sstecky kraj

Podpurné materidly pro $kolni metodiky prevence - leden 2024

IPREV - kalenddr akci (webindf k sebeposkozovani zdarmal)
Kalenddr akci (iprev.cz)

Tyden pro wellbeing
Akce | Tyden pro wellbeing ve skole

Evaluace wellbeingu
Uvod do evaluace - wellbeingveskole.cz

Jak na wellbeing pro ucitele i zdky?2 (Society for All)
Videozdznam: Program proti Sikané KiVa (Schola Empirica)
Wellbeing ve skole: Jak na pozitivni pristup k ucenii k Zivotu - Partnerstvi 2030

Vzdélavaci program
PeaceJam CR — Cesta jak ucit mir

Linka LGTB+
LGBT+ linka

Transgender a genderové rozmanitda klientela ve skoldch - zaznam webindre
IPREV
https://youtu.be/xpXRTIRh-Zk

S barvou ven
Zeptej se online - Sbarvouven

Transgender
https://www.nudz.cz/fileadmin/user_upload/Brozura TGR-19-5-grkodyfin.pdf

Mindwell
Terapeutické programy Mindwell | Mindwell

. V rozmanitosti je sila — publikace

Novd publikace: V rozmanitosti je sila | Katedra psychologie

.DaMi-E | Centrum skolni podpory

. Metodika

Metodika prdce s détmi a dospivaijicimi v oblasti digitdini z&vislosti :: Ceskd
asociace adiktologu



https://www.iprev.cz/aktuality/
https://www.tydenprowellbeing.cz/akce/
https://www.wellbeingveskole.cz/uvod-do-evaluace/
https://www.tydenprowellbeing.cz/aktualita/videozaznam-jak-na-wellbeing-pro-ucitele-i-zaky-society-for-all/
https://www.tydenprowellbeing.cz/aktualita/videozaznam-program-proti-sikane-kiva-schola-empirica/
https://partnerstvi2030.cz/wellbeing-ve-skole-jak-na-pozitivni-pristup-k-uceni-i-k-zivotu/
https://www.peacejam.cz/
https://lgbtpluslinka.cz/
https://www.sbarvouven.cz/zeptej-se-online/
https://www.nudz.cz/fileadmin/user_upload/Brozura_TGR-19-5-qrkodyfin.pdf
https://mindwell.cz/domu
https://kps.pedf.cuni.cz/nova-publikace-v-rozmanitosti-je-sila/
https://www.damie.cz/
https://www.asociaceadiktologu.cz/l/metodika-prace-s-detmi-a-dospivajicimi-v-oblasti-digitalni-zavislosti/#:~:text=Tato%20metodika%2C%20vytvo%C5%99en%C3%A1%20t%C3%BDmem%20odborn%C3%ADk%C5%AF%20z%20Kliniky%20adiktologie,chov%C3%A1n%C3%AD.%20Vznik%20metodiky%20byl%20finan%C4%8Dn%C4%9B%20podpo%C5%99en%20nadac%C3%AD%20SIRIUS.
https://www.asociaceadiktologu.cz/l/metodika-prace-s-detmi-a-dospivajicimi-v-oblasti-digitalni-zavislosti/#:~:text=Tato%20metodika%2C%20vytvo%C5%99en%C3%A1%20t%C3%BDmem%20odborn%C3%ADk%C5%AF%20z%20Kliniky%20adiktologie,chov%C3%A1n%C3%AD.%20Vznik%20metodiky%20byl%20finan%C4%8Dn%C4%9B%20podpo%C5%99en%20nadac%C3%AD%20SIRIUS.
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NUKIB
Ndrodni Ufad pro kybernetickou a informacéni bezped&nost - Skoly

Al détem
Kurikulum umélé inteligence

Kyberbezpecnost
Nabidka kurzOKurzy zdarma - Kyber Akademie

Filmy
Kam az muze zaqjit kybersikana2 Osmidiliny thriller #martyisdead zamrazi | O2

Chytrd Skola
Annd is missing: film o kybersikané, ze kterého zamrazi nejen rodice | O2

Chytrd Skola

Akademie pro rodice s O2 Guru | O2 Chytrd skola

Krizi s vizi
Vzdéladvani | krizi S vizi
Odolné karty | krizi S vizi

Syndrom piihliZzejicich - socidlni experiment

EXPERIMENT: Pomohli byste?2 Tri testy Ceské spolecnosti, ktery vds prekvapil
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DaMi-E | Centrum skolni podpory

Metodika
Metodika prdce s dé&tmi a dospivaijicimi v oblasti digitdini z&vislosti :: Ceskd
asociace adiktologu

Mystery boxy - pro¢ a jak jsou nebezpecné - E-Bezpedi

Détsky hazard - iVysildni | Ceskd televize

Pro metodiky prevence - semindre, kurzy, konference - JSNS

25. Transgender Zdci a studuijici: inkluze ve Skolnim prostredi = kurz
akreditovany MSMT

Zivé: Celodenni (8 hodinovy) kurz prob&hne dne 20. biezen 2025 od
92:00 do 17:00 na adrese Ve Smeckdch 25, Praha 1. Kurzovné &inni
2200,-



https://nukib.gov.cz/cs/kyberneticka-bezpecnost/vzdelavani/skoly/
https://kurikulum.aidetem.cz/#:~:text=Proto%20jsme%20se%20v%20AI%20d%C4%9Btem%20rozhodli%20vytvo%C5%99it,digit%C3%A1ln%C3%AD%20kompetence%20pro%20%C5%BE%C3%A1ky%20od%203.%20ro%C4%8Dn%C3%ADku%20Z%C5%A0.
https://kyberakademie.cz/course-category/kurzy-zdarma/?tutor-course-filter-category=98
https://o2chytraskola.cz/novinka/kam-az-muze-zajit-kybersikana-osmidilny-thriller-martyisdead-zamrazi
https://o2chytraskola.cz/novinka/kam-az-muze-zajit-kybersikana-osmidilny-thriller-martyisdead-zamrazi
https://o2chytraskola.cz/novinka/anna-is-missing-film-o-kybersikane-ze-ktereho-zamrazi-nejen-rodice
https://o2chytraskola.cz/novinka/anna-is-missing-film-o-kybersikane-ze-ktereho-zamrazi-nejen-rodice
https://o2chytraskola.cz/kategorie/akademie-pro-rodice-s-o2-guru
https://www.krizisvizi.cz/vzdelavani
https://www.krizisvizi.cz/odolne-karty
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=PiSvKf1qDYM
https://www.damie.cz/
https://www.asociaceadiktologu.cz/l/metodika-prace-s-detmi-a-dospivajicimi-v-oblasti-digitalni-zavislosti/#:~:text=Tato%20metodika%2C%20vytvo%C5%99en%C3%A1%20t%C3%BDmem%20odborn%C3%ADk%C5%AF%20z%20Kliniky%20adiktologie,chov%C3%A1n%C3%AD.%20Vznik%20metodiky%20byl%20finan%C4%8Dn%C4%9B%20podpo%C5%99en%20nadac%C3%AD%20SIRIUS.
https://www.asociaceadiktologu.cz/l/metodika-prace-s-detmi-a-dospivajicimi-v-oblasti-digitalni-zavislosti/#:~:text=Tato%20metodika%2C%20vytvo%C5%99en%C3%A1%20t%C3%BDmem%20odborn%C3%ADk%C5%AF%20z%20Kliniky%20adiktologie,chov%C3%A1n%C3%AD.%20Vznik%20metodiky%20byl%20finan%C4%8Dn%C4%9B%20podpo%C5%99en%20nadac%C3%AD%20SIRIUS.
https://www.e-bezpeci.cz/index.php/rizikove-jevy-spojene-s-online-komunikaci/online-zavislosti/4359-mystery-boxy-proc-a-jak-jsou-nebezpecne
https://www.ceskatelevize.cz/porady/16217722669-detsky-hazard/
https://www.jsns.cz/pro-vyucujici/podpora-rozvoj/prevence
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ZIVE Kurz 20. 03. 2025

Online: Celodenni (8 hodinovy) kurz probéhne pres platformu ZOOM dne
20. kvéina 2025 od 9:00 do 17:00. Kurzovné cinni 2200,-

ONLINE Kurz 20. 5. 2025

OBSAH KURZU

Cdst 1 — Zakladni pojmy a definice
Uvedeni do tématu transgender identity a genderové rozmanitosti

Cast 2 - Tranzice v CR
Tranzice (socidini, medicinské a Ufedni potfeby) a situace trans déti a
dospivajicich v CR

Cdst 3 - Stresové a traumatické faktory

Vysvétleni rizikovych faktor( jako mensinovy stres, Postraumatickd
stresovd porucha, transfobie, proces depatologizace dle WHO.
Zaméreni na pozitivni faktory a zdroje wellbeingu.

Cast 4 — Tranzice ve skolnim prostredi

Zmapovdani potreb transgender studuijicich za UCelem zviddnuti jejich
socidlni a Uredni tranzice ve skole, prdce ve skolnim kolektivu. Jak zaijistit
bezpecny a inkluzivni prostor, Ceho se vyvarovat. Prevence rizik
vypaddvani z hl. vzdélavaciho proudu.

Cast 5 - Tranzice ve skolnim prostfedi, konkrétni oblasti a situace
Legislativa a metodika. Doporuceni ohledné skolnich smérnic. Prédce a
komunikace s vyucujicimi a pedagogickym sborem, s rodinou, rodici
spoluzdkd a v komunité.

Cast 6 — Komunikace
Desatero zdsad respektujici komunikace, role dOvéry, respektu,

podpory a pomaoci.

Cdst 7 - Komunitni zdroje, védecké a oborové publikace, vyzkumy
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Prehled organizaci a sluzeb, které poskytuji poradenstvi a podporu
ohledné fransgender otdzek v CR (psychologie, podpUdrné skupiny,
LGBTI poradny a komunitni centra, podpora obéti verbdiniho ndsili,
pravni pomoc atd.).

Cast 8 — Dotazy a diskuze



