
           

 

 

 

 
 

Podpůrné materiály pro školní metodiky prevence – říjen 2024 

 

1. IPREV – kalendář akcí 

Kalendář akcí (iprev.cz) 

 

2. Video k příručce 

Týrané, zneužívané a zanedbávané dítě – Doporučené postupy pro pracovníky 

školy 

 

3. Podcasty KyberGuru KPBI 

• První díl zveřejněn v pátek 27. září a následujících 10 týdnů budou postupně 

zveřejněny všechny díly, k podcastům existuje brožura, je na webu kpbi.cz 

ke stažení. 

Jsou dostupné na:  

Apple podcast: 

https://podcasts.apple.com/cz/podcast/kyberguru/id1766913805?l=cs  

Spotify:  

https://open.spotify.com/episode/1v4fEOFds77HosFlWx68Xe?si=ZZoUl-

B5SCSpY42tMCam_w 

 

4. Webinář NPI zdarma - Aktuální trendy v rizikovém chování a duševním zdraví žáků 

a jak na ně reagovat 

Seminář představí aktuální trendy v rizikovém chování a duševním zdraví žáků 

podle nejnovějších českých výzkumů a co jsou hlavní témata pro primární 

prevenci rizikového chování ve školách, a to i při zohlednění věku či pohlaví 

žáků a typu školy. Dále se podíváme, jak se dá na aktuální trendy reagovat. 

Budeme diskutovat, jak můžeme 

modifikovat preventivní program školy, proč do výuky zařadit téma zdravého 

spánku nebo v čem může pomoci tzv. trauma zohledňující přístup. Uvedeme 

také příklady externích zdrojů, které škola může využít, a metody k podpoře 

wellbeingu žáků i učitelů. 

 

Lektor: Roman Petrenko – vedoucí týmu prevence ohrožení dítěte v Nadaci 

Sirius, metodik Pražského centra primární prevence, hlavní garant a realizátor 

série výzkumů o rizikovém chování a duševním zdraví žáků 2. stupně ZŠ a SŠ 

Cílová skupina: pracovníci školních poradenských pracovišť; sociální 

pedagogové; další pedagogičtí pracovníci, kteří se o téma zajímají 

12. 11. 13.30–15.30 online Registrace  

NPI ČR | Přihlášení 

 

5. Skills Builder – 13. 11. 2024 

https://www.iprev.cz/aktuality/
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=5YracZ2mJeo&sfnsn=mo
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=5YracZ2mJeo&sfnsn=mo
https://open.spotify.com/episode/1v4fEOFds77HosFlWx68Xe?si=ZZoUl-B5SCSpY42tMCam_w
https://open.spotify.com/episode/1v4fEOFds77HosFlWx68Xe?si=ZZoUl-B5SCSpY42tMCam_w
https://secure-web.cisco.com/1-WKPCqDR6Ly6Mjh_pYG-MmjjhfkSHZst6MKoXKOoqTBmrqf-vG2CrqQZqqCUv4bjcTOp4Y0iI9n77OTLyUpXqP4UvF6rVxtkNbFU5ErstxIZA3ZMu02vMVWsLLFcxaBD6JLxXn0lyKyBLxLIiP8tnSj3Wx-9hEO85W6IgTAR304-QHUxdCl24wnu-FT8wDYxpqj2bpI9LwIM1NjlpKzXDN-qc0_xUp6O8bFN5L7IIdyEuDAi3WisIaCZIH5uzhIbfM5YtLsKOxPO5nrGs4z6V3na1muaB-XH1NbtlvVgDUY8S9YZQeE5Ar8Qmqzz0n9Q/https%3A%2F%2Fhelen.npi.cz%2Fprihlasovani%2Fkurzy_prihlasit.php%3Fid_kurzu%3D111197%250D


           

 

 

Skills Builder v kostce – Akcelerátor 

 

6. Jeden svět na školách – třídnické hodiny 

Třídnické hodiny - Promítejte ve škole zdarma a legálně dokumentární filmy. 

7. Microsoft Reflect – příloha Emoce 

Nástroj určený pro podporu duševního zdraví a pohody studentů. Umožňuje učitelům a 

studentům sdílet své pocity a emoce v bezpečném prostředí. Tento nástroj je integrován do 

Microsoft Teams nebo jej najdete na stránce https://reflect.microsoft.com. Poskytuje různé 

aktivity, které pomáhají studentům a učitelům lépe porozumět a vyjádřit své emoce. 

 

8. Webinář – záznam 

Sebepoškozování: Když děti dobrovolně volí bolest (Tamara Valešová) 

 

9. Populární návykové látky 

Populární (návykové) látky | Magdaléna, o.p.s. 

 

10. Seminář 

Linka bezpečí | Kurz - Základy vedení krizového rozhovoru s dítětem a dospívajícím 

 

11. Týden pro digitální Česko 

Online materiály | Týden pro Digitální Česko 

 

12.  Abeceda kybernetické bezpečnosti 

Abeceda_kyberbezpecnosti_web 

 

13. Projektové dny UJEP, katedra psychologie – viz příloha 

REZERVACE AKTIVIT - Oficiální stránky MAP Labské Skály 

 

14.  Výzva TikTok piercing challenge 

Nebezpečný trend koluje po sociálních sítích 

 

15. Plakáty 

PDF Duševní zdraví na plakátech 1, e-book - Ráchel Bícová | Knihkupectví 

SAMUEL 

 

16. Bubnovačka – příloha 

 

17. Konference KPBI – příloha 

 

18. Seminář s workshopem „Antisemitismus a my“, který se bude konat od pátku 

6. 12. 2024 do neděle 8. 12. 2024 v Terezíně.  

 

Antisemitismus je v současné Evropě pevně spojen s fungováním liberální 

demokracie. Když se lidé cítí ohroženi a mají pocit, že nemohou ovlivnit svůj 

život, získávají na síle konspirační teorie, mezi nimiž má významné místo 

antisemitismus.  

• Co je antisemitismus? Jak jej vnímají učitelé na školách?  

• Je možné, že antisemitské názory mezi studenty jsou, jen vy o tom nevíte?  

https://www.scholaempirica.org/products/skills-builder-v-kostce-akcelerator/?fbclid=IwY2xjawGPUqhleHRuA2FlbQIxMQABHX_NXK1YoC4tYFrJQFejXZa6BLaPoNLr3QCtbVjn_JWpZaPPoKPD8o9y6Q_aem_UymXLntt1UUW0iPqMgjEaQ&sfnsn=wa
https://www.jsns.cz/krok-za-krokem/1766502-tridnicke-hodiny?fbclid=IwY2xjawF2ClNleHRuA2FlbQIxMQABHW40SdKlZnf1lqVhxq2gHUaBBaUFsMNn9UcrRmrTWGTeIRwSDYB00E4SAg_aem_OV-CfP1_-MKFSkFuMx4UUQ&sfnsn=wa
https://reflect.microsoft.com/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1nhVKbNlI0jKgTl2PaExN77F-lT6_qO99CBMyG2vSEADQXVBa_FY_y5II_aem_7Cd_3Tv18MU9egnDUv7c_g
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=J-ZwJZjcnow&sfnsn=wa
https://www.magdalena-ops.cz/cs/course/popularni-navykove-latky-2/?sfnsn=wa
https://www.linkabezpeci.cz/-/zaklady-vedeni-krizoveho-rozhovoru?sfnsn=wa
https://budoucnostjedigitalni.gov.cz/download/
https://digitalizace.rvp.cz/files/abeceda-kyberbezpecnosti-web.pdf?fbclid=IwY2xjawGQdAlleHRuA2FlbQIxMAABHXNGLVkFve4Q1j-sJ3TY6SwQuNplxMQ8-bGThgbkjJsVqVoZuAP6yqZXcA_aem_OKdUXvL4C2wXBZaCudjpIw
https://www.mapls.cz/map-ustecko/map-iv/vzdelavaci-aktivity/rezervace-aktivit/?fbclid=IwY2xjawGQdTJleHRuA2FlbQIxMAABHbo9vb6zJLTJUUk2Utc1Ow03eWbTn9zpGEk0rctJ47ZXeQo3G_TjydZEqQ_aem_iMOCV_-nDwm80ArsKoWGMQ
https://www.fnmotol.cz/clanky/nebezpecny-trend-koluje-po-socialnich-sitich/
https://www.samuelcz.com/shop/_137186-pdf-dusevni-zdravi-na-plakatech-1--e-book.htm?fbclid=IwY2xjawF13otleHRuA2FlbQIxMQABHU7tpt9O0pwbrisH1z7RwOmxXwUIrxcJ0xDMVwjb4-N-jmHmbQzeQWjkYA_aem_VEC6SBd-2HGM8EOTPeaISw&sfnsn=wa
https://www.samuelcz.com/shop/_137186-pdf-dusevni-zdravi-na-plakatech-1--e-book.htm?fbclid=IwY2xjawF13otleHRuA2FlbQIxMQABHU7tpt9O0pwbrisH1z7RwOmxXwUIrxcJ0xDMVwjb4-N-jmHmbQzeQWjkYA_aem_VEC6SBd-2HGM8EOTPeaISw&sfnsn=wa


           

 

 

• Jak aktuální dění ovlivňuje postoj k Židům a dalším menšinám? 

• Liší se situace v Česku a v zahraničí? 

 

Programem vás provedou Dana Gabaľová a Roman Ferstl 

Hosté: Peter Weisenbacher, Ph.D a Mgr. Jakub Drábik, Ph.D. 

Cena: 2000,- Kč za osobu, Seminář je možné hradit ze šablon. 

Kapacita je omezená, přihlášky prosím zasílejte do 11. 11. 2024. Kontakt: (+420) 

734 159 777 nebo dorota.gabalova@terezinstudies.cz. 

 

Přihláška ZDE. 

 

Institut Terezínské iniciativy dělá informativní průzkum předsudečného chování 

a xenofobie na školách s důrazem na antisemitismus. Prosí o vyplnění 

dotazníku. 

Odkaz na průzkum. 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:dorota.gabalova@terezinstudies.cz
https://secure-web.cisco.com/1KNDOPDjO7saDduvjRDRcMq4mmFzvC_i3Qj8leyxA33kO5hT2Tn4s8SlCsOEYICXLI8C7D0v94J2cjAYMQaD8jiU59uytbWiFuANy1MGyhc78U5zZOLpyd-EmeURKW4bJNyR6TP3URQhZMsvIzWUNkm1C1umUCu3UnAR9g7LggbBYNp-t5kifT9kG1wMnXhKuUNp67tJsyYtxfAaVubT6M2zGTBCFmT300ZbvIcyP5ipyZ1rIuxxoDG5QhgC0NX4UXkJEAi3GhOtvtaaG4ybizmWilwVUvFUIFZS2AYcUCpTIB3t5gbAnWfxPf8t-TjeW/https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fforms%2Fd%2F1Imz7OSmq7jYfEw6INln8Aa82lhIfVyp6FsGzJ3QY5BY%2F
https://secure-web.cisco.com/1_WKj8Uka014_Yl8u3Hvi226AtJarP-Vfrgl1RtLxcWOj7NXsB3gvR_pW1esIg2jtRafb40OMjaG1a_7CloTx-5PHjadYnsdzompzlXX-Yi2rj9UzVEC1UVTDwCgKvsb6WzH3kGEcF8sY-3QgXCmf6xiNiBwgtPjtShidYL1TyAhYFBFBCRxW0ggszmawHO_BHAI1HdtkFJ3tpFCUH9ovcIebNuF--g8_g0iaFf4Sr2JN8g4b-LrLRys_mZplt0UxA83Wzh_zoYbwo_hiz7qlsmq-90_1uv0k91PE5udXBld2kGWVp7nM1OhYg60-IZ33/https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fforms%2Fd%2F1zoev0wUMlHjE4f9md_biBbCL2qwu0yRtvnJ4eACoeko%2F

