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Vyrocni zprava o realizaci politiky v oblasti zavislosti v kraji je urCena pro odbornou i laickou verejnost. Je zdrojem
zakladnich informaci o koordinaci a institucionalnim zajisténi politiky v oblasti zavislosti v kraji, koncepcnich
opatrenich, spolupraci s obcemi, finanénim zajisténi a financnich deficitech politiky v oblasti zavislosti, charakteristice
scény v oblasti zavislostniho chovani, siti adiktologickych sluzeb a aktivitach politiky v oblasti zavislosti realizovanych
kraji (napf. vzdélavani, analyzy, rozvojové projekty apod.).

Vyrocni zprava o realizaci politiky v oblasti zavislosti v kraji je jednim ze zdrojd pfi vytvareni zprav o situaci v oblasti
zavislosti v CR a dalich publikaci zpracovavanych Narodnim monitorovacim stfediskem pro drogy a zavislosti
a sekretariatem Rady vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti. Zaroven je ddlezitym informacnim materidlem
pro politiky na mistni, krajské i centralni Grovni.



https://www.kr-ustecky.cz/protidrogova-politika/ds-12447/p1=274612

Souhrn

Problematika zavislosti je nadale vyznamné rozsifena v celém Usteckém kraji. Drogova scéna je stabilni a uzivatelé
jsou prevazné konzervativni. Nabidka drog je stale vysoka a jejich dostupnost velmi snadna, a to i pro mladistvé
uzivatele. Mezi uzivateli nadale prevlada jako primarni droga pervitin a intravendzni zplsob aplikace. DalSimi nejvice
uzivanymi latkami jsou THC, nelegalni buprenorfin, léciva, alkohol a kombinace, ojedinéle se v kraji objevuje
zneuzivani fentanylu. Specifickou zlstava lokalita Dubi na Teplicku, kde je 98% uzivatel(l opiatd, predevsim heroinu.
Mladi lidé uzivaji pfevéazné marihuanu, tanecni drogy a pervitin, ktery uzivaji nejvice Shupanim nebo kourenim.

Adiktologické socialni sluzby potvrzuji nadale zvySeny pocet klientd s primarni drogou alkoholu. Nar(st za posledni
2 roky cCini cca 40 %. V roce 2023 vyhledalo pomoc socialnich sluzeb 647 uzivatell alkoholu (2022 — 524). Nadale se
zvysuje pocet uzivatell s dudlnimi diagnézami. Naopak ubyva klientl, ktefi feSi hazardni hrani, podpofeno
v adiktologickych ambulancich socialnich sluzeb bylo pouze 113 osob. Na vzestupu jsou nelatkové zavislosti spojené
s technologiemi, coz je problém predevsim déti a mladeze.

Napfic¢ krajem bylo opétovné sledovano uzivani dosud legalnich navykovych latek jako jsou kratom, HHC nebo CBD.
Tyto latky byly béhem roku 2023 volné dostupné napf. v automatech. Jsou rizikem predevsim pro déti a mladez. Ve
Skolni populaci je dale rozsifené uzivani elektronickych cigaret, nikotinovych sackd a energetickych drink.

Sit' adiktologickych sluzeb v Usteckém kraji je stabilni, zahrnuje celé spektrum pomoci od nizkoprahovych sluzeb az
po sluzby lécby a resocializace. V ramci socialnich sluzeb poskytuje 6 organizaci celkem 30 socialnich sluzeb pro
osoby zavislé, dale jsou dostupné zdravotnické sluzby jako AT ambulance, sluzby psychiatrickych nemocnic nebo
substitucni 1écba. Poskytovatelé adiktologickych sluzeb realizuji komplexni programy vseobecné a selektivni
primarni prevence.

Sluzby kontaktnich center a terénnich programdi (tzv. sluzby minimalizace rizik) v Usteckém kraji vykazuji v roce 2023
celkem 5010 klientl, z toho se jedna o 4 470 uzivateld navykovych latek (2022 — 4 525 osob) a 540 osob blizkych
(2022 - 811 osob). Proti roku 2022 doslo k rapidnimu poklesu v rdmci osob blizkych pfiblizné o 300 osob.

K mirnému nardstu doslo u dat vykazovanych v rdmci vyménného programu nizkoprahovych sluzeb. V roce 2023
bylo vydano celkem 1 439 985 injekcnich setll (cca o 9,5 tis. vice, nez 2022), pfijato bylo 1 422 271 pouzitych
injekénich setd k bezpeéné likvidaci (cca o 10 tis. vice). V rdmci tohoto indikatord se umistuje Ustecky kraj
dlouhodobé na druhém misté v ramci CR. Diky vyménnému programu se dafi dlouhodobé drzet relativné nizkou
hladinu infekénich chorob mezi uzivateli a zaroven vést uzivatele k zodpovédnosti za bezpecnou likvidaci pouzitého
nacini, coz v dusledku chrani obyvatelé kraje pred Sifenim infekénich onemocnéni.

Z hlediska vyssi ochrany verejného zdravi a podpory principu HR (minimalizace rizik) umistil spolek Most k nadéji,
po konzultaci s pfislusnymi obcemi, v kraji 5 tzv. Fixpointd. Jedna se o sbérné kontejnery na pouzité injekcni nacini,
které jsou vyuzitelné nejen pro uzivatele navykovych latek, ale také pro bezpecnou likvidaci injekcnich strikacek
Siroké verejnosti (pf. nemocné osoby). Kontejnery jsou osazené v Biliné, v Mosté a v Litvinové.

Vsechny sluzby minimalizace rizik nabizi v rdmci své Cinnosti tzv. HR materiél pro alternativni aplikaci latek vedouci
k bezpelnéjSimu uzivani a k snizeni zdravotnich rizik spojenych s uzivanim prfedevsim pro samotné klienty, ale
v dUsledku také ve smyslu prevence Sifeni infekénich chorob na vefejnosti. Jedna se napf. o zZelatinové kapsle
nahrazujici injek¢ni uzivani drog, alobal na koufeni ¢i zahfivani drog nebo filtry zn. Rolls pro uzivatele marihuany,
déle Siupatka, prezervativy, nékdy dymky aj. Sluzby neeviduji material jednotnym zplsobem a nevydavaji vsechny
dostupné pomucky, zalezi na finanéni situaci sluzby, proto nelze jednoznacné vycislit spotfebu. Z dostupnych dat
vyplyva, Ze sluzby vydaly napf. celkem 12,5 tis. Zelatinovych kapsli, 6 tis. ks alobalu nebo 1 tis. THC filtrd.

V roce 2023 bylo v ramci ¢innosti sluzeb i obci nalezeno v terénu cca 19 tisic pouzitych injekcnich strikacek, jedna
se vyrazny narlst o 9 tisic kusd vice, nez v roce predchozim. Vyssi pocty nalezd v terénu jsou trendem poslednich
let.

Dle dostupnych dat navstivilo celkem 3 2310sob zafizeni ambulantni a pobytové lé¢by v Usteckém kraji. Ambulance
vyuzilo v roce 2023 celkem 2536 zavislych osob (1031 v rdmci sociélnich sluZzeb + 1505 v rdmci AT ambulanci). Dale
celkem 301 osob podstoupilo substitucni Ié¢bu v Masarykové nemocnici. Pobytové 1é¢by v rdmci kraje se Gcastnilo
v roce 2023 celkem 695 osob (terapeutickd komunita 36 + psychiatrické nemocnice 659).
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za rok 2023

1 Situace v oblasti zavislosti v krajich

1.1 Zavislostni chovani v obecné a skolni populaci

Chovani uZzivatell je prevazné konzervativni. Mezi uzivateli nadale prevlada ve vSech regionech kraje primarni
droga pervitin a intravendzni zplsob aplikace, prestoze rada uzivatell vyuziva alternativnich zplsobd aplikace.
DalsSimi nejvice uzivanymi latkami jsou THC, nelegéalni buprenorfin, léciva, alkohol a kombinace. V kraji objevuje
zneuzivani fentanylu, kokainu, tékavych latek, jsou to ale ojedinélé pripady. Specifickou zUstava lokalita Dubi na
Teplicku, kde je 98 % uzivatell opiatd, predevsim heroinu. Mladi lidé uZzivaji prevazné marihuanu, taneéni drogy
a pervitin, ktery uzivaji nejvice Shupanim nebo kourenim. Podrobné z lokalit je uvedeno v nasledujicich kapitolach.

V_oblasti Skolni populace déti a mladeze, ze zkuSenosti pracovnik(i sluzeb, socidlnich odbord i $kolskych
metodikl prevence zaznivaji z lokalit stale informace o experimentovani déti a mladych lidi s navykovymi latkami.
V roce 2023 se nejcastéji se jednalo o vapovani, u elektronickych jednorazovych cigaret se casto jednalo
o cigarety bez nikotinu s ovocnou prichuti, které nékterym Zakum pof¥izovali dokonce sami rodice. Dale
uzivani nikotinovych sacki a Zvykaciho tabaku, latky HHC (forma Zelatinovych medvidki) a kratom.
Dospivajici uzivali hojné energetické napoje, Casto zn. Prime, ktery ma nejnebezpecnéjsi potencial.
Zaznamenavano je nadmérné uzivani mobilnich telefona a poéitaéu, kdy déti travi ¢as na socialnich sitich
nebo hraji hry. Stejné jako v predchozim roce se objevuje experimentovani ¢i uzivani marihuany a alkoholu,
mladi lidé uzivaji ¢astéji léciva (proti uzkosti, na spani, antidepresiva, analgetika), objevuje se uzivan sirupt
na kasel v kombinaci s léky nebo energetickymi drinky.

Détska psychiatricka 1écebna Louny evidovala v roce 2023 vysokou prevalenci v uzivani ¢i experimentovani s HHC,
které bylo snadno dostupné a atraktivni zplsobem uzivani, coz bylo nejcastéji vapovani. Vice byl také zaznamenan
abusus psychofarmak, prechod od klasického koufeni k uzivani novych tabadkovych vyrobkl, nejcastéji
nikotinovych sackul ¢i jednorazovych elektronickych cigaret a dale vysoka prevalence sebeposkozovani.

U klienth détské adiktologické ambulance bylo zaroven se zavislostnim chovanim evidovano sebeposkozovani,
deprese, Uzkosti, psychotické projevy nebo poruchy pfijmu potravy.

V socialné vyloucenych lokalitach (SVL) kraje je experimentovani déti a mladeze s navykovymi latkami ci
jejich pravidelné uzivani velkym problémem, nebot se jedna o casty vzorec v rodinach. Napf. pracovnici
Mostu k nadéji uvadi, Ze v SVL se setkavaji s koufenim u déti kolem 10 roku, pfiblizné ve 13 letech pfichazeji prvni
zkusenosti s uzivanim marihuany. Marihuana je Casto uzivana v celych rodinach a mezi mistnimi obyvateli je
vhiméana spise jako ,lepsi cigareta”, nez jako droga. Tento postieh se potvrzuje pfi praci s détmi ve Skolach.
Pracovnici Poradny pro zavislosti Varnsdorf hovofi o zkuSenostech s navykovymi latkami u stale mladsich déti,
v lokalité se jiz déti od 12 let potykaji s uzivanim marihuany a cca za rok prechazeji na uzivani pervitinu. Dale
experimentuji s extazi, LSD, houbickami a psychoaktivnimi Iéky. Velmi castd je tolerance rodi¢l ke koureni
a bohuzel i k uzivani marihuany, mnohdy z dlvod{, zZe tito rodie sami zneuzivaji navykové latky nebo jsou
byvalymi uzivateli.

Ustecky kraj realizoval v roce 2023 vyzkumnou studii zaméFenou na rizikové chovani zaka a jejich dusevni
zdravi. Vystupy studie jsou zminéné v kapitole 2. 4 Analyzy a studie v oblasti zavislosti, odkaz na zavérecnou
zpravu je zde: File.ashx (kr-ustecky.cz)

Evidence skol SEPA: informace do jednotného on-line systému evidence preventivnich aktivit SEPA vypovidajici
o aktivitach v oblasti primarni prevence na skolach a o rizikovém chovani na Skolach, za skolni rok 2022/2023,
vyplnilo celkem 77 Skol z 358 Skol (21,5 %). Z toho 58 $kol vykaz uzavielo a 19 $kol rozpracovalo, tj. z celkového
poctu Skol uzavrelo vykaz 16,2 % Skol. Jedna se o vySsi pocet, nez v loriském roce, kdy odevzdalo vyplnény vykaz
pouze 25 kol (6,9 %). B€hem roku 2023 pokracovala intenzivni motivace k vyplhovani informaci do systému
a zadroven metodicka podpora skol ze strany krajské skolské koordinatorky prevence. Vyplnéni vykazu SEPA bylo
soucasné stanoveno jako bonusové hodnotici kritérium v rdmci hodnoceni projektl skol a Skolskych zafizeni
74dajicich o podporu v ramci dota¢niho programu Prevence rizikového chovani v Usteckém kraji na rok 2024.
Prestoze se do vykazovani zapojil vyssi pocet skol, stale se jedna o nizky pocet k tomu, aby méla ziskana
data kvalitni vypovidajici hodnotu.


https://www.kr-ustecky.cz/assets/File.ashx?id_org=450018&id_dokumenty=1783786

za rok 2023

1.2 Uzivani navykovych latek v prostredi zabavy a nocniho zivota

Z terénu, a v souladu s narodnim i krajskym strategickym dokumentem, je vnimana potfeba realizace intervenci
v prostiedi zadbavy a nocniho zivota. A dale pozdéjsi provozni doba programd. Pro efektivnéjsi praci s uzivateli
posunuli nékteri poskytovatelé sluzeb provozni dobu terénnich programd na pozdéjsi hodiny. Konkrétné se jedna
o Svétlo Kadan a terénni program Chomutovsko, ktery od roku 2023 poskytuje 2x tydné program v pozdéjsich
hodinach od 14:30 — 19:30 hodin a kazdy sudy patek tzv. nocni terén v ¢ase od 18:30 — 23:30 hodin. Dale terénni
program Litoméficko Oblastniho spolku CCK Litoméfice zaved! tzv. odpoledni terén, kdy pravidelné pondélky
v obdobi duben a zafi bude sluzba poskytovana do 18 hodin. Oba poskytovatelé Upravu provozni doby dle potreb
z terénu testovali pfedchozi rok/y a posun Casu poskytovani se jim osvédcil.

Do prostredi zdbavy (napf. na hudebni festivaly) se zatim nepodafilo programdm proniknout. Prestoze se pracovnici
terénnich program( snazili vyjednat s organizatory festivalovych akci moznou Ucast pracovniki z divodu
poskytovani HR sluzeb a pfipadnych intervenci pfimo v misté konani.

Terénni program Mostu k nadéji realizuje tzv. THC terén, kdy je v barech, klubech navazovan kontakt predevsim
s mladistvymi uZivateli nebo experimentatory s konopnymi drogami. Poznatky programu z roku 2023: ,Pfi nocnich
terénech v prostredi nocni zabavy se kromé tradi¢nich drog, jako je tabak, alkohol a THC, ve vyssi mife uziva také
MDMA, pervitin, LSD, ale také jejich derivaty a analogy, jako jsou 6-APB, 4-FMA, NEP, nebo 5-MeO-DMT, které si
uzivatelé pofizuji na rdznych specializovanych webech, které nabizeji celou $kalu designovych drog (napf. chemical-
collective.com, realchems.cz). Nejvyraznéjsi je ovSsem zvysena konzumace kokainu, jak mezi zkusenymi uzivateli, tak
mezi lidmi, ktefi drogy dfive nebrali. Uzivani kokainu se v posledni dobé velmi ¢asto objevuje i mimo mista s hudebni
produkci a to sice v hospodach a barech, kde se téméf vzdy kombinuje s alkoholem a casto také s marihuanou.
Castéji se také objevuje jev, kdy néktefi uzivatelé berou kombinaci alkohol/kokain jako samoziejmost.”

Adiktologické organizace v Usteckém kraji &ifi osvétu a informace o preventivnich sluzbach v oblasti klub( a heren
nebo se pohybuji na mistech, kde se shlukuji mladistvi. Pracovnici nabizeji material k alternativni aplikaci, tzv. HR
material (napf. Zelatinové kapsle jako alternativa injek¢niho uzivani, kurakdim marihuany filtry Rolls, které snizuje
zdravotni rizika koureni marihuany apod.). Nabidka HR materialu slouzi také jako pomdcka pfi navazovani kontaktu.

1.3 Rizikové formy zavislostniho chovani

Klienti sluzeb minimalizace rizik uZivaji ndvykové latky prevazné rizikové, tj. dlouhodobé a nitroZilné (takto nejcastéji
pervitin). Rizikové - nitrozilné je uzivan nelegéalni buprenorfin (Subutex), ¢asto dochazi k mnoha kombinacim, také
s THC, alkoholem, legalnimi léky na predpis (napf. Neurol, Rivotril, Vendal). Ojedinéle, ale castéji, nez v predchozim
roce, se objevilo zneuziti fentanylu. Obcas se objevuje uzivani tékavych latek (pf. Postoloprty, Litvinov, Most). Zadné
vyznamné zmény zaznamenané nebyly, uzivané latky i zplGsoby aplikace jsou mezi klientelou socialnich sluzeb
v zasadé stejné. Stejné jako v roce pfedchozim, i v roce 2023 zminovaly sluzby v fadé lokalit vy3si pocet uzivatel(
s primarni drogou alkohol.

Zku$enosti s uZivanim klientely adiktologickych programu z lokalit kraje:

Kadarsko-Chomutovsko — prevazné dlouhodobi uzivatelé nealkoholovych drog, ktefi upfednostiuji primarné
pervitin a intravendzni aplikaci. Podstatné mensi podil pak tvofi uzivatelé alkoholu, pfipadné THC. S uzivanim
opiatl/suboxonu/subotexu, nebo tékavych latek se setkdvame spiSe sporadicky. Jiz nékolik let plati, Ze uzivatelé
nejsou prilis striktni v otdzce preference navykovych latek, coz je i disledek drogového trhu. Uzivatelé konzumuiji
navykovou latku, ktera je pro né v dany okamzik nejjednoduseji dostupnd, pfipadné se uchyluji ke kombinovani vice
navykovych latek (alkohol a THC, alkohol a psychofarmaka, pervitin a THC). DalSimi nejcastéji zneuzivanymi latkami
jsou kanabinoidy a alkohol. Ve sluzbach neni zaznamenavano uzivani novych psychoaktivnich latek.

Informace ze sluzeb spolku Most k nadéji:

V_Litvinovském a Janovském terénu klienti uzivaji stale tradi¢ni drogy, predevsim pervitin (70 %), ktery je velmi
Spatné kvality. Zbytek uziva Subutex, ktery ziskava prostiednictvim programd. Nové drogy se zde viibec nevyskytuji,
klienti je neznaji, vétsinou o nich slysi skrze jiné osoby z jinych mést.
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Fentanyl).

Duchcov — objevuje se uzivani kokainu v kombinaci s alkoholem a to v pravidelnych vikendovych intervalech, coz
zZnamena zvysené riziko prohlubovani zavislosti a zvyseni tolerance na tyto latky. Vlivem toho také ke zvySovani
davek u kokainu a diky jeho potlacovani sedativnich Ucinkl alkoholu také navySovani konzumace alkoholu. To vede
nejen k vyraznému riziku predavkovani, ale také k nachylnosti k riznym Graz{m jinym nehodam.

Most — mezi klienty terénniho programu je nejéastéji uzivan pervitin, v 70 % nitrozilné. Druhou nejcastéjsi formou
aplikace pervitinu je jeho koureni. Jedna se ¢asto o Romy nebo starsi uzivatele z majority. Rizikovym je pak, mimo
samotnou nitrozilni aplikaci (véetné aplikace do rizikovych mist jako jsou tfisla nebo krk), napfiklad castéjsi sdileni
injekéniho materialu, nekvalitni pervitin, opakované uzivani injekénich strikacek. Velka cast téchto uzivateld zije
v socialné vylouéenych lokalitdch nebo lokalitach tomu podobnych. Pokud maji moznost, uzivaji denné. DalSimi
uzivanymi latkami je marihuana, méné Subutex, rizna lécCiva, redidla. Témér nevyskytuje uzivani novych nebo
netradi¢nich drog. Registrovan Ubytek klientd uzivajicich heroin. V dlsledku Spatné dostupnosti heroinu na
Mostecku, prechazi ¢ast klientli na dostupnéjsi a levnéjsi variantu substitucnich 1éciv (Suboxone, Subutex). Nékteri
z klientl voli také jinou formu opiatll jako je Morphin nebo Vendal. Nejcastéjsi kombinace jsou Pervitin/THC,
Pervitin/léky, Suboxone, Subutex/Rivotril. Klienti maji v sou¢asné dobé tendence stfidat periody uzivani Pervitinu
a alkoholu. O Fentanylu je s klienty hovoreno, zkusenosti s nim maji, jsou upozorfiovani na jeho nebezpecnost.
Bilina — nitrozilné pervitin (obcas Subutex a podobné substitu¢ni opiaty), u dvou klient uzivani fentanylu (vytazek
z naplasti).

Poznatky sluzeb Oblastniho spolku CCK Litoméfice:

V kontaktnim centru jako priméarni drogu uvadi pervitin 63 % klientd, coz je o 4 % méné nez predchozi rok. Druhou
nejcastéji zneuzivanou drogou je THC, jako primarni drogu ji uvedlo 13 % klient(i uzivatel(. 12 % klientd udava jako
svou primarni drogu alkohol, ¢asto v kombinaci s medikamenty. Zneuzivani opiatli zdstalo stejné, a to heroin 2 %
klientl, 1 % buprenorfin. Z celkového poctu uzivatell je 21% klientd v dlouhodobé abstinenci. Nejmladsimu
klientovi je 16let a nejstarSimu 68 let. Priimérny vék klientl uzivateld drog je 35,4. Muzl bylo 65% a zen 35%.
Nejcastéjsim zplsobem uzivani drog je intravendzni aplikace, . V. aplikaci nahlasilo 44%, cozZ je o 10% méné nez v
uplynulém roce. Druhym nejcastéjsim zplsobem zneuzivani OPL bylo koureni 15% klientd, jedna se o 3% narust.
Shupani jako zptsob aplikace uvedlo 8% uzivatell, podavani per. os. preferuje 7% klient, tento stav se vyrazné
nezmeénil. V Terénnim programu je 81% uzivatell pervitinu, v 7 % s uzivateli marihuany, medikamenty a alkohol 8
%, tékavé latky 1 % a Subutex 3 %.

Na Ustecku pFevaZuje uzivani pervitinu, poté buprenorfinu, dominantni je injekéni uZivani. Klientela sluzeb starne,
v ramci sluzeb kontaktniho centra bylo 66 osob nad 50 let. Spolek DRUG-OUT Klub je zapojen do pilotniho projektu
Narodniho monitorovaciho stfediska pro drogy a zavislosti k zajisténi dostupnosti Naloxonu, jakozto Gcinné
intervence proti predavkovani opioidy. Pouzit je pfipravek Nyxoid, kterého vydala sluzba celkem 4 baleni
opioidovym klientiim. Adiktologicka ambulance zajistuje substitu¢ni program buprenorfinem.

Na Décinsku zdstava nejCastéji uzivanou latkou pervitin uZivany intraven6zné, obvykle v kombinaci s THC nebo
s alkoholem. Klientela je konzervativni, heroin nebo kokain jsou okrajové jevy a klientl jsou jednotky. Castéji se
objevuje zneuzivani nebo naduzivani psychoaktivnich Iék{ jako jsou opioidy, anxioytika, hypnotika, stimulacia nad
nebo mimo rdmec lécby nebo jinym zplsobem (napf. injekéni aplikace tablet). Nejcastéji zneuzivanymi jsou
benzodiazepiny (Neurol nebo Rivotril) zaznamenano nebylo ani uzivani tékavych latek. Poptavka po novych
psychoaktivnich latkach nebyla, kromé syntetického konopi.

Terénni program Postoloprty registruji zejména uzivani pervitinu a marihuany, alkoholu a kombinaci latek, klientela
je velmi konzervativni. Program odhaduje cca 100 uzivatell drog v lokalité, v 60 % jde o muze. Procentualné je to
pervitin (30 %), kombinace drog (33 %), THC (20 %) a alkohol (17 %). Podle okresniho statniho zastupce si uzivatelé
pervitinu na Lounsku dojizdéji pro drogy hlavné na Chomutovsko a Mostecko. Na Uzemi Postoloprt jsou ale
evidovany i pfipady, kdy si uzivatelé sami pervitin vafili a zfejmé jej i prodavali. Drogovéa scéna je velmi uzaviena,
proto program pristoupil k realizaci projektu, ktery edukuje pracovniky pro préaci se skrytou populaci.

Poznatky sluzeb WHITE LIGHT 1. na Teplicku — spektrum uzivanych navykovych latek u klientd terénniho programu

WHITE LIGHT I se v roce 2023 nijak neproménilo. Nejuzivanéjsi drogou v samotnych Teplicich je stale pervitin, v obci
Dubi je nejuzivanéjsi drogou heroin. U mensi skupiny klientl je stale zaznamenavano uzivani heroinu v kombinaci
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s pervitinem (tzv. Speed). Dale pak nasleduji buprenorfin, alkohol a THC. | nadéale v hojné mife pokraduje zneuzivani
medikamentd rlznych indikacnich skupin (anxiolytika, hypnotika, benzodiazepiny, aj.). Pocet klientd s primarni
zavislosti na alkoholu stale mirné stoupd, coz dokazuje i narlst klient(i v adiktologické ambulanci. Uzivani tanecnich
drog, rozpoustédel, jinych opiatl i kokainu pozorujeme stale pouze okrajové. Téméf vsichni klienti sluzeb jsou
kuraci. U vétsiny klientl kontaktniho centra je stale pozorovan vzorec denniho nitrozilniho uzivani nebo v intervalu
2-4x tydné. Stale je zaznamenavana skupina klientd, ktefi aplikuji rizikové, prevazné do zil na krku ¢i do oblasti tfisel.
| v tomto je sledovan zéjem o distribuci HR materialu uréenému k alternativni aplikaci, prevazné jde o alobal, v mensi
mife potom kapsle, ojedinéle byl zaznamenan zajem o rektalni uziti. Vyhradni uzivani drog formou kapsli nebo
uzivani pres alobal bylo evidovano také ojedinéle.

V ramci terénniho programu Teplicko a lokalité Dubi je stale primarni drogou heroin (98 % uzivatel(), prevazna
vétsina si aplikuje nékolikrat denné. Déle se zde nachazi skupina uzivajici heroin v kombinaci s pervitinem, tzv. speed
(cca 30 % uzivatel(). Odhadem se v lokalité nachazi cca 160 uzivateld heroinu. Stale stoupa pocet uzivatell
aplikujicich rizikové jehlami uréenymi pro aplikaci do tfisel a krku (25mm), pozorovan je velky narst jehel pro tuto
aplikaci a to cca o 200 %. Velka zména nastala v poskytovani HR materialu, kdy témér 90 % uzivatel( heroinu
substitu¢ni lé¢ba je dostupna az v Usti nad Labem. Mirné se navysila injekéni aplikace buprenorfinu a pocet uzivateld
uzivajicich psychofarmaka. Velkad cast uzivatell pervitinu kouri denné THC. Specifickou skupinou jsou klienti
kombinujici vice druhd navykovych latek. Uzivani alkoholu je stabilni, okrajové se vyskytuje uzivani rozpoustédel.

Sluzby WHITE LIGHT I. ve Sluknovském vybézku nadale udavaji jako nejéastéji zneuzivané drogy marihuanu, poté
pervitin, nejcastéji uzivan nitrozilné. Jiné nelegalni drogy zaznamenavany témér nejsou. Zejména v romské populaci
se vSak kromé pervitinu zneuzivaji i tékavé latky (fedidla,...). Sluzba predpoklada, ze sluzby vyuziva asi tfetina vSech
uzivatell pervitinu, uzivatelé THC spise vyjimecné.

1.4 Zavislostni chovani ve specifickych skupinach a v socialné vyloucenych lokalitach

Mezi specifické skupiny patfi skryti uzivatelé navykovych latek, ktefi nejsou v kontaktu se sluzbou predevsim
z dlivodu potreby zachovat anonymitu nebo kvili neddvére k socialnim sluzbam. Mnozstvi skrytych uzivatelld sluzby
se promitd do sekundarni vymény injekéniho materialu.

Priblizeni se skryté populaci uZivateld usnadnuji v lokalitach tzv. indigenni pracovnici, ktefi jsou soucasti subkultury
uzivatel drog a snadnéji kontaktuji skrytou populaci uzivatelll (napf. na toxibytech). Pracovnici pomahaji Sifit
povédomi o poskytovani sluzeb a jejich pfinosech pro uzivatele, coz mlze vést k postupnému ziskavani ddvéry ve
sluzbu. Snahou terénnich pracovnik je referovat klienty do kontaktniho centra, kde mohou vyuZivat Siroké spektrum
sluzeb a Ize s nimi Iépe individualné pracovat.

Pro efektivnéjsi praci se skrytou populaci uzivatelll se zapojil spolek DRUG-OUT Klub s terénnim programem
Postoloprty do roku 2023 do vyzvy ,Podpora socidlniho zaclenovani ve vyloucenych lokalitdch” s projektem
~Edukace indigennich terénnich pracovniki na Postoloprtsku s naslednou praxi”: Projekt se zaméfuje na
edukaci indigennich terénnich pracovnikl v subkultufe problémovych uZivatell drog, smyslem je pfispét k motivaci
a udrzeni zmény sméfujici ke zdravému chovani v komunité uzivateld drog. Podporeno bude 50 osob uzivateld OPL

a 7 indigennich pracovnikd.

V rdmci programi prevence zavislosti nejsou bézné realizovany specifické programy pro jina etnika. Sluzby jsou
poskytovany osobam zavislym nebo zavislosti ohrozenym bez ohledu na jejich plivod. Mimoradna situace nastala
v souvislosti s valecnym konfliktem na Ukrajing, kdy se sluzby pfipravily na pfipadnou praci s uprchliky tim, ze se
snazily Sifit informace o svych sluzbach nebo mély pfipravené letaky v ukrajinstiné. Spolek DRUG-OUT Klub
realizoval od bfezna 2023 v ramci Ambulantnich adiktologickych sluzeb v Usti nad Labem projekt na podporu
ukrajinskych uprchlikd financovany z Aliance center dusevniho zdravi. Dochazelo ke kontaktovani osob na
ubytovnach, za pomoci tlumocnice, a nabizeni adiktologickych a psychiatrickych sluzeb, a dale Ucast na
socioterapeutické skupiné pro déti. Ke spolupraci byli osloveni organizaci Poradna pro integraci, diky které se
podarilo zapojit do projektu tlumocnici z fad UA. V rdmci projektu byly navstiveny zakladni a stfedni skoly, které
maji mezi svymi zaky také uprchliky.
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Sluzby minimalizace rizik pracuji ¢asto sromskym etnikem. Romové tvoii v lokalitich na Ustecku, Mostecku,
Sluknovsku nebo Teplicku az polovinu klientely téchto sluzeb. Rométi uZivatelé drog vykazuji nékteré spolené rysy
jako nizky vék zkuSenosti s legalnimi drogami, nizky vék problémového uzivani, nevédomost nebo Spatna
Harm-reduction), casto dochazi k rizikové aplikaci drogy (sdileni injek¢niho materialu). S romskym etnikem se sluzby
v kraji setkavaji ¢asto v socialné vyloucenych lokalitach. Romové si obvykle predavaji dobrou zkusenost se sluzbou
mezi sebou a daji na doporuceni od znamych. Romové uzivaji nej¢astéji pervitin, marihuanu, v mensi mire tékavé
latky.

Priklad SVL: V Mosté je socialné vyloucena lokalita Chanov a mnoho dalsich lokalit, které castecné spliuji prvky
socialné vyloucené lokality. V téchto lokalitach Ziji z velké ¢asti Romové. Pro tyto uzivatelé byva specifické uzivani
pervitinu, casto nitrozilné, uzivani v celych rodinach, horsi socialné ekonomicka situace, uzivani v mladsim véku a
dostupnost drog. Neni neobvyklé, Ze pervitin je jejich prvni uzitou nelegalni drogou. Nebyva mezi nimi ¢asté uzivani
novych typU drog, nevyuzivaji nové zplsoby distribuce drog. Pro navazani spoluprace a spolupraci s témito uzivateli
je nejzasadnéjsi divéra v TP a sluzby. Proto je pro TP v Mosté nejlepsi metodou, co nejcastéjsi pohyb v dané lokalité,
stabilni tym a dobra zkusenost klientl se sluzbou. Dalsi uzivatelé se pak postupné ,nabaluji na jiz spolupracujici
klienty.

ZkusSenosti s jinymi etnickymi mensinami ve sluzbach jsou sporadické. Cizinci sluzeb obvykle nevyuzivaji, jedna se
o uzavrené komunity. Napf. Vietnamci uzivaji navykové latky velmi skryté, sluzby nekontaktuji, material k aplikaci si
nakupuji v Iékarnach nebo uzivaji alkohol. Mladi Vietnamci uzivaji ¢astéji marihuanu a hasi$ kourfenim.

vvvvvv

také jako specifickou skupinu. Nékterym se jejich socialni situace zlepsila v podobé sluzeb nizkoprahového zafizeni
pro osoby bez pfistresi, kde je jim kromé hygieny, jidla a obleceni poskytovano poradenstvi ohledné jejich situace,
asistencni sluzba v pfipadé komunikace s Urady a socidlné pravni poradenstvi. Problém jsou na Teplicku stale
chybéjici navazujici sluzby jako jsou nocleharny, azylové domy, krizova centra a ubytovny, ale také |ékafska péce
(obvodni Iékar, psychiatr, aj.).

1.5 Somaticka a psychiatricka komorbidita v souvislosti se zavislostnim chovanim,
vcetné infekcnich a dalSich onemocnéni

Infekéni choroby:

Dle oficialnich adaji Statniho zdravotniho Gstavu nebyl v roce 2023 hlasen v Usteckém kraji zadny piipad
HIV pozitivity injekénich uZivatell. Celorepublikové pribylo celkem 253 pfipadl HIV pozitivity cca 0 45 méné, nez
v roce 2022. Rizikové chovani typu injekéni uzivani drog tvofilo z celkového poctu pouze 12 pfipadd, tj. 4,7 % (o 4
pripady vice, nez v roce 2022). Vieobecné je v Usteckém kraji je zaznamenano 1,1 piipad( na 100 000 obyvatel, coz
je v mezikrajském srovnani tfeti nejnizsi vyskyt.

Dle tdaji Krajské hygienické stanice Usteckého kraje (dle jen KHS) v roce 2023 testovalo 11 pracovist testy na
infekéni choroby s prevalenci cca 33 procent u hepatitidy typu C. Celkové bylo provedeno cca 2,7 tis. testll na
infekéni choroby, z toho u 1 756 muzl bylo 188 s pozitivnim vysledkem (pf. 83 VHC, 39 VHB, 27 VHA, 7 syfilis atd.)
a 900 zen, z nichz 125 mélo pozitivni vysledek (54 VHC, 22 VHB, 19 VHA atd.)

V ramci poskytovani vsech sluzeb kontaktnich center i terénnich programui jsou klienti informovani
o problematice infekénich onemocnéni, jejich prenosu, pfiznakd, moznostech testovani a [écby. Intenzivni osvéta
probihéa slovni komunikaci i prostrednictvim tisténych informacnich letakd. Sluzby se vyznamné podili na snizovani
rizik Sifeni infek¢nich chorob, ale jejich edukativni a preventivni ¢innost se podili vyrazné na mirnéni rizika v dobé
infek¢nich epidemii.

Rada kontaktnich center provadi testovani na infekéni choroby v rdmci své ¢innosti ve svych zafizenich. Jedna se
o testovani na hepatitidy (HCV, HBV), syfilis a HIV/AIDS z kapilarni krve véetné doprovodného poradenstvi pred i po
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testovani s naslednym sdélenim vysledku a zprostfedkovanim dalsiho kontaktu na odborna zafizeni v pfipadé
potreby. Testovani je realizovano casto prostrednictvim autotestd (klient je instruovan k odbéru, pracovnici test
vyhodnoti) nebo je vykonavano prostfednictvim odborného zdravotnického persondlu. Pokud organizace
nezajistuje testovani pfimo ve svém zafizeni, spolupracuje se zdravotnim Ustavem nebo jinymi zdravotnickymi
zafizenimi, kde samotné testovani probiha. V pfipadé hepatitidy typu C se v poslednich letech velmi osvédcila
spoluprace sluzeb s infekénim oddélenim Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, které se specializuje na moderni
a efektivni |é¢bu tohoto onemocnéni (bezinterferonova Ié¢ba, prim. MUDr. Pavel Dlouhy). BEhem roku 2023 odeslala
k lé¢bé VHC své klienty vétsina organizaci.

Testovani sluzby provadi v rdmci moznych projektl také primo v lokalitach. Stejné jako predchozi rok, i v roce 2023,
se zapojili poskytovatelé sluzeb do spoluprace se spole¢nosti AbbVie a Ceské spole¢nosti AIDS v ramci akce
~Sanitka”, kdy je poskytnuto bezplatné testovani na infekcni choroby pfimo ve vybranych méstech a lokalitach
(napf. WHITE LIGHT 1., Most k nadéji, Svétlo Kadan aj.). Pf. Svétlo Kadan mélo k dispozici sanitku véetné pracovnik(
5 dnl v mésici Cerven a testovali napfi¢ vsemi drogovymi sluzbami i mésty. Testovani probihalo v Karlovych Varech
a okoli, Ostrové, Klasterci nad Ohfi, Kadani i Chomutové. Celkové bylo testovano 131 osob z fad uzivatell
navykovych latek i z fad vefejnosti. V priibéhu roku se spolek zapojil do pilotniho projektu Casny zachyt hepatitidy
C u injekénich uzivateld drog, ktery realizoval Ustav zdravotnickych informaci a statistiky. Ve sluzbach probihalo
testovani uzivatell na hepatitidu typu C, v¢etné zprostredkovani 15 lécby v pripadé zjisténé pozitivity.

V roce 2023 bylo posileno testovani na HCV z kapilarni krve v rdmci terénniho programu Postoloprty, z vysledkd
vyplynulo, Zze promorenost VHC je v lokalité minimalni.

V ramci kraje jsou dostupné poradny HIV/AIDS, napt. v Usti nad Labem, v Chomutové, v Mosté. V terénu provadi
screeningové testy také organizace Karo a Rozkos$ bez rizika, svym programem se zaméruji predevsim na klientky
provozujici prostituci v lokalité Dubi.

Somaticka a psychiatricka komorbidita:

Nizkoprahové sluzby poskytuji v rdmci své cinnosti zdravotni servis, kromé informaci o méné rizikovych zpisobech
uzivani nebo o moznych zdravotnich komplikacich spojenych s rizikovym uzivanim drog, je poskytovéno zakladni
zdravotni oSetreni, zpravidla se jednd o poranéni zpUsobend injekéni aplikaci drog (abscesy apod.), vcetné
neodkladné prvni pomoci a motivace klienta, kterd vede k pfijeti odborné Iékarské péce. Neléené zdravotni
komplikace uZivatell mohou vést az k Umrti.

V oblasti somatické a psychiatrické komorbidity se informace proti predchozimu roku pfili§ neméni. Uzivatele
navykovych latek stale castéji suzuji zdravotni komplikace a psychiatrické problémy spojené s uzivanim. Z hlediska
somatického se jedna o devastaci zil, ¢asto v disledku dlouhodobého uzivani, tvorbu abscest, zanétl a bércovych
vied(, stomatologické problémy jako vyskyt paradentézy ¢i rozdroleni chrupu, srdecni onemocnéni, akutni
i chronické zanéty jater ¢&i slinivky bfiéni a diabetes v disledku uzivani alkoholu a nelécené hepatitidy C. aj. Casté je
také poranéni klize, fezné rany v souvislosti s vybiranim kontejnerG. V pfipadé uzivani drog formou sniff (Cichani,
inhalovani) dochéazi k infekcim hornich cest dychacich a destrukci nosni prepazky. Klienti dale trpi velmi casto
nespavosti, nechuti k jidlu, poruchami ledvin, jater, cévni onemocnéni, poruchami vidéni a sluchu, zhorsenim paméti.
Klienti stdrnou a s vékem pfribyvaji dalsi zdravotni komplikace nebo se zhorsuji ty stavajici.

Sluzby se stale castéji setkavaji s psychiatrickym onemocnénim klientl, s psychdézami, dualnimi diagnézami,
nekompenzovanou schizofrenii, s hrani¢nimi poruchami, poruchami osobnosti, Uzkostnymi stavy apod., které casto
pravé uzivani drog zpuUsobuje ¢i podporuje. Se zhorSovanim psychického stavu uzivatel(l drog souvisi také jiz
udavané polyvalentni uzivani latek a zneuzivani Ié¢iv v kombinaci s drogami a alkoholem.

Nadale plati, ze zavazné psychosomatické dasledky prinadsi nekvalitni dostupny pervitin, jehoz slozZeni je nejasné,
tudiz také psychické potize, které maji uzivatelé po aplikaci drogy, jsou nepredvidatelné. Drogy obsahuji rGzné
pfimési. Pracovnici védi od uzivatel(, ze se pervitin ,feze” nejrliznéjsimi latkami jako je napf. cukr, tablety do mycky,
prasek na prani, ledek, Alavis apod. Spatnou kvalitu a fedéni drog potvrzuji i policejni expertizy. Spatna kvalita vede
nejen ke zdravotnim komplikacim, ale také vede ke zvysovani davek.



Situace v oblasti zavislosti v krajich

vewvs

K efektivnéjsi a dostupné podpore zavislych osob, které trpi zaroven s dusevnim onemocnénim, ma za cil
pomoci krajsky projekt Multidisciplinarita, ktery je realizovan od roku 2023 ve spolupraci s Fokusem Labe.
V ramci projektu vznikaji multidisciplinarni tymy pro Ctyfi cilové skupiny (osoby zavislé, seniofi, déti a duSevni
poruchy), na konci projektu bude fungovat tym v kazdém okrese kraje. Smyslem je Uzké propojeni a soucinnost
formou case managementu ve prospéch klienta mezi socialnimi sluzbami, terénnimi tymy Center dusevniho zdravi,
zdravotnickymi pracovisti jako jsou psychiatrické nemocnice a dalSimi institucemi. Poskytovatelé adiktologickych
sluzeb jsou do projektu zapojeni.

vevs

uzivani a snizeni zdravotnich rizik spojenych s uzivanim. Jedna se napf. o Zelatinové kapsle nahrazujici injek¢ni
uzivani drog, alobal na koureni ¢i zahfivani drog nebo filtry zn. Rolls pro uzivatele marihuany. Terénnimu programu
Most k nadéji se osvédcily také sklenéné dymky uréené k nadhradé za intravendzni uziti. Sluzby neeviduji material
jednotnym zplsobem a vsichni nevydavaji vsechny dostupné pomlicky, zalezi na financni situaci sluzby a programu
na vykaznictvi. Z tohoto divodu nelze jednoznacné vycislit spotrebu. Vétsina sluzeb eviduje pocet vydanych kusg,
vyjimecné pocet zapojenych klientd v HR programu nebo pocet vydanych balickd obsahujicich vice pomdcek.
ZkuSenost sluzby hovofi o tom, Ze klienti pfistupuji na alternativni uzivani nepravidelné a prevazné z ddvodu
.zdravotnich prestavek”, napr. v pripadé kapsli kvili ,odpocinku” pro Zily.

1.6 Predavkovani navykovymi latkami

V nékolika pripadech se sluzby dozvidaji o imrti svych klientd v souvislosti s uzivanim drog. V roce 2023 to byl napf.
na Zatecku/Lounsku pfipad pfedavkovani fentanylem, pfi¢inou bylo neodhadnuti davky. Sluzby WHITE LIGHT I.
zaznamenaly nékolik Umrti klientl terénniho programu, zadné vsak dle zjisténych informaci nebylo zplsobeno
vlivem predavkovani. Umrti bylo vétsinou zplsobeno celkovym selhanim organismu, chronickym onemocnénim ¢i
akutnim stavem. Vétsinou se jedna dlouhodobé zdravotni problémy spojené s injekénim uzivanim. Dale doslo
k celkem péti amrtim klientl kontaktniho centra, pouze v jednom pfipadé byla pravdépodobnou pficinou Umrti
smrtelné intoxikace opiaty. V ostatnich pripadech se vétsinou jednalo o selhani organismu na podkladé chronickych
onemocnéni a v jednom z pfipadl se jednalo o tragické umrti zplsobeno Urazem. Také sluzby kontaktniho centra
a terénniho programu Dé&&in se setkaly s nékolika Umrtimi klientl, pficemz jedno bylo vysetfovano PCR jako
podezielé Umrti v souvislosti s Umysinym nebo neimysinym predavkovanim.

KHS Usteckého kraje shromazduje Gdaje o pfipadech intoxikace navykovymi latkami, které hlasi Zdravotnicka
zachranna sluzba UK a nemocnice v kraji. V pfedchozich letech nespolupracovaly na hlaseni véechny nemocnice
v kraji a data tak byla nelplna. Situace v pfedchozich 2 letech byla déle ovlivnéna pandemii onemocnéni Covid-19,
kdy se nebylo mozné ziskat potfebna data vzhledem k priorité feSeni pandemie. V roce 2022 se podafilo zastupkyni
KHS navazat spolupraci s dalSimi potfebnymi zdravotnickymi zafizenimi v kraji k ziskani relevantnéjsich udajd, coz
se promitne az ve statistice za rok 2023. Z uvedenych dlvodu tedy nelze data za posledni roky srovnavat a Cinit
z nich jakékoliv zavéry. Z dostupnych dat vyplyva, ze vroce 2023 bylo vykazano celkem 1704 intoxikaci,
v pfevazném poctu intoxikaci doslo v souvislosti s kombinaci latek s alkoholem (1 554 pfipad(l). Z hlediska vékové
struktury bylo 1 487 osob starSich 15 let, do 15 let véku bylo 140 déti. Sledovany jsou intoxikace u novorozencli
v kraji, v roce 2023 byla prokdzana u 77 novorozencl v kraji (nizké ¢islo 24 za rok 2022 souvisel s jiz uvedenou
neuplnosti dostupnych dat). Podrobnéji jsou intoxikace z hlediska okresu bydlisté intoxikované osoby nebo uzité
latky zobrazené v nasledujici tabulce.

Na hlaseni intoxikaci se podilely tyto instituce (viz v tabulce):

Zdravotnickd zachranna sluzba UK (toxikomani, alkoholici), KZ Nemocnice Most - Détské a dorostové odd.
s perinatologickym centrem, Nemocnice Kadan — novorozenecké oddéleni, KZ Nemocnice Chomutov — Détské
a dorostové odd., KZ Nemocnice Litoméfice — détské oddéleni, KZ Nemocnice Teplice — novorozenecké, détské
oddéleni/JIP, KZ Nemocnice Décin — détské ltzkové odd./JIP, KZ Masarykova nemocnice Ustin. L. — neonatologicka
klinika, Nemocnice Roudnice — neonatologie, KZ Nemocnice Rumburk — pediatrické oddéleni

10



za rok 2023

Intoxikace v Usteckém kraji 2023

INTOXIKACE 2023 Ustecky kraj

KRAJ CELKEM | 1704 |
NOVOROZENCI 77
DETI DO 15 LET 140
775 1531
okresy

Décin 213
Chomutov 358
Litoméfice 64
Louny 202
Most 255
Teplice 302
Usti nad Labem 310

droga "hlavni"

amfetamin 35
metamfetamin- pervitin 38
léky (sedativa, barbituraty, paracetamol, aj.) 44
THC, marihuana 33

*Casto kombinace nékolika drog navzajem + alkohol

Zdroj: KHS, Bc. Martina Patzeltova

1.7 Socialni situace v souvislosti se zavislostnim chovanim

Vétsina uzivatel(, predevsim klientd kontaktnich center a terénnich programd, se potyka se Spatnou socialni situaci
(napf. programy v Usti nad Labem posledni roky opakované upozorfiuji na stale horsi situaci svych klientd, ktefi se
propadaji do chudoby).

Obecné se sluzby zregiond shoduji u vétsiny svych klientd na Spatné financni situaci, dluzich, problémech
s bydlenim a zaméstnanim. Cim déle klienti navykové latky uZivaji, tim vice se problémy kumuluji a mohou vést az
k socialnimu vylouceni klienta. Dlouhodobé problémové uzivani a pridruzené existencni problémy klientd jsou casto
spojené s kriminalni ¢innosti. Situace vSak neni zcela jednoznacng, sluzby se setkavaji i s klienty, ktefi pracuji a maji
stabilni socioekonomické zazemi, tito jsou vSak v mensiné.

Problematickd je otdzka bydleni. Uzivatelé/klienti nizkoprahovych programi ziji velmi casto na ubytovnach,
nocleharnach ¢i azylovych domech, zalezi viak na regionu, jak jsou podobna zafizeni dostupna. Bydleni byvéa casto
pro uZivatele nedostupné, nebot nepracuji nebo nemaji staly pfijem, tudiz nejsou schopni dosdhnout na vysoké
kauce a platby za bydleni. Pokud chybi nadvazné socialni sluzby jako azylovy dim nebo noclehéarna, neni situace pro
uZivatele jiz viibec fesitelnad (pf. Teplice). Cast klient(l jsou osoby Zijici na ulici nebo v provizornich pfistreicich.
V relativné pfiznivéjsi situaci se nachazeji klienti programd na Chomutovsku, ktefi jsou schopni zajistit si legalni
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pfijem i bydleni, pouze zlomek uzivatell zlstava ,na ulici”. | v tomto regionu byl zaznamenan pokles Zivotni Grovné,
kdy se klienti vraceli z n4gjmu na ubytovny nebo azylové domy ¢i do bytl nizsi kategorie.

Otazka zaméstnani je pro uZivatele také slozita. Klienti nizkoprahovych sluzeb nemaji obvykle dostatecné vzdélani
Ci zkusenosti a jsou dlouhodobé nezaméstnani, nemaji tedy ani pracovni navyky a stavaji se nezaméstnatelni. Velmi
Casto maji dluhy a z toho ddvodu nechtéji pracovat legalné, ale privydélavaji si pfilezitostnymi brigadami nebo
nelegalni praci. Existuji vSak Cast uzivatel(, ktefi maji o praci zajem a aktivné se o jeji ziskani snazi. Potykaji se vSak
s potencialnimi zaméstnavateli, ktefi je odmitaji napr. z diivodu zaznamu o uzivani navykovych latek ve zdravotnické
dokumentaci nebo pokud nemaiji stale bydlisté.

Znacna cast uzivateld sluzeb je v tizivé finanéni situaci, obvykle Cerpa socialni davky nebo si pfijem zajistuje
prilezitostnymi brigddami, nelegalni praci, pGjckami, trestnou cinnosti, Zeny v nékterych lokalitadch prostituci (Dubi,
Predlice). Také znacna cast klientd ma dluhy, které plynou z obvykle z neplaceni zdravotniho pojisténi, pokud,
neplaceni alimentl nebo puljcek (v SVL Casta lichva).

Pracovnici sluzeb pomahaji uzivatellim v rdmci socialni prace vSechny tyto oblasti resit. V pfipadé dluh(i vytvareji
s klienty financni plany, pomahaji s exekutory, odkazuji na odborné sluzby dluhovych poraden. Nova dluhova
poradna funguje od roku 2023 v Postoloprtech, tudiz zadluZeni klienti terénniho programu mohou svou situaci resit
pfimo v misté. Rada sluzeb nabizi také fakultativni sluzby jako potravinovy servis nebo 3atnik (napt. kontaktni
centrum v Usti nad Labem vykazuje za rok 2023 celkem 7752 vykon(i potravinové podpory, spolupracuje
s potravinovou bankou).

1.8 Nove psychoaktivni latky

Napfic regionem bylo zaznamenéavano uzivani stale jesté pomérné novych a dosud legalnich psychoaktivnich latek,
jako jsou kratom ¢i HHC. Kratom se ziskava ze susenych listd tropického stromu pribuzného kavovniku, nejcastéji
se uziva ve formé prasku do napoje. V zavislosti na pouzitém mnozstvi je Ucinek kratomu bud’ stimulujici, naopak
vy$si davka mé tlumivy efekt. V soucasné chvili je stdle povazovan za sbératelsky predmét. Vzhledem k tomu
nepodléhd zadné kontrole ¢i regulaci z hlediska navykovosti (prestoze miiZze vyvolat zavislost) ani z hlediska
potravinarské nezavadnosti (hrozi napf. plisné). V. mnoha obcich kraje se nachazeji automaty s nabidkou kratomu,
coz usnadiuje jeho dostupnost a predstavuje riziko predevsim pro skolni mladez, kterd nema nahled na mozné
dlsledky uzivani. V automatech se da volné zakoupit od 200 do 300 K¢&. Oblibeny je predevsim mezi studenty
vzhledem k stimula¢nimu efektu.

HHC neboli hexahydrokanabinol je extrakt z konopi, ktery ma podobné tGcinky jako CBD nebo nelegalni THC, v roce
2023 byl volné dostupny, neregulovany a dochéazelo k mnoha intoxikacim napfic¢ republikou.

V lokalitach se objevily pfipady zneuziti fentanylu (Bilina, Most, Zatec). Programy spolku Most k nadé&ji, které
v lokalitach pUsobi, upozornuji klienty na nebezpecnost této latky.

1.9 Drogova kriminalita a kriminalita spojena s dalSim zavislostnim chovanim

Drogovou problematikou se stabilné zabyva TOXI tym v poctu 6 policistll z Odboru obecné kriminality, sluzby
kriminalni policie a vy3etfovani (OOK SKPV) v ramci Krajského feditelstvi Policie Usteckého kraje (KRPUK), ktery
koordinuje odhalovani a vy$etfovani drogové trestné cinnosti v Usteckém kraji. V pfipadé potfeby, se do odhalovani
a objasnovani drogové trestné ¢innosti zapojuji i dalsi pracovnici odboru. Dale se drogovou problematikou zabyvaji
specialisté na SKPV na Uzemnich odborech. Na KRPUK je aktualné 44 specialistd na odhalovani drogové trestné
cinnosti.
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Data za rok 2023

Metamfetamin Cannabis
realizace | pachatelé
(8) (ks)
Décin 45 46 4 153,34 3 1060
Chomutov 55 86 4 1369,25 1 41
Litoméfice 12 12 1 6,20 1 45
Louny 34 61 0 0,00 0 0
Most 76 86 2 313,51 0 0
Teplice 45 45 2 675,27 7 916
Usti nad Labem 26 29 2 7,64 2 293
Krajské reditelstvi 15 25 1 100,00 0 0
CELKEM 308 390 16 2625,21 14 2355

Décin 2304,16
Chomutov 2379,25
Litomérice 1399

Louny 0

Most 654,8

Teplice 7278,13

Usti nad Labem 4085,03
Krajské reditelstvi 0

CELKEM 18100,37

Je nutné zdUraznit, Ze shora uvedena statistika vyplyva z mésicnich hlaseni jednotlivych Uzemnich odbor(. Oficialni
statistika je vykazovana Narodni protidrogovou centralou, ktera disponuje aktualizovanymi Gdaji ze systému ETR
prostiednictvim formulaie 410 (hlaseni o drogové trestné Cinnosti), tato neni oficialné jesté k dispozici.

Z porovnani vysledkd za rok 2022 a 2023 vyplyva, ze dosazené vysledky jsou velice podobné, proti minulému roku
doslo k poklesu u poctu realizovanych véci, ale narostl pocet pachatelll. V roce 2023 se podarilo policii zajistit
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o 1564 grami metamfetaminu vice. Pokles je u zajisténé marihuany. Vzhledem k nardstu u zjisténych péstiren
konopi doslo i k narlstu zajisténé mnozstvi rostlin. K mnozstvi zajisténych drog je nutné uvést, Ze mnozstvi zajisténé
drogy nesouvisi s mnozstvim, které je policii prokazovano pachatellim drogové trestné ¢innosti. Z Gzemnich odbor(
je vysoky narust pachatell u tzemniho odboru v Lounech (z 30 na 61), coz souvisi s personalnim posilenim na linii
TOXI a dale s pfipadem distribuce drog do véznice, kde bylo obvinéno 9 osob.

Metamfetamin Cannabis
ﬂ
-28 +22 +1 +1564,41 +6 +723 -22085,24

Na OOK KRPUK doslo ve sledovaném obdobi k realizaci nékolika vétich skupin, které se zabyvaly vyrobou
a distribuci pervitinu ve velkém rozsahu. Uvedené skupiny spojovala organizovana skupina osob, ktera se zabyvala
dovozem a prodejem prekurzor(l — |éCiva s obsahem pseudoefedrinu a cervené fosforu.

e KRPU-178580/TC-2022-040070-SA — Ldcha a spol. - distribuce a vyroba OPL

Dne 3.7.2023 byla realizovdna skupina osob, kterd se zabyvala dovozem prekurzort - léciva s obsahem pseudoefedrinu
a cerveného fosforu z Polska, ktery byl ddle preproddvdn dalsi osobdm za tcelem vyroby pervitinu. Zadrzeno a stihdno
6 osob pro nedovolenou vyrobu a nakladdni s OPL a s jedy ve velkém rozsahu dle § 283 odst. 1, odst. 3 pism. ¢) TZ
s trestni sazbou 8 — 12 let. 2 osoby stihdny vazebné. Provedeno 7 domovnich prohlidek a 6 prohlidek jinych prostor a
pozemkd, zajisteno cca 100 g pervitinu, 250 g léciva s obsahem pseudoefedrinu, 30 g marihuany varna a dalsi chemické
latky na vyrobu pervitinu, ddle zajisténo osobni vozidlo Land Rover EVOQUE, BMW 3ERR a Citroen Jumper v celkové
hodnoté cca 600 tisic korun a vodni skutr Seadoo v hodnoté 350 tisic korun, financni hotovost 14 500 Euro a 180 tisic
korun.

e Zuvedené trestné cinnosti v prubehu roku zahdjeno dalsich 10 trestnich spist, v ramci kterych je stthano 15
osob, pfevdznd veétsina pro nedovolenou vyrobu a nakldddni s OPL a s jedy ve velkém rozsahu dle § 283 odst.
1, odst. 3 pism. ¢) TZ s trestni sazbou 8 — 12 let.

Trendy:

- Nejbéznéjsi drogou je marihuana a pervitin

- Vysoky vyskyt i dalSich OPL — heroin, kokain, extaze, syntetické OPL (kanabinoidy, fentanyl)
- Zneuzivani léCiv (buprenorfin, zolpidem, xanax, Neurol)

- Pokles vietnamskych organizovanych skupin (velkopéstirny konopi, trznice v pfihranici)

- Problematika TOXI amrti

- Problematika intoxikaci osob OPL s naslednou hospitalizaci

- Problematika semisyntetickych kanabinoidd (HHC - hexahydrokanbinol)

- GHB, kratom

- Trestna ¢innost pachatell odrazi to, ze jsou si védomi svého protipravniho jednani a maji obecnou znalost metod
a forem prace policie. Ke komunikaci vyuzivaji internetovych aplikaci, které neni mozné odposlouchavat, castéji
méni telefonni Cisla i samotné mobilni telefony. Skupiny osob, které se na trestné cinnosti podileji, spojuji
pfibuzenské vazby. Provéfovani trestné cinnosti navic komplikuje fakt, Ze k samotné vyrobé a distribuci Casto
dochézi v socialné vyloucenych lokalitach.

- Nadale trva trend, ktery nastal ve vysetfovani, kdy podstatna cast obvinénych s policii zacind spolupracovat,
doznavat trestnou cinnost a vypovidat na spoluobvinéné a dalsi osoby, které se podilely na trestné cinnosti
s cilem dosahnout na institut spolupracujiciho obvinéného ¢i dohodu o viné a trestu.
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Uveden statistika nevypovida o skute¢ném rozsahu trestné ¢innosti v Usteckém kraji. Pocet realizovanych trestnych
¢inb koresponduje s nasazenim a aktivitou pracovnikl po linii TOXI.

Na zavér je nutné uvést, Ze dle oficialni statistiky NPC za rok 2022 bylo KRP Usteckého kraje 3. nejzatizené&j$im krajem
v poctu pachatell i v poctu trestnich spisti (1. Praha, 2. Stfedocesky kraj). Za rok 2023 neni statistika NPC k dispozici.

Informace zpracoval: kpt. Mgr. Tomds Rada, vedouci TOXI tymu KRP-U

1.10 Nove trendy a fenomény

Za fenomén Ize povaZovat neustale se zvySujici pocet uzivatell s dualni diagnézou nebo jinou psychiatrickou
komorbiditou. Jejich podchyceni a zajisténi dostupné pomoci slibuje krajsky projekt Multidisciplinarita zaméreny na
vznik multidisciplinarnich tym( v kazdém okrese a efektivni spolupraci potrebnych subjektl v péci o uzivatele.

Trendem poslednich let je narustajici zavislost na komunikaénich technologiich, (socialni sité, hrani her, internet),
jedna se zpravidla o déti a mladistvé nebo mladsi populaci cca do 40 let. Kvili zavislosti na technologiich bylo
v 2023 podpofeno v rdmci détské ambulance v Usti nad Labem 13 osob, v détské psychiatrické nemocnici bylo
Iéceno 10 déti z dlivodu hrani her. Nékteré obce vypnuly bezplatné wifi spoty (zastavky MHD, obchodni centra aj.)
z dlivodu shlukovani déti a mladeze na téchto mistech.

Trend zneuzivani nebo naduzivani léki se objevuje napfic krajem, nejcastéji se jedna o benzodiazepiny, analgetika
a anxiolytika (Neurol, Rivotril, tramadol, Vendal aj.) Stale plati, Ze mnohym uzivatelim nezalezi na konkrétni znacce
Iéku, ale jde jim pouze o navozeni opiodniho nebo tlumiciho ucinku.

Pokracujicim trendem v kraji je vyssi pocet uzivateli alkoholu, ktefi jsou v kontaktu se socialni sluzbou. Nardst
klientd s primarni drogou alkohol ve sluzbéach ¢ini za posledni 2 roky cca 40 %. Pocet osob s primarni drogou alkohol
v socialnich sluzbach se navysil z 524 v roce 2022 na 647 osob v roce 2023. Adiktologickd ambulance DRUG-OUT
Klub v Usti nad Labem provozuije jiz dvé terapeutické skupiny pro uzivatele alkoholu vzhledem k vysokému poctu
téchto klient(.

VSeobecnym fenoménem v kraji bylo vroce 2023 uzivani legalnich psychoaktivnich drog, které nebyly na
seznamu nelegalnich latek ani nepodléhaly regulaci. Jednalo se o kratom, HHC nebo CBD.

Marihuana je béznym jevem u mladistvych i mladych dospélych, rizika a disledky uzivani jsou ¢asto bagatelizovany.
V nékterych lokalitdch se objevuje uzivani marihuany s vysokym obsahem THC. Zde existuje readlné nebezpedi, ze
nezkuseni uzivatelé davku neodhadnou, takze jsou vystaveni vétSimu riziku neprijemnych zazitkG a v extrémnich
pfipadech i rozvinuti psychézy.

Fenoménem nadale zUstava zhorsujici se kvalita drog s nejasnym slozenim, coz pfinasi uzivatelim mnohem horsi
a nepredvidatelné psychosomatické obtize. Sluzby pracuji stle Castéji s osobami s psychickymi obtizemi, dochéazi
k narlstu dudlnich diagn6z. Drogy obsahuji rizné pfimési, pervitin se ,feze” nejriznéjsimi latkami jako je napf. cukr,
tablety do mycky, prasek na prani, ledek.

Fenoménem je bohuZel zhorsujici psychicky stav déti a mladeze. Tento trend je patrny od covidového obdobi a
zazniva ze $kol, ze sluzeb i od pracovnikid socialnich odbort. Déti trpi Uzkostmi, socialni fobii, depresemi, castéji se
vyskytuje sebeposkozovani, nastavaji potize v komunikaci mezi vrstevniky. U této cilové skupiny se Castéji objevuje
uzivani nebo zneuzivani [éCiv. Preventivni intervence ve Skolach se na tyto problémy zaméfuji a intenzivnéji realizuji
programy na témata klima tfidy, sebehodnoty, emoci a tzv. wellbeingu.

Nové trendy od WHITE LIGHT I. z Teplicka — u uzivatel( v Dubi zaznamenal adiktologicky program nové trend
v podobé sekundarni vymény, kdy jeden klient méni injekéni material pro vice uzivatel(l, coz do této doby nebylo
témér zvykem. V hojné mire zde také funguje obchod s injekénimi stfikackami, ktery se ve vylouéené lokalité Pozorka
realizuje predevsim o vikendu.

V rdmci klientely sluzeb na Teplicku (vétsina klientely jsou kuraci) se nové vyskytuje, zvlasté u zen, ve zvysené mire
koureni elektronickych cigaret s rliznou pfichuti.
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2 Koordinacni mechanismy politiky v oblasti zavislosti na krajské a mistni
arovni

2.1 Krajské zajisténi koordinace politiky v oblasti zavislosti

2.1.1  Krajsky protidrogovy koordinator
— Jméno: Mgr. Eva Kalinova

— Kontaktni Udaje: e-mail: kalinova.e@kr-ustecky.cz, tel.: 475 657 444

— Vykonava funkci KPK od: fijen 20213

— Zarazeni ve strukture Uradu kraje: odbor socialnich véci na oddéleni socialni prace (zde jsou koordinovany
i dalsi oblast prevence kraje - prevence kriminality, socialni prace, integrace romské mensiny socialné-
pravni ochrana déti aj.).

—  Pfimy nadfizeny: vedouci oddéleni socialni prace Ing. Karel Giampaoli
— Vyse pracovniho tvazku KPK: 0,7

— Dalsi agendy vykonavané KPK: 0,3 — odborna garantka individualniho projektu Usteckého kraje Podpora
socialnich sluzeb v Usteckém kraji 5

— Zmény vr. 2023: beze zmény

Protidrogova koordinatorka vede Pracovni skupinu protidrogové politiky Usteckého kraje. Podrobnéjsi informace
o této skupiné jsou uvedené v kapitole 2.1.1.3. ZajiStuje administraci dota¢niho programu Podpora socialnich sluzeb
protidrogové politiky Usteckého kraje. Koordinatorka je ¢lenkou Pracovni skupiny pro prevenci kriminality
Usteckého kraje a kazdoro¢né je jmenovéana ¢lenkou Komise Prevence rizikového chovéni, ktera hodnoti projekty
primarni prevence podéavané do krajského dotacniho programu Prevence rizikového chovéni v Usteckém kraji. Déle
je ¢lenkou koordinaénich skupin komunitniho planovani mésta Usti nad Labem (pro oblast zavislosti a dusevné
nemocnych).

2.1.2 Krajska komise pro politiku v oblasti zavislosti

V Usteckém kraji nebyla v VI. volebnim obdobi zfizena komise pro oblast prevence zavislosti. V pfipadé potieby je
problematika reSena ve Vyboru pro socialni véci, bezpecnost a socialné vyloucené lokality. Vybor je poradnim
organem Zastupitelstva Usteckého kraje. Obvykle jsou ve vyboru predjednané body, které jsou déle projednavané
v Zastupitelstvu Usteckého kraje (napf. strategicky dokument, dota¢ni program). Reseny jsou ale i jiné problematiky
v kraji dle nastalych situaci (oblast zaméstnanosti, nepojistnych davek. socidlné vylouéenych lokalit apod.)
Predsedkyné tohoto vyboru, pani zastupitelka Drahomira Karasova je ¢lenkou Pracovni skupiny protidrogové
politiky Usteckého kraje.

V roce 2023 se konalo 7 jednani vyboru. Z hlediska agendy prevence zavislosti byla projedndvéna predevsim
nésledujici témata — Strategie prevence zavislosti v Usteckém kraji na obdobi 2024-2028 a vyhodnoceni predchoziho
strategického dokumentu za obdobi 2020-2023, dale vyhlaseni dotaéniho programu Podpora Usteckého kraje na
socialni sluzby protidrogové politiky 2024 a jeho vyhodnoceni.

2.1.3 Dalsi komise, které se zabyvaji otazkami politiky v oblasti zavislosti

V kraji neni zfizena jina komise, které se politiky v oblasti zavislosti dotykaji.
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9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Pracovni skupiny politiky v oblasti zavislosti

Néazev skupiny: Pracovni skupina protidrogové politiky Usteckého kraje
Skupina je: [X] stala [ ] ad-hoc

Rok vzniku: 2014

Pracovni skupina se zabyva problematikou:
alkoholu |X| ano |:| ne

tabakovych a nikotinovych vyrobkd X ano [ Ine
nelegalnich drog X ano [ Ine
hazardniho hrani |X| ano |:| ne
digitalnich zavislosti |Z| ano |:| ne
psychoaktivnich 1éka X ano [ ne

Pocet jednani v r. 2023: 6

Strucny popis Cinnosti pracovni skupiny: participace na koordinaci krajské politiky v oblasti zavislosti, v roce
2023 intenzivni cinnost na pripravé nového strategického dokumentu Strategie prevence zavislosti
v Usteckém kraji na obdobi 2024-2028, dalii témata — krajské dotaéni programy, aktuélni aktivity a
informace z krajské i narodni politiky v oblasti zavislosti, z oblasti drogové kriminality, primarni prevence,
prevence kriminality, drogové epidemiologie apod.

Zmény v pracovnich skupinach v r. 2023: doslo ke zméné ¢lenstvi i k rozsifeni pracovni skupiny z 10 na 17
¢lend. U 2 clend ze strany poskytovatelG socialnich sluzeb se zménil zastupce za organizaci. Dale doslo
k delegaci 2 novych zastupcl z oblasti zdravotnictvi. Zaroven doslo u 5 osob ze zméné statusu ze stalych
hostd na ¢leny skupiny.

Slozeni pracovni skupiny v roce 2023:

Mgr. Eva Kalinové, KUUK, odbor SV, protidrogova koordinatorka

Ing. Karel Giampaoli, KUUK, odbor SV, vedouci oddéleni socialni prace

Drahomira Karasova, zastupitelka Usteckého kraje, predsedkyné Vyboru pro sociélni véci, bezpe¢nost a
socialné vylou¢ené lokality ZUK

Mgr. Katefina Holikova, DiS., KUUK, odbor SV, manazerka prevence kriminality

Mgr. Dita Henzlov4, KUUK, odbor ékolstvi, mladeze a télovychovy, krajska skolska koordinatorka prevence
Bc. Pavlina Jordanov, KUUK, odbor SV, koordinator pro romské zalezitosti

Ing. Hana Tylova, KUUK, odbor zdravotnictvi, vedouci oddéleni organizace zdravotnich sluzeb

MUDr. Jakub Albrecht, Ph.D., priméf Psychiatrického oddéleni Krajské zdravotni, a. s. - Nemocnice Most
plk. Mgr. Martin Charvét, vedouci odboru obecné kriminality Krajského feditelstvi policie Usteckého kraje
Mgr. Radka Koblizkovéa, DRUG-OUT Klub, z.s., feditelka

Bc. Eva Rathouskd, Centrum socialnich sluzeb Décin, prispévkovéa organizace, vedouci Dolécovaciho centra
Mgr. Martin Havelka, Oblastni spolek CCK Litoméfice, vedouci Kontaktniho centra

Mgr. Jan Hudak, Svétlo Kadan, z. s., reditel

Lubomir Slapka, Most k nadéji, z. s., vedeni organizace

Mgr. Ivana Radimecka, WHITE LIGHT [, z. G.

Mgr. Karolina Hénigova, MBA, adiktolog, Krajska zdravotni, a. s. - Masarykova nemocnice, 0.z

17. Bc. Martina Patzeltov4, Krajska hygienické stanice UK, Usek prevence

Pracovni skupina pro prevenci kriminality Usteckého kraje:
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Koordinacni mechanismy politiky v oblasti zavislosti na krajské a mistni drovni

S problematikou zavislosti souvisi také témata projednavand v Pracovni skupiné pro prevenci kriminality
Usteckého kraje. Jedna se o stalou pracovni skupinu s ¢leny jmenovanymi Radou Usteckého kraje (krajsky
manazer prevence kriminality, protidrogovy koordinator, koordinator pro romské zélezitosti, pracovnici z Useku
socialné-pravni ochrany déti a mladeze na obcich, krajsky skolsky koordinator, zastupce NNO a Probacni a
mediacni sluzby CR, Policie CR, odboru soc. véci obce). Platforma fe$i aktualni témata z oblasti prevence
kriminality, kazdorocné hodnoti projekty obci podavané do Programu prevence kriminality vyhlasovaného
Ministerstvem vnitra, navrhuje projekty za Ustecky kraj do tohoto programu, podili se na zpracovani krajského
strategického dokumentu prevence kriminality a koordinuje preventivni aktivity na Uzemi kraje (metodické
vedeni obci, spoluprace s dotéenymi partnery aj.).

V roce 2023 probihala intenzivni pfiprava nového krajského dotacniho programu Prevence kriminality, ktery byl
poprvé vyhlasen v fijnu pro rok 2024. Program obsahuje 3 oblasti podpory — preventivni pracovnik ve skole,
preventista pro volnocasové aktivity (Zadatelé obce) a resocializaCni pracovnik (Zadatel neziskovéd organizace).
Alokace ¢inila 10 mil. K¢, vycerpano bylo cca 6,5 mil. KE pro 19 projektd.

V roce 2023 byl realizovan projekt - Ustecky kraj — Podpora prevence kriminality v kraji 2023", aktivity:

Vyjezdni pracovni setkani pro manazery kriminality obci a mistnich protidrogovych koordinatord
Zatézovy pobyt — Orientace v narocné zivotni situaci — uréeny pro manazery prevence kriminality

1
2
3. Odborny vzdélavaci seminaf pro preventivni pracovniky na téma Medialni gramotnost na internetu
4

. Dva odborné vzdélavaci seminare pro odborniky pUsobici v oblasti prevence na téma
.Kyberkriminalita” (Sikana a kybersikana) a ,Fakta a myty o drogach”.

2.1.5 Spoluprace subjekti politiky v oblasti zavislosti na krajské Grovni

Subjekty politiky v oblasti zavislosti se setkavaji pfedevsim v ramci krajské pracovni skupiny pro oblast
zavislosti, prevence kriminality, porady narodnostnich mensin, stfednédobého planovani, platformy pro
primarni prevenci, setkani koordinatorli obci, dale komunikuji individualiné dle potreb. Koordinatofi
pfibuznych agend jako napf. prevence kriminality, Skolské prevence, romské koordinace jsou ¢lenové nebo
hosté jmenovanych skupin. Dle potieby a konkrétni skupiny se setkavaji dalsi subjekty jako zastupci
z oblasti Skolstvi, zdravotnictvi, policie, probacni a mediacni sluzby, OSPOD aj. Spoluprace funguje vyborné
na formalni i neformalni drovni.

Z hlediska metodického vedeni je koordinatorka v ¢astém kontaktu s ¢leny pracovni skupiny, predevsim
s poskytovateli sluzeb, s koordinatory obci a dle potieb s dalSimi aktéry protidrogové politiky kraje.
Kromé setkani na krajském uradé vyjizdi koordinatorka na metodické navstévy a monitoring sluzeb
a lokalit.

2.2 Mistni zajisténi koordinace politiky v oblasti zavislosti

18

— Pocet obdi s rozsifrenou plsobnosti v kraji: 16

— Pocet obci s rozsifenou plsobnosti, ve kterych je zfizena pozice mistniho protidrogového koordinatora
(MPK), pfip. ustanovena kontaktni osoba: 16

MPK: 5 obci — Roudnice nad Labem, Varnsdorf, Usti nad Labem, Kadan, LitoméFice (problematika
zakotvena v pracovni naplni na nizky Uvazek)

Kontaktni osoba (KOZ): 11 obci — Bilina, Décin, Chomutov, Litvinov, Louny, Most, Podborany, Rumburk,
Teplice, Zatec a Lovosice (pracovnici bez vy¢lenéni Gvazku, obvykle na odboru soc. véci s kumulaci agendy
s prevenci kriminality, socialniho kuratora pro déti a mladez ¢i socialniho kuratora pro dospélé, v nékolika
pfipadech kontakt na vedouciho odboru socialnich véci)

— Dalsi obce v kraji, kde jsou pfipadné ustanoveni MPK: nejsou
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Polet obci s platnym koncepénim dokumentem upravujicim politiku v oblasti zavislosti: samostatny
dokument nemé zadna obec, problematika byva obvykle soucasti komunitnich planl obci, koncepci pro
prevenci kriminality nebo socialniho zaclenovani (také ve spolupraci s Odborem pro socialni zaclefnovani
MMR — Tzv. Agenturou v ramci lokalnich partnerstvi)

Pocet obci, které zpracovaly Zpravu o realizaci politiky v oblasti zavislosti v pfedchozim roce: 16
(dokument od vsech ORP zpracovany jako podklad pro krajskou vyrocni zpravu)

Obce, které zpracovaly Zpravu o realizaci politiky v oblasti zavislosti v pfedchozim roce: viz tabulka

Zmény v r. 2023: Doslo k ponizeni poctu obci, ve kterych je zfizena pozice MPK s vyclenénou vysi Gvazku
z 6 na 5 obci. V této souvislosti se navysil pocet obci se stanovenou kontaktni osobou z 10 na 11 obci.
Konkrétné v obci Lovosice ukondila pracovni pomér pracovnice, kterd agendu vykonavala, od zafi 2023 je
pozice neobsazena a Cinnosti koordinatora vykonava jako kontaktni osoba vedouci odboru socialnich véci.
Daéle v obcich Bilina a Litvinov doslo ke zméné na pozici kontaktni osoby (jiny pracovnik odboru socialnich
veci).

Redeni problematiky zavislosti probihalo na obcich v rémci pracovnich skupin, obvykle komunitniho
planovani ¢i prevence kriminality. Vétsina obci porfada v rdmci komunitniho planovani veletrhy socialnich
sluzeb, v rdmci nichz se predstavuji socidlni sluzby verejnosti a dale obce realizuji verejné konference
s odbornymi pfispévky sluzeb.

Napf. mésto Litvinov fesi problematiku v pracovnich skupinach pro prevenci kriminality a pro bezpecnost
v ramci lokalniho partnerstvi s Agenturou a v komisi socidlné pravni ochrany déti a mlddeze. Problematika
je vramci nékterych opatieni zapracovana v nasledujicich strategickych dokumentech: Plan prevence
kriminality mésta Litvinov na Iéta 2020-2025, Akcni plan prevence kriminality na rok 2023, Strategicky plan
zaclenovani mésta Litvinov na obdobi 2023-2025.

Mésto Louny mé zakotvenou problematiku zavislosti v 5. Komunitnim plédnu socialni péce mésta Loun na
obdobi 2023-2027. Tématem se zabyva pracovni skupina komunitniho planovani pro rodiny s détmi, déti,
mladez a obé&any v krizi, ¢lenem skupiny je pracovnik kontaktniho centra Zatec.

Tabulka 2-1: Prehled mistnich protidrogovych koordindtort a kontaktnich osob pro oblast zdvislosti v kraji

Zarazeni ve Doslo ke
. - strukture obecniho Zmeéné
Obec Jméno Uvazek MPK . Kontakt
uradu vr.
2023?
Bc. Vitézslav terénni pracovnik novakv@bilina.cz
Bilina - . KOZ
Novak, DiS. 417 810 945 ano
Méstska policie Décin
Ing. Lukég (tajemnik komise pro | |ykas moudry@mmdecin.cz ne
Décin Mo.udr' DiS KOz prevenci kriminality a
Y ’ bezpecnost, Mm 608 495 091
Décin
Radka kurator pro déti a r.pistekova@chomutov.cz
Chomutov vy P KOz 40y
Pistekova, DiS. mladez 474 637 194 ne
manazerka prevence . .
| ng.veronika riminalty, omska | eonikapesickova@mesto- N
Kadan Petickova 0.2 koordinatorka, -
474 319 682
. . Lenka manazerka prevence . .
Litomérice Beneova 0,1 kriminality lenka.benesova@litomerice.cz
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Koordinacni mechanismy politiky v oblasti zavislosti na krajské a mistni Grovni

416 916 321 ne
lr<nu|;a:jteoirka pro déti a marketa.barnova@mulitvinov.cz
Litvinov 4 KOz
Marketa 476 767 982 ano
Barnova, Dis.
vedouci terénni soc.
prace, socialni ne
Bc. Taténa kurator, koordinace ttkadleckova@mulouny.cz
Louny o KOZ . .
Tkadleckova terénni soc. prace, 415 621 235
prevence kriminality,
komunitni planovani
Mgr. Eva vedouci odboru eva.rudikova@meulovo.cz
Lovosice Rudikova KOz socialnich véci a ano
zdravotnictvi 416 571 200
Irena Marie socialni kurator pro irena.rehakova@mesto-most.cz
Most o KOz dospélé
Rehakova 476 448 455 ne
Alena Marie soc. kurator pro déti a | potuzakova@podporany.net
Podborany v, , KOz mladistvé, nahradni
Potuzakova rodinna péce 415237 572 ne
Roudnice | Bc. Vaclav socialni kurator pro vzivny@roudnicenl.cz ne
. 0.1 dospélé
n.L Zivny P 416 850 169
. vedouci odboru deni bod burk
Ing. Bc. Denisa AR enisa.svobodova@rumburk.cz
Rumburk Svobodova KOz socialnich véci a ne
vobodova zdravotnictvi 412 356 290
vedouci odboru ticha@teplice.cz
Teplice Bc. Iva Ticha KOz socialnich véci a ne
zdravotnictvi 417 510 952
) problematika seniord | lenka.jaremova@mag-ul.cz
Usti n. L. Mar. Len/ka 04
Jaremova 475 271 255 ne
; manazer prevence vaclav.lacina@varnsdorf.cz
Varnsdorf Be. Yaclay 03 kriminality, romsky
Lacina, DiS. koordinator A17 545 234 ne
. Bc. Lucie socialni pracovnice zahradnickova@mesto-zatec.cz
Zatec Zahradnickova | KOZ
, DiS. 415 736 403 ne

- Prehled platnych vyhlasek obci tykajici se politiky v oblasti zavislosti:

Témér vsechny obce s rozsifenou plsobnosti reguluji oblasti hazardu a pozivani alkoholu na verejnosti

prostiednictvim obecné zavaznych vyhlasek (OZV). V roce 2023 nedoslo ke zménam vyhlasek.

Obec lIl.
stupné

Obecné zavazna vyhlaska - regulace oblasti
alkoholu

hazardniho hrani

Obecné zavazna vyhlaska - regulace v oblasti
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OZV ¢. 3/2014 o zékazu pozivani alkoholickych
napojl na vybranych verejnych prostranstvich,

OZV ¢. 10/2015 o regulaci provozovani sazkovych
her, loterii a jinych podobnych her,

Bilina https://www.bilina.cz/cs/mesto-bilina/evidence- https://www.bilina.cz/cs/mesto-bilina/obecne-
pravnich-predpisu-mesta-biliny/rok-2014.html zavazne-vyhlasky-a-narizeni/rok-2015.html
OZV ¢. 2/2008, o zakazu pozivani alkoholickych 0OzV ¢. 2/2019 o regulaci provozovani hazardnich
D&cin napojl na verejnosti, her,
https://mpdecin.cz/legislativa/vyhlasky/ https://sbirkapp.gov.cz/detail/SPP2G5CJSFUSGGVA
OZV ¢. 4/2016 o zakazu pozivani alkoholickych OZV ¢. 5/2020 o omezovani nékterych hazardnich
napojl na verejném prostranstvi, her, https://www.chomutov-mesto.cz/cz/vyhlasky-
Chomutov
http://www.chomutov-mesto.cz/cz/vyhlasky-mesta mesta
0OZzV ¢. 3/2021, O zékazu pozivani alkoholickych OZzV ¢. 3/2017, o omezeni provozovani nékterych
. napojl na vybranych verejnych prostranstvich, hazardnich her
Kadan https://www.mesto-kadan.cz/cs/mesto/vyhlasky-

DS.LAWWW.ME : YITasky https://sbirkapp.gov.cz/detail/SPPWLNEDEIRYMS4
narizeni-a-pravidla-mesta.html
OZV ¢. 4/2022 o zdkazu pozivani alkoholickych OzV ¢. 3/2018 o omezeni provozovani nékterych

Litoméfice | N2POJU na vybranych vefejnych prostranstvich hazardnich her.
https://www.litomerice.cz/vyhlasky-mesta/vyhlaska-c- | https://sbirkapp.gov.cz/detail/SPPE76KIOWGNWTKG
4-2022-0-zakazu-pozivani-alkoholickych-napoju-na-
vybranych-verejnych-prostranstvich
0OZV ¢. 6/2022 o zékazu pozivani alkoholickych OZV ¢. 6/2019 o omezeni provozovani nékterych

o napojl na vybranych prostranstvich a o opatfenich ke | hazardnich her

Litvinov zlepseni vzhledu vybranych verejnych prostranstvi

P ybrany ynyen p https://sbirkapp.gov.cz/detail/SPP6FOBHQOK2JX50
https://sbirkapp.gov.cz/detail/SPPT63GKXQQBYVHK
OZV mésta Loun ¢. 1/2018 o zdkazu pozivani OZV ¢. 6/2011 - o regulaci provozovani sazkovych
alkoholickych napojl na vybranych mistech ve mésté, | her, loterii a jinych podobnych her (preklad i do

Louny . o . v
https://www.mulouny.cz/cs/mesto/vyhlasky-narizeni- | vietnamstiny),
pravidla-predpisy/obecne-zavazne-vyhlasky- https://www.mulouny.cz/cs/mestsky-urad/vyhlasky-
0zv/2018.html narizeni-pravidla-predpisy/obecne-zavazne-

vyhlasky-0zv/2011.html
0OZV ¢. 1/2023 o zékazu pozivani alkoholickych OZV ¢. 3/2015 o regulaci provozovani sazkovych

Lovosice napojl a na vybranych verejnych prostranstvich, her, loterii a jinych podobnych her,
https://www.meulovo.cz/obecne-zavazna-vyhlaska-1- | https://sbirkapp.gov.cz/detail/SPPYMTW4BDMPT6A
2023/d-52159/p1=37974 A
0OZV ¢. 9/2017 o zdkazu konzumace a zjevného

Most umozn?vanl Ifo.nzlumace aIkohoI!ckych naPOJ,U na OZV ¢. 2/2018 o omezeni provozovani nékterych
vybranych vefejnych prostranstvich statutarniho ,

. hazardnich her, https://www.mesto-most.cz/obecne-
mésta Mostu, https://www.mesto-most.cz/obecne- savazna-whlaska-c-2-2018/d-33356/p1=61545
zavazna-vyhlaska-c-9-2017/d-30028/p1=61545 Y b=
0ZV ¢.7/2022 o zakazu pozivani alkoholickych napojd | OZV ¢.6/2011 o regulaci a provozovani sazkovych

Podborany | M vybranych verejnych prostranstvi, her, loterii a jinych podobnych her,

Y| https://sbirkapp.gov.cz/detail/SPPB53NJAM5PUZ3Y https://sbirkapp.gov.cz/detail/SPPUCXXBG6E4PQG6
0ZV ¢.1/2014 o zakazu pozivani alkoholickych napojd | OZV ¢. 2/2013 o regulaci provozovani sazkovych

Roudnice na vybranych verejnych prostranstvich, her, loterii a jinych podobnych her,

nad Labem https://sbirkapp.gov.cz/detail/SPPRG2ADZ5ZFUJNE https://sbirkapp.gov.cz/detail/SPPTCTDZ6UQKD6L4
OZV &. 3/2010 o zékazu konzumace alkoholickych OZzV ¢. 2/2012 o provozovani vyhernich zafizeni

Rumburk napojli na verejnych prostranstvi, https://sbirkapp.gov.cz/detail/SPPX6NBM5HFHKSX

https://www.rumburk.cz/cz/obcan-dokumenty-mesta-

M

21



https://www.bilina.cz/cs/mesto-bilina/evidence-pravnich-predpisu-mesta-biliny/rok-2014.html
https://www.bilina.cz/cs/mesto-bilina/evidence-pravnich-predpisu-mesta-biliny/rok-2014.html
https://www.bilina.cz/cs/mesto-bilina/obecne-zavazne-vyhlasky-a-narizeni/rok-2015.html
https://www.bilina.cz/cs/mesto-bilina/obecne-zavazne-vyhlasky-a-narizeni/rok-2015.html
https://mpdecin.cz/legislativa/vyhlasky/
http://www.chomutov-mesto.cz/cz/vyhlasky-mesta
https://www.chomutov-mesto.cz/cz/vyhlasky-mesta
https://www.chomutov-mesto.cz/cz/vyhlasky-mesta
https://www.mesto-kadan.cz/cs/mesto/vyhlasky-narizeni-a-pravidla-mesta.html
https://www.mesto-kadan.cz/cs/mesto/vyhlasky-narizeni-a-pravidla-mesta.html
https://www.litomerice.cz/vyhlasky-mesta
https://www.litomerice.cz/vyhlasky-mesta
https://sbirkapp.gov.cz/detail/SPP6FOBHQOK2JX5O
https://www.mulouny.cz/redakce/index.php?xuser=&lanG=cs&slozka=6152&xsekce=6648&clanek=6669
https://www.mulouny.cz/redakce/index.php?xuser=&lanG=cs&slozka=6152&xsekce=6648&clanek=6669
https://www.mulouny.cz/redakce/index.php?xuser=&lanG=cs&slozka=6152&xsekce=6648&clanek=6669
https://www.mulouny.cz/redakce/index.php?xuser=&lanG=cs&slozka=6152&xsekce=6648&clanek=6669
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obecne-zavazne-vyhlasky.html?n=obecne-zavazne-
vyhlasky-a-narizeni-mesta&id clanky=7823
OZV ¢. 7/2015 o regulaci a provozovani sazkovych
Teolice nen her, loterii a jinych podobnych her,
P https://sbirkapp.gov.cz/detail/SPPXUQ3QWOPH5CZ
w
OZV ¢. 1/2023 kterou se zakazuje pozivani OZV €. 1/2021 o regulaci provozovani hazardnich
_ alkoholickych napojli za Ucelem zabezpeceni mistnich | her,
Usti nad zélezitosti verejného poradku na vymezenych
Labem . l p Y Y https://www.usti-nad-labem.cz/cz/uredni-
verejnych prostranstvich
portal/sprava-mesta/vyhlasky-mesta/
https://sbirkapp.gov.cz/detail/SPPJWRNBVQ4VYRUY
OZV ¢. 6/2022,0 zabezpeceni mistnich zalezitosti 0OzV ¢. 3/2019, o omezeni provozovani nékterych
verejného poradku, ochrané verejné zelené a zlepseni | hazardnich her,
Varnsdorf vzhledu mésta;
https.//sbirkapp.gov.cz/detail/SPPORYHBYRCNXFs4 | MitPsi//sbirkapp.gov.cz/detail/SPPKAIZIKGZ40PZ4
OZV ¢.1/2017 - o zékazu pozivani alkoholickych OZzV ¢.5/2012 o regulaci provozovani sazkovych her,
Fatec napoju na verejnych prostranstvich, o podminkach loterii a jinych podobnych her,
plelk..at(,)vanl avo opatrenich ke zlepseni vzhledu https://sbirkapp.gov.cz/detail/SPPIZCRJIHQJIPOZS
vefejné zelené,
https://sbirkapp.gov.cz/detail/SPPIL652NM3IKRVA

Témér vsechny obce s rozSifenou plsobnosti reguluji oblasti hazardu a pozivani alkoholu na verejnosti
prostfednictvim obecné zavaznych vyhlasek (OZV). V roce 2023 nedoslo ke zménam vyhlasek.

2.2.1

Spoluprace subjektt politiky v oblasti zavislosti na mistni trovni

- Spoluprace KPK a MPK:

Z hlediska KPK je spoluprace povazovana za dobrou a fungujici. Vzhledem ke kumulaci pozic je ¢innost
vétsiny MPK omezena, nebot nemaji ve své agendé prostor vénovat se hloubéji problematice zavislosti.
Ale i pfes jejich velkou vytiZzenost jsou vZdy ochotni k vzajemné spolupréci. VSichni MPK spolupracuji na
pozadavcich kraje, predevsim ohledné podkladl k vyroéni zpravé, informovanosti o situaci v regionu
apod.

Pravidelné je porfadano metodické setkani/porada KPK s MPK. Od roku 2023 jedenkrat rocné dvoudenni
vyjezdni setkani (podrobnéji vizzmény 2023) a jedenkrat ro¢né setkani na krajském Gradé. Porad se Gcastni
priimérné cca 2/3 MPK. Zaroven probihaji metodicka setkani koordinatorky na obcich, jedna se
o pribézné navstévy nebo metodickou podporu pf¥i zméné osob na pozici MPK. V roce 2023 to byly
napf. obce Bilina, Litvinov, Chomutov, Jirkov, Most, Décin. Mimo setkdni probihd vzajemna
komunikace dle potreby, dochézi k pribézné informovanost ze strany kraje o aktualnim déni
z protidrogové oblasti, o vzdélavacich akcich i ¢innosti krajského Gfadu. V Usti nad Labem je KPK stalym
hostem koordinacnich skupin zabyvajicich se osobami ohrozenymi zavislostmi a osobami s dusevnim
onemocnénim.

Ustecky kraj, odbor sociélnich véci, pofada pro pracovniky obci také bezplatné vzdélavaci akce, které jsou
obvykle akreditované MPSV nebo nabizi jiné vzdélavaci aktivity realizované v této oblasti (napf. ze strany
Ufadu vlady). V roce 2023 byla nabidnuta Géast na krajskych seminafich na témata Fakta a myty
o drogach, Kyberbezpecnost a Medialni gramotnost na internetu.

Zhodnoceni ¢innosti MPK v jednotlivych obcich: Rozsah dinnosti je dan postavenim MPK, kdy MPK
s Gvazkem v pracovni naplni maji alespor vymezeny prostor vénovat se tématu (v 5 obcich). Rada MPK —



https://www.usti-nad-labem.cz/cz/uredni-portal/sprava-mesta/vyhlasky-mesta/
https://www.usti-nad-labem.cz/cz/uredni-portal/sprava-mesta/vyhlasky-mesta/

za rok 2023

2.3

2.3.1

kontaktnich osob pulsobi skutecné jen jako kontakt a nema v rdmci obce pfi feSeni problematiky zavislosti
Zadné pravomoci.

Spoluprace subjekt( politiky v oblasti zavislosti na mistni Grovni: Rada MPK se G¢astni v ramci komunitnich
planovani obci pracovnich skupin, které se zabyvaji problematikou zavislosti nebo dalSich pribuznych
platforem (prevence kriminality, socialni zaclefiovani). Tudiz jsou znali sité sluzeb v regionu. Néktefi MPK
realizuji prednasky ve Skolach (pf. Varnsdorf, Podborany, Louny, Décin aj.).

Zmény v r. 2023: od roku 2023 zacal poradat KPK, ve spolupraci s krajskym manazerem prevence kriminality,
spolecné 2 denni vyjezdni porady pro pracovniky obci. Cca 1/3 pracovnikli ORP vykonava agendu MPK
a zaroven manazera prevence kriminality, pficemz obé agendy se prolinaji. Prvni den probihaji metodické
porady a dalsi tematické bloky pfizvanych hostl (napf. k primarni prevenci), druhy den probiha vzdélavaci
aktivita (probéhl blok k dusevni hygiené), Ucastnici maji prostor pro sdileni zkusenosti a dobré praxe. Tento
format se v roce 2023 osvédcil, proto je planovan 1x ro¢né i v dalsich letech (2024 také jiz probéhl).

Strategické dokumenty pro politiku v oblasti zavislosti kraje

Strategické dokumenty politiky v oblasti zavislosti kraje
Nazev: Strategie prevence zavislosti Usteckého kraje

Obdobi platnosti: 2020-2023

Schvaleno: dne 9. 3. 2020 Zastupitelstvem Usteckého kraje usnesenim ¢& 059/272/2020.

Zmény v roce 2023: béhem roku byla zpracovana Strategie prevence zavislosti Usteckého kraje na obdobi
2024-2028, schvalena byla Zastupitelstvem Usteckého kraje usnesenim ¢ 034/25Z/2023 dne 11. 12. 2023.

Dostupné na webovych strankach: Strategické dokumenty: Protidrogova politika: Ustecky kraj (kr-

ustecky.cz)

Strategicky dokument se zabyva problematikou:

nelegalnich drog |X| ano |:| ne
alkoholu |X| ano |:| ne
tabakovych a nikotinovych vyrobkd X ano [ ne
hazardniho hrani |X| ano |:| ne
digitalnich zavislosti |X| ano |:| ne
psychoaktivnich 1éka X ano [ ne

Strucna charakteristika a hlavni cile/pilife/oblasti, na které se strategicky dokument zamértuje:

Krajské strategie stanovi priority Usteckého kraje v rdmci politiky v oblasti zavislosti a prevence zavislosti
pro obdobi let 2024-2028, zaroven shrnuje aktualni situaci v kraji. Integruje oblasti uzivani navykovych latek,
hazardniho hrani a jinych neldtkovych zavislosti. Za navykovou latku je povazovan alkohol, tabak, nelegalni
navykové latky a |écivé pripravky s obsahem psychoaktivnich latek. Dokument vyjadfuje strategické zaméry
v oblasti prevenci zavislosti, kterych chce kraj dosdhnout v rdmci predchazeni vzniku a rozvoje zavislostniho
chovani a snizovani skod vyplyvajicich z uzivani navykovych latek a patologického hrécstvi a naduzivani
modernich technologii. Implementace dokumentu je realizovana prostfednictvim Akéniho planu realizace
na obdobi 2024-2028 (dale jen ,Akéni plan”), ktery vymezuje konkrétni cile a opatfeni a je soudasti
dokumentu strategie.

Kraj uznava k reseni problematiky zavislosti komplexni, interdisciplinarni a vyvazeny pfistup, ktery vychazi
z celospolecenské a mezioborové spoluprace na vsech Udrovnich. Z&kladnimi principy jsou snizovani
poptavky po navykovych latkach, minimalizace rizik vyplyvajicich ze zavislostniho chovani a potlacovani
nabidky ve stabilnim systému koordinace. Nedilnou soucasti je zajisténi dostatecnych finanénich prostredkl
pro realizaci protidrogové politiky, dostupnost dat z oblasti zavislosti a dostatecna informovanost verejnosti.

Krajska strategie se zaméruje na Ctyri strategické oblasti (pilife) a stanovi tyto hlavni cile:
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1. oblast primarni prevence - cilem je predchazeni vzniku a rozvoje zavislostniho chovani, zejména
mladymi lidmi

2. oblast snizovani rizik — cilem je snizeni potencialnich rizik a minimalizace nepfiznivych dUsledk(
zavislostniho chovani pro jednotlivce a spolecnost

3. oblast lécby a resocializace — cilem je sniZeni miry zavislostniho chovani a podpora Uzdravy a socialni
integrace osob trpicich zavislostnim chovanim

4. oblast koordinace — cilem je stabilizovat a zkvalitnit stavajici systém koordinace protidrogové politiky

Strategické dokumenty kraje se SirSim kontextem obsahujici také otazky politiky v oblasti zavislosti
Nazev: Strednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb v Usteckém kraji (SPRSS)

Obdobi platnosti: 2020-2024

Schvéleno dne: Zastupitelstvem Usteckého kraje dne 13. 12. 2021, ¢. usneseni 026/11Z/2021

Dostupné na webovych strankach: Stfednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb v Usteckém kraji na obdobi
2022-2024 (kr-ustecky.cz)

Strucna charakteristika a souvislost s politikou v oblasti zavislosti:

Dokument nefesSi problematiku zavislosti, ale je zamérfen na potfeby a dostupnost socidlnich sluzeb
z pohledu cilovych skupin a regionG v Usteckém kraji, stanovi nakladovost sluzeb a dostupné kapacity.
Provadécim dokumentem je Akéni plan rozvoje socialnich sluzeb v Usteckém kraji, ktery je kazdoro¢né
aktualizovan na pfislusny rok. Pfilohou Ak¢niho planu je Zakladni a Rozvojova sit” socialnich sluzeb. Zakladni
sit’ deklaruje krajem vymezeny, fizeny a financovany soubor c¢innosti poskytovanych v rdmci socialnich
sluzeb. V Rozvojové siti jsou zakotvené sluzby pIné financované z evropskych zdrojl nebo kapacity a Uvazky
sluzeb Zakladni sité, které byly navySeny v souvislosti s evropskym financovanim. Pro spravu sité sluzeb je
vytvofena Metodika zajisténi sité socialnich sluzeb Usteckého kraje Dostupné jsou na webovych strankach
Usteckého kraje zde: Planovani a sit socialnich sluzeb: Ustecky kraj (kr-ustecky.cz)

Zmény vr. 2023: probéhla aktualizace Ak¢éniho planu, sité sluzeb a metodiky na rok 2024, platnost
dokument byla schvalena Zastupitelstvem Usteckého kraje usnesenim ¢&. 032/25Z/2023 ze dne 11.12.2023.
Zmény tykajici se adiktologickych sluzeb — schvaleno bylo zafazeni nové sluzby Centrum dusevniho
zdravi pro adiktologické klienty ve Varnsdorfu do Zakladni sité sluzeb na zakladé vyjimky v souvislosti
s transformaci psychiatrické péce. Jedna se o sluzbu odborného socialniho poradenstvi spolku DRUG-OUT
Klub (dfive Poradna pro zavislosti). Sluzba je multidisciplinarnim tymem pro osoby se zavislostnim a zaroven
duSevnim problémem od 10 let véku. Druhou vyjimkou bylo navySeni kapacity Krajské adiktologické
ambulance pro déti a dorost spolku DRUG-OUT Klub v Usti nad Labem z 2 na 3 v ramci individualni
okamzité kapacity.

Vsech 30 poskytovanych adiktologickych socialnich sluzeb je nyni soucasti Zakladni sité socialnich sluzeb
Usteckého kraje.

Nadéle je uzaviena Zakladni sit' sluzeb (rozhodnuti Zastupitelstva UK z 28. 1. 2019). Podnétem
k tomuto kroku bylo neustalé rozsifovani Zakladni sité a nedostatek financnich prostredkd na financovani
socialnich sluzeb. Mimo vyjimek stanovenych v aktualizované metodice nedochazi k zafazovani novych
socidlnich sluzeb do Zakladni sité, k navySovani individualnich a skupinovych kapacit, poctu I0zek
a navySovani Uvazk( pracovnikl v pfimé péci. Toto opatfeni se netykd Rozvojové sité. BEhem uzavieni
Zakladni sité probihd monitoring a nastavovani sluzeb z hlediska kvality tak, aby jejich realizace plné
odpovidala potfebam uzivatell a finance na podporu socialnich sluzeb byly vynalozené efektivné. V této
souvislosti pracuje kraj od roku 2019 na vizich a pozadavcich Usteckého kraje pro socialni sluzby (tzv.
Regionalni karty socialnich sluzeb). Od roku 2023, v ramci individualniho projektu Usteckého kraje, probiha
nastavovani sluzeb, které se tykaji i adiktologické cilové skupiny, a to u terénnich program( a odborného
socialniho poradenstvi.


https://www.kr-ustecky.cz/assets/File.ashx?id_org=450018&id_dokumenty=1763342
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Nazev: Strategie prevence kriminality na Gizemi Usteckého kraje
Obdobi platnosti: 2023-2028

Schvéleno dne: Zastupitelstvem Usteckého kraje dne 12. 12. 2022 dle usneseni ¢ 026/182/2022

Dostupné na webovych strankach: Strategie prevence kriminality: Ustecky kraj (kr-ustecky.cz)

Strucna charakteristika a souvislost s politikou v oblasti zavislosti:

Strategie prevence kriminality kraje je zakladnim dokumentem rozvoje prevence kriminality na Uzemi kraje.
Vychazi pfitom z priorit nové Strategie PK CR, platné legislativy, ale i ze zku$enosti odbornikd z fad vefejnych
instituci, poskytovatelli socialnich sluzeb a jinych subjektl, které plsobi v oblasti socialni prevence a
prevence kriminality. Strategie je podkladem ke koordinaci preventivnich aktivit v rdmci prevence kriminality
na Uzemi kraje a zaroven ma pomahat pfi planovani a realizaci preventivnich opatfeni v obcich vSech
spravnich drovni v kraji. Dlraz je kladen také na komplexni pristup pri feSeni bezpecnostni situace a
problémd spojenych s trestnou cinnosti a prestupky. Kazdy rok je aktualizovan doprovodny dokument
strategie s ndzvem Bezpecnostni analyza, ktery se dotyka problematiky zavislosti zejména v ramci analyzy
stavu kriminality na Gzemi kraje (trestna cinnost z hlediska region(, struktury obyvatelstva apod.), a také
v rdmci institucionalni analyzy.

V rdmci dokumentu jsou zakotvené cile a opatreni, které se prolinaji s prevenci zavislosti, konkrétné napf.
v oblastech podpory realizace a financovani preventivnich programd.

Zmény v roce 2023 - aktualizace Bezpecnostni analyzy za rok 2023

Nazev: Krajska koncepce primarni prevence rizikového chovéni déti a mladeze v Usteckém kraji
Obdobi platnosti: 2023-2028

Schvéleno dne: Rada Usteckého kraje usnesenim ¢. 081/67R/2023 ze dne 5. 4. 2023

Dostupné na webovych strankach: Strategické dokumenty odboru: Ustecky kraj (kr-ustecky.cz)

Stru¢na charakteristika a souvislost s politikou v oblasti zavislosti:

Dokument popisuje oblast primarni prevence, jeji koordinacni strukturu, subjekty pGsobici v Usteckém kraji
a stanovi Ukoly pro jednotlivé strategické cile.

V Dlouhodobém zaméru vzdélavéani a rozvoje vzdélavaci soustavy v Usteckém kraji 2020-2024 je stanoveno
za hlavni cil zefektivnéni primarni prevence ve skolach a skolskych zafizenich. Tento cil vychazi ze tfi hlavnich
cilovych oblasti, do kterych jsou v rdmci kraje soustfedény hlavni aktivity a ¢innosti:

Vzdélavani v oblasti prevence rizikového chovani
Koordinace primarni prevence

Financovani primarni prevence

Evaluace - byla doplnéna do koncepce

Prevence zavislosti je jednou z oblasti rizikového chovéani, na kterou cili primarni prevence. Mezi spole¢né
Ukoly patfi podpora realizace programd, zajisténi financovani a podpora certifikovanych (kvalitnich)
programd, pricemz néktefi poskytovatelé adiktologickych sluzeb tyto programy zajist'uji.

Nazev: Strategie podpory zdravi a rozvoje zdravotnich sluzeb v Usteckém kraji na obdobi 2023 -
2033

Schvaleno Zastupitelstvem Usteckého kraje schvalena 11. zafi 2023 usnesenim ¢. 029/237/2023

Odkaz: Strategie podpory zdravi a rozvoje zdravotnich sluzeb v Usteckém kraji na obdobi 2023 — 2033:
Ustecky kraj (kr-ustecky.cz)
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2.3.3 Hodnoceni strategickych dokumentu politiky v oblasti zavislosti kraje
Uvedte, zda bylo v r. 2023 realizovano hodnoceni strategickych dokumenti politiky v oblasti zdvislosti kraje.
— Nazev evaluovaného dokumentu: Strategie prevence zavislosti Usteckého kraje na obdobi 2020-2023
— Typ hodnoceni: [ ] prabézné [] externi
|Z zavérecné |:| interni
|Z kombinace obou

—  Dostupné na webovych strankéch: Strategické dokumenty: Protidrogova politika: Ustecky kraj (kr-

ustecky.cz)

—  Strucna charakteristika hodnoceni: hodnoceni proved| KPK ve spolupraci s Pracovni skupinou protidrogové
politiky a daldimi subjekty plsobicimi v oblasti prevence zavislosti v Usteckém kraji. Hodnocena byla
jednotliva opatreni a Uspésnost plnéni cil(, v ramci jednotlivych strategickych oblasti dokumentu, doslo
k souhrnu situace a popisu aktivit ¢i zmén, které prispély k plnéni cil(. Vystupy byly pouzity pfi tvorbé
nového strategického dokumentu na dalsi obdobi.

2.4 Analyzy a studie v oblasti zavislosti v r. 2023

V roce 2023 realizoval Odbor 3kolstvi, mladeZe a télovychovy studii zaméfenou na dusevni zdravi a rizikového
chovani zakh v Usteckém kraji, osloveni byli zaci druhého stupné viech zakladnich $kol a véech stfednich kol
v Usteckém kraji (mimo $koly specialni). Vyzkum realizoval Roman Petrenko a vyzkumny tym Anreva Solution s.r.o.
Na podrobny dotaznik odpovédélo pres 20 000 zakl. Vysledky vyzkumu potvrzuji zhorsujici se stav dusevniho
zdravi déti. Bohuzel vyjimeéné nejsou ani pfipady sebeposkozovani a pokus(i o sebevrazdy. Zaky také ohrozuje
rizikové a nadmérné uzivani technologii.

Zavérecna zprava z vyzkumného Setfeni je dostupna zde: File.ashx (kr-ustecky.cz)

Hlavni vystupy za oblast zavislosti:

Ze sledovanych rizikovych latek jsou témi nejcastéji uzivanymi energetické napoje a alkohol. Piti energetickych
napoju je rozsifené i na zakladnich Skolach, alkohol az mezi stfedoskolaky Zkusenosti s alkoholem strmé rostou
s vy$$im vékem 7ak(, v 6. rocnicich piji alkohol opakované jednotky procent zakd, ve 3. roénicich SS alkohol
opakované konzumuiji vice nez dvé tfetiny zakd. S uzitim marihuany ma zkusenost 24,1 % zakQ, s nikotinovymi sacky
19,7 % zak( a s kratomem 8,9 % zakU. Nejcastéjsi formou uzivani tabaku i nikotinu jsou elektronické cigarety, jejich
pravidelné uzivani pfiznavéa 26,3 % zakd. Béhem poslednich 12 mésicll uzilo energetické napoje témér denné 12 %
7aka. S elektronickou cigaretou ma zkusenost 51 % zakd, z toho 25 % pouze 1-2 x, 13 % opakované béhem roku,
5 % pravidelné — tydné a 8 % vapuje denné.

Ctvrtina déti (24,1 %) se pfiznava, ze ¢asto omezuji svilj spanek nebo vynechavaji jidlo kvli on-line aktivitam, dal3ich
24,3 % priznava, ze to udélaji obcas. Nejcastéji k tomu dochazi kvlli traveni casu na socialnich sitich a sledovani
videi. 22,8 % zakl pfiznava problémy kvili nadmérnému hrani pocitacovych her, coz se tykd zejména chlapcd.
Opakované az pravidelné mélo problém kvili ¢asu stravenému hranim her 22,8 % zakd, kvili ¢asu strdvenému
sledovanim videi 28 % z4akl a kvuli ¢asu stravenému na socialnich sitich 29,8 % zaka.

Jevi se, 7e ziskana data potvrzuji trend v CR, ktery poukazuje na pokles uzivani navykovych latek mezi mladezi
a presun zavislostniho chovani k technologiim.
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2.5 Dalsi vyznamné aktivity politiky v oblasti zavislosti vr. 2023 na krajské i mistni

urovni

tabulka 2-2: Aktivity politiky v oblasti zavislosti

Nazev aktivity

Realizator

Cilova skupina

Popis aktivity

Krajska Adiktologicka

konference - 21. 9. 2023
s nazvem ,Boreni myt(”

Svétlo Kadan, z.s. ve

spolupraci s Usteckym

krajem

Odborna a laicka
verejnost

Témata:

- historie a vyvoj preventivnich
sluzeb a aktualni trendy v oblasti
uzivani

- soucasna situace v regionu a
krajsky  pfistup k  prevenci
zavislosti

- ekonomické aspekty
preventivnich sluzeb - Narodni
protidrogova centrala a jeji role v
prevenci na  vnitrostatni i
mezinarodni Urovni

- diskusni fébrum na dotazy divaku
Ucéast cca 80 osob.

Adiktologicky seminaf I. —

30.11.2023

ProDité 21 ve
spolupréaci s UK

Skolni metodici
prevence, pracovnici
OSPOD, socialni
kuratofi apod.

Predstaveni adiktologickych
sluzeb pro déti a mladez,
kazuisticky seminar (PhDr.
Radimecky, Mgr. Sulcova)

2 X metodické setkani

s mistnimi protidrogovymi
koordinatory — 7.-8. 6. a

KUUK - odbor
socialnich véci (OSV)

Mistni protidrogovi
koordinatofi obci

Informace z KUUK a déni
v oblasti protidrogové politiky a
dalSich pfibuznych oblasti,

16.11. 2023 aktualni situace na obcich
6 x setkani Pracovni | KUUK - OSV Poskytovatelé Pravideln4d setkani koordinac¢ni
skupiny protidrogové adiktologickych skupiny pro oblast prevence
politiky sluzeb, zastupci UK, | zavislosti

policie,  hygienické

stanice atd.
Setkani aktérd primarni | KUUK - OSV Poskytovatelé Aktivita navazuje na opatieni

prevence

v oblasti
adiktologie — 25. 10. 2023

primarni  prevence
v oblasti adiktologie,
zastupci UK

Strategie prevence rizikového
chovani v Usteckém kraji 2020-
2023, ,cl ¢ 2 Efektivnéjsi
koordinace a spoluprace v oblasti
primarni prevence v Usteckém
kraji”, L1 Opatreni: Uzsi
spoluprace mezi subjekty
zabyvajici se primarni prevenci v
kraji i v rdmci odbor( krajského
Urad”. Ze setkani vyplyvaji
aktualni  informace  z oblasti
prevence v kraji, o realizovanych
programech, aktuality z MSMT,
dochdzi k  navazani  uZzsi
spoluprace i k vyméné
zkusenosti. Od roku 2024 bude
platforma koordinovana
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zodboru Skolstvi, mladeze a
télovychovy a bude zahrnovat
primarni prevenci v celé své
Sifi (zakotveno jako nova aktivita
ramci koncepce primarni
prevence)

Exkurze do véznice
Zeithain — 27. 4. 2023

KUUK - OSV

Pracovnici
adiktologickych
sluzeb

Odbor socialnich véci usporadal
pro pracovniky adiktologickych
sluzeb exkurzi do Zeithain.
Vyjezdu  se  Ucastnilo 15
pracovnikd.

Vzdélavani — Psychiatrické
minimum - 19.-21. 6. 2023

Fokus Labe

Pracovnici
adiktologickych
sluzeb

Odbor socialnich véci organizoval
pro pracovniky adiktologickych
sluzeb 20 hodinovy akreditovany
kurz ,na kli¢" na téma
Psychiatrické  minimum, které
bylo vybrdno na  zakladé
poptavky sluzeb a jejich potreb
z praxe. Kurz byl pro ucastniky
zdarma, Ucastnilo se 16 osob.

Vzdélavani — na témata
drogové problematiky a
problematiky — Fakta a
myty o drogach,
Kyberbezpecnost a
Mediélni gramotnost na
internetu

Policejni prezidium

Mistni  protidrogovi

koordinatofi a
manazefi  prevence
kriminality

Pro preventivni pracovniky obci
byly realizovany seminare zdarma
vramci  krajského  projektu
prevence kriminality na rok 2023.

Vzdélavani - Nové drogy —
12. 4. 2024

Narodni protidrogova
centrala

Skolni metodici
prevence $kol v UK

Informacni  semindf  k novym
latkdm a doporuceném postupu
skol.

Vyzkumna studie
zamérena na dusevni
zdravi zaka a rizikové
chovani

KUUK Odbor $kolstvi,
mladeze a télovychovy
(OSMT)

Z4ci 2. stupné
zakladnich skol a
strednich skol

Bylo popséano v kapitole 2.4

Projekt Usteckého kraje
.Podpora dusevniho
zdravi ve Skolach
Usteckého kraje 2023"

KUUK - OSMT

Pedagogicti
pracovnici Skol a
skolskych zafizeni
v UK, zaci odborna
verejnost

Navazny projekt na projektu
zroku 2022, zaméfen n rozvoj
kompetenci pedagogickych
pracovnikl Skol a Skolskych
zafizeni v UK a na podporu nové
vzniklych krizovych tyma v kraji
(vzdélavani, supervize, projekt
Podpora sborovny, konference)

Konference primarni
prevence rizikového
chovani — ,Dusevni zdravi
na dosah II.” = 5. 10. 2023

KUUK - OSMT

Pedagogicti
pracovnici vsech typ(
Skol a Siroka odborna
verejnost

Jednodenni odborna konference
byla poradana jako jedna z aktivit
krajského  projektu s nazvem
,Podpora dusevniho zdravi ve
$kolach Usteckého kraje 2023".
Ucastnilo se cca 100 osob.




za rok 2023

Individualni projekt
Usteckého kraje
Multidisciplinarita

KUUK - OSV

Osoby zavislé trpici
zaroven dusevnim
onemocnénim

Adiktologickeé sluzby

Zdravotnické sluzby

Projekt ~od  6/2023-5/2026,
zajistovan ve spolupraci s
Fokusem Labe Cil - nastavit
systém pro koordinaci
multidisciplinarni spoluprace v
UK v  rdmci  probihajici
transformace péce o dusevni
zdravi v CR. V kazdém regionu
UK (8) zapojit 4 tymy, které
zatnou  vytvaret  propojeny
multidisciplinarni  systém  a
vytvofi v kazdém  okrese
Usteckého  kraje  regionalni
multidisciplinarni partnerstvi.
Adiktologicka klientela je jednou
z cilovych skupin

Individualni projekt
Usteckého kraje Rozvoj
stfednédobého planovani
v Usteckém kraji
(ROSPUK)

KUUK - OSV

Z hlediska
problematiky
zavislosti — sluzby
terénnich program
a odborného
socialniho
poradenstvi s cilovou
skupinou osob
zavislych

Realizace od 5/2023 do 4/2026.
Klicovymi aktivitami jsou: 1.
analyza potfebnosti sluzeb -
vystupy z analyzy budou
podkladem pro vytvoreni nového
strategické dokumentu SPRSS na
obdobi 2025-2027, 2. vzdélavani
pracovnikl  socialnich  sluzeb
zapojenych do projektu (celkem
96 vzdélavacich kurzi pro 366
osob pracujicich v socialnich
sluzbach), 3. metodickad podpora
u vybranych druhd socialnich
sluzeb - nastavovani vizi a
pozadavk( Usteckého kraje pro
tyto sluzby: socialné aktivizacnich
aktivit pro rodiny s détmi,
odborného socialniho
poradenstvi (OSP),
nizkoprahovych zafizeni pro déti
a mladez a terénni program( (TP)
(celkem zapojeno 183 sluzeb).

3 Financni zajisténi politiky v oblasti zavislosti na krajské a mistni trovni

3.1 Zpisob financovani sluzeb krajem

Ustecky kraj poskytuje dotace na socialni a zdravotni sluzby v oblasti prevence zavislosti prostfednictvim
vyhlasovanych dotacnich programl a predloZzenych Zadosti o dotace. Financovani je jednoleté. Platna
certifikace odborné zpUsobilosti u socialnich a zdravotnich sluzeb neni podminkou pfidéleni dotace. V ramci
socialniho odboru jsou podporovany pouze socialni sluzby, které jsou soucasti aktualni Zakladni sité sluzeb
a jejich zakladni c¢innosti. Dotacni programy na podporu socialnich sluzeb z krajskych prostfedkd (vyjma
prostredk( z kapitoly 313 MPSV) realizuje kraj vzdy o rok dfive tak, aby byly dotace na zakladé uzavrenych
smluv pfipsany na ucty poskytovatell jiz do konce roku predchazejicimu roku podpory. Kraj se timto snazi
zajistit alespon castecné ,predfinancovani” poskytovateli socialnich sluzeb do doby, nez poskytovatelé
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obdrzi prostfedky, které kraj dostava na podporu socidlnich sluzeb ze statniho rozpoctu a od dalSich
donatori. Metodika Usteckého kraje pro financovani sluZzeb méa nyni nastavena takové pravidla, ze
poskytovatelé mohou mit vSsechny mésice financné pokryty z velkého dotacniho programu at’ prfedchoziho
nebo nového dotacniho roku a nedochazi k vypadku. Zaroven mohou poskytovatelé sluzeb (primarné bez
dalsich zdrojti financovan napf. z Uhrad, bez zfizovatele) moznost pozadat odbor socialnich véci o prednostni
vyplaceni dotace. Podpora projektd primarni prevence probiha v ramci odboru skolstvi, mladeze
a télovychovy, kdy si mohou 3koly a Skolska zafizeni pozadat o Uhradu programu primarni prevence
neziskové organizace. U zadosti na zaclenéni program(i dlouhodobé specifické primarni prevence je nutné
predlozit certifikaci nebo odborné stanovisko Pedagogicko-psychologické poradny. Programy pro zdravotni
Ucely je mozné podpofit v ramci dotacniho programu odboru zdravotnictvi.

Souhrn krajské dota¢ni podpory a podrobnosti k dostupnym dota¢nim programim nasleduji
v kapitole 3.3 Rozpoctové vydaje na politiku v oblasti zavislosti v kraji a konkrétni ¢astky jsou k dispozici
v tabulce 3-7: Rozpoctové zdroje kraje na politiku v oblasti zdvislosti v roce 2023.

3.2 Zpusob zajisténi financovani adiktologickych sluzeb ze strany obci

Obce v Usteckém kraji se podileji na financovani adiktologickych sluzeb, celkem se jednalo o 30 donétor(.
Z hlediska obci s rozsifenou plsobnosti financuje dlouhodobé sluzby 15 z 16 obci. Na spolufinancovani
participuji také obce Il. a I. stupné, dle ziskanych Udaja se v roce 2023 jednalo o 15 obci, coz je stejny pocet
jako v roce 2022. Nejvice jsou podporované terénni programy vzhledem k tomu, Ze vétsSinou zasahuji do
vice region(l. Zapojené je i vétsi mnozstvi malych obci a byt se jednéa o nizké castky, radové v tisici korunach,
vyjadruji tim obce svlj zajem na problematice zavislosti. Pfedevsim se jedna o podil na terénnim programu
Litoméficko.

Podpora sluzeb z rozpoctd obci je obvykle zavisla na tom, jestli v lokalité konkrétni sluzba plsobi a zda obec
vnima na svém Uzemi problematiku zavislosti jako problém. Tato forma pomoci je rGzného charakteru.
U vétsich obci se jedné o dota¢ni tituly na zajisténi socialnich sluzeb v daném regionu (pf. Usti nad Labem,
Chomutov aj.), v mensich obcich se jedna o podporu sluzeb na zakladé individualni zadosti bez vypsaného
dotacniho titulu (pf. Rumburk), pfipadné dochéazi k ndkupu sluzeb (pf. Polepy). Samostatny dotacni program
pouze pro adiktologické sluzby méa obec Roudnice nad Labem. Nékterd mésta nepodporuji pouze
nizkoprahové sluzby nebo sluzby |éCby zavislosti, ale i preventivni aktivity primarni prevence. Preventivni
aktivity podporuje ve velké mife dlouhodobé mésto Litomérice, diky které jsou realizované programy
poskytované skoldm do vyse dotaci zdarma, podporuje se i prevence mimo S$kolni prostiedi napf.
v socialnich sluzbach. K financovani programd primarni prevence se postupné pridala také dalsi mésta, jako
napf. Most (z dotace prevence kriminality), Chomutov nebo Postoloprty.

vevs

politiku v oblasti zdvislosti v kraji, konkrétni ¢astky jsou k dispozici v tabulce 3-2: Viydaje z rozpoctu obci
na politiku v oblasti zavislosti v r. 2023.

3.3 Rozpoctové vydaje na politiku v oblasti zavislosti v kraji
KRAJ:

V roce 2023 cinila celkova finanéni podpora kraje na protidrogovou politiku 21 576 084 K¢. Proti roku 2022
se jedna o ponizeni podpory o 505 846 K¢. Z celkové castky podpory Cinily dotace na socialni a zdravotni sluzby
sumu 2 472 360, coz je o cca 1 mil. K¢ vice, nez predchozi rok. K nizSim vydajim doslo v rdmci podpory
Protialkoholni a protitoxikomanické zachytné stanice, podpora cCinila cca o 1,6 mil. KE méné, nez v roce 2022. V roce
2023 doglo navic k podpofe z Fondu Usteckého kraje na aktivity. Souhrnna &astka krajské podpory se v poslednich
letech pfilis nelisi, méni se pouze pomér podpory socialnich sluzeb a zachytné stanice. Vysoky podil zavazku verejné
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sluzby vici zachytné stanici vyrazné navysuje celkovou finanéni podporu kraje. Podpora primarni prevence v oblasti
zavislostniho chovani neni samostatné vycislena, nebot realizatofi prevence nejsou samostatnymi pfijemci dotace

z krajského rozpoctu.

tabulka 3-1: Rozpoctové zdroje kraje na politiku v oblasti zavislosti v r. 2023

Rozpoctovy Popis Specificky/ | Podminka | Jednoleta/ Vyse
zdroj/dotacni obecny certifikace | viceleta podpora | vydaju (v
program titul K¢) na
politiku v
oblasti
zavislosti
Dotacni Podpora socialnich sluzeb, | specificky ne jednoleta
program které jsou soucasti zakladni 1999 860
Podpora sité  sluzeb UK  a poskytuji
socialnich sluzby pro cilovou skupinu
sluzeb osob ohrozenych zavislosti
protidrogové nebo zavislych na NL.
politiky 2023
obecny ne jednoleta 472 500
Dotacni Podpora sluzeb  zdravotni
program péce, vyhlasovano odborem
Podpora zdravotnictvi, podpora
vybranych substitucni 1éCby a
sluzeb 1 rajske adiktologické
zdravotni péce -
ambulance a poradny pro déti
2023
a dorost
Fond Podpora  aktivit v oblasti
Usteckého kraje | prevence Vz?wslosn, n?/ kt(?re obecny ne Jednoleta/na akci 223 750
nelze zadat v zadném
z dotacnich programd
Usteckého kraje
Zavazek Provoz Protialkoholni a jednoleta 18 879 974
P protitoxikomanické zachytné
verejné sluzby . .
stanice Teplice
Celkem 21576 084

Zdroje krajské financni podpory:

e Dotaéni program ,Podpora Usteckého kraje na socialni sluzby protidrogové politiky” (tzv. Protidrogovy

program) — administruje odbor socidlnich véci, specificky titul, pravidelny jednolety.

Priority stanovené nejsou, podporovany jsou registrované socialni sluzby dle zakona ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpis(, jejichZ cilovou skupinou jsou osoby ohrozené zavislosti
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Ci zavislé na ndvykovych latkach. Jedna se konkrétné o sluzby: odborné socialni poradenstvi (§ 37), kontaktni
centra (§ 59), sluzby nasledné péce (§ 64), terapeutické komunity (§ 68) a terénni programy (8 69). Sluzby
musi byt soucasti Zakladni sité socialnich sluzeb Usteckého kraje a jejich poskytovatelé disponuiji Povéfenim
Usteckého kraje k zajisténi dostupnosti socialnich sluzeb na tzemi Usteckého kraje. Dotace Protidrogového
programu je urCena na financovani zakladnich cinnosti sluzeb s vyjimkou potravinového servisu
u kontaktnich center. Harm reduction aktivity jsou povazovany za zakladni ¢innost nizkoprahovych sluzeb.
Certifikace neni podminkou. V roce 2023 doslo k navyseni alokace dotacniho programu z 1 mil. K¢ na 2 mil.
K¢, nasledné na rok 2024 doslo k navyseni na 2,5 mil. K¢.

o Dotaéni program ,Podpora Usteckého kraje na sociélni sluzby — Maly dotacni program” — administruje
odbor socialnich véci, obecny titul, pravidelny jednolety

Program je uréen pro podporu socialnich sluzeb zafazenych v Zakladni siti kraje, vyjma sluzeb pro osoby
zavislosti ohrozené (i zavislé podporované v Protidrogovém programu. V ramci tohoto titulu je
podporovéana sluzba domovy se zvlastnim rezimem, jejiz cilovou skupinou jsou osoby s chronickym
dusevnim onemocnénim a osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach, obvykle se jedna
o kombinace. Vzhledem k tomu, Ze se nejedna o sluzbu pouze pro cilovou skupinu osob se zavislosti, je
sluzba financovana v obecném dotacnim programu. Na rok 2023 poskytovatel o krajskou podporu nezadal.

e Dotacni program ,Podpora vybranych sluzeb zdravotni péce” — administruje odbor zdravotnictvi, obecny
titul, pravidelny jednolety. Certifikace neni podminkou. V rdmci priority ,programy lécby osob zavislych na
drogéach a ostatnich navykovych latkach a akutné intoxikovanych” je v programu pravidelné podporovan
projekt spolecnosti Krajska zdravotni a.s. zaméfeny na substitu¢ni 1éCbu zavislych na opioidech a projekt
Krajské adiktologické ambulance a poradny pro déti a dorost spolku DRUG-OUT Klub. Podporovana je
zdravotni slozka sluzby. Podpora v roce 2023 je obdobné jako v roce predchozim.

e Dotacni program ,Prevence rizikového chovani v Usteckém kraji” — administruje odbor $kolstvi, mladeze
a télovychovy, obecny titul, pravidelny jednolety

Z4adat mohou $koly a kolské zafizeni — na zaclenéni programu specifické primarni prevence do vyuky, na
systematickou praci s tfidnimi kolektivy, skupinami v oblasti rizikového chovani, na podporu zvySovani
odbornych znalosti a kompetenci pedagogtl v problematice primarni prevence a feseni rizikovych projevi
chovani, véetné superviznich a mentorskych ¢&innosti a dale na specializaéni studium pro Skolni metodiky
prevence akreditované Ministerstvem $kolstvi, mladeze a télovychovy CR Pfima podpora poskytovatelli
primarni prevence mozna neni, skoly vSéak mohou zadat na Uhradu konkrétniho preventivniho programu.
U zadosti na zaclenéni program(l dlouhodobé specifické primarni prevence je nutné predlozit certifikaci
nebo odborné stanovisko Pedagogicko-psychologické poradny.

e Zavazek verejné sluzby — financovani Protialkoholni a protitoxikomanické zachytné stanice — financovana
pouze z krajskych prostfedk vyznamnou ¢astkou pohybujici se mezi 18-20 mil. rocné, proti roku 2022 bylo
prouctovano o cca 1,6 mil. K& méné.

o Fond Usteckého kraje — moznost financovat aktivity, na které nelze 7adat v realizovanych dotaénich titulech.
V roce 2023 byla podporena krajskad adiktologicka konference spolku Svétlo Kadan, pofizeni FixpointQ
a Uprava zézemi sluzby Most k nadéji.

Dotacni _podpora kraje prostfednictvim kapitoly 313 MPSV - tato podpora neni vypisovana v tabulce ¢. 3. 1
Rozpoctové zdroje kraje na politiku v oblasti zavislosti v roce 2023, nebot se primarné nejedna o krajské financni
prostiedky, podrobné je vycislena az v tabulce & 3. 3 Souhrn vydajl podle typu sluzeb/podle Gcelu ve sloupci
,kapitola MPSV ¢. 313", Financovano prostiednictvim dota¢niho programu ,Podpora socialnich sluzeb v Usteckém
kraji” — administruje odbor socidlnich véci, obecny titul, pravidelny jednolety, certifikace neni podminkou.
Podporovany jsou sluzby zafazené do Zakladni sité socialnich sluzeb Usteckého kraje. Mira podpory se fidi Principy
a prioritami dotacniho fizeni na podporu poskytovani socialnich sluzeb, které kazdorocné definuje MPSV
a Metodikou Usteckého kraje pro poskytovani finanéni podpory poskytovateléim socialnich sluzeb v rdmci programu
Podpora socialnich sluzeb v Usteckém kraji, ve které je uveden zplsob vypoctu optimalni vy$e dotace a stanoveni
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realné vyse finanéni podpory. V roce 2023 byla podpora sluzeb o cca 9 mil. K¢ vyssi, nez v roce 2022. Celkem doslo
k financovani castkou 68 686 622 K¢.

OBCE:

V roce 2023 spolufinancovalo adiktologické sluzby a prevenci zavislosti celkem 30 obci v souhrnné vysi
11 363 902 K¢. Jedna se o cca o 2 mil. K¢ vyssi podporu, nez v roce 2022 (9 287 149 Kc). Pocet obci
podporujicich tuto oblast je posledni 2 roky stabilni, nartsta finanéni podpora.

Ve srovnani s predchozim rokem nedoslo k propad({im ve financovani (pouze v jedné obci o 37 tis. K¢), podpora
byla stejna nebo v fadé pripadi vyssi. Navysené finanéni prostredky poskytly napf. obce Décin, Usti nad Labem,
Sluknov, Trmice aj. Zna¢nou dotaci poskytlo mésto Varnsdorf spolku DRUG-OUT Klub na zabezpeéeni Poradny
pro zavislosti, které hrozil zanik vzhledem k nedostatku financnich prostredk(i (594 tis. K¢). V roce 2023 financovala
nové proti roku 2022 Méené Lazné nebo Polepy. Naopak zapojeny do financovani nebyly jiz obce Ceska Kamenice,
Klasterec nad Ohfi, Libotenice.

tabulka 3-2: Viydaje z rozpoctu obci na politiku v oblasti zavislosti v r. 2023

Popis Vyse vydaju (v K¢) na politiku v
(typ podporované aktivity) GG
- Podpora terénnich program( spolku Most 150 000
Bilina .
k nadéji
BenesSov nad Podpora terénnich program( Centra 84 000
Plouc¢nici socialnich sluzeb Décin
Bohusovice nad Podpora terénnich program( Oblastniho 5 000
Oh¥i spolku CCK Litoméfice
- Dotace Centru socialnich sluzeb Décin - 5482 652,3
podpora kontaktniho centra, terénnich
programd, odborného socialniho (KC 2 290 334,33 + TP 1 693 200,51
poradenstvi a.slvuzevb na:sledne pefe +OSP 278 865,39 + NP 1 220 252,07)
- Dotace Charité Ceska Kamenice pro
domov se zvlastnim rezimem pro CS osob
Décin ohrozenych zavislosti nebo zavislych na
navykovych latkach a osoby s chronickym 143 000
dusevnim onemocnénim v Ceské
Kamenici
- Dotace DRUG_OUT Klubu pro Krajskou
adiktologickou ambulanci pro déti a 13 000
mladez
Podpora terénnich programd WHITE LIGHT I. 30 000
Teplicko
Dubi
- Podpora sluzeb spolku Svétlo Kadar — 297 000
kontaktni centrum, terénni programy, (KC 100 tis. + TP 100 tis. + OSP 47 tis +
Chomutov Poradna Svétlo, primarni prevence PP 50 tis.)
Svétlem k prevenci) '
- Podpora projektu Revolution Train 296 000
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Jirkov Podp?ra terénnich program( spolku Svétlo 20 000
Kadan
q Podpora Svétla Kadan pro kontaktni centrum 105 000
Kadan < Arni v
Kadan, terénni programy a Poradnu Svétlo (KC 80 tis. + TP 20 tis. + OSP 5 tis)
Kiegice Podpora terénnich programu Oblastniho 7 000
spolku CCK Litomé&fice
Lib&Sice Podpora terénnich program( Oblastniho 2 000
spolku CCK Litoméfice
Libochovice Podpor@ terer\nlcklvprogramu Oblastniho 5000
spolku CCK Litomérice
- Program Podpora socialnich sluzeb - 150 000
podpora okontaktm’ho centra avtserenmch (KC 120 tis. + TP 30 tis)
Litomé&fice program0 Oblastniho spolku CCK
Litoméfice
- P.rogrezrvrjy primarni prevence KC 153 080
Litomeérice
Dotace na zajisténi Terénnich program( (TP) 105 000
Litvinov a Socialni protldrogvj?ve poradny Janov (OSP) (TP 80 tis. + OSP 25 tis.)
spolku Most k nadéji
Podpora terénnich program( spolku Mostu 120 000
Louny k nadéji
Podpora sluzeb Oblastniho spolku CCK 107 000
Lovosice Litomérice — kontaktni centrum a terénni (KC 42 tis. + TP 65 tis)
programy
- Dotace na podporu socialnich sluzeb 630 000
Spolk” M:’St,k nadéji - kontalkfg' (KC Most 320 tis. + NP 65 tis. + TP 220
centrum, terénni programy, suZby ts. + OSP vézice 25 tis)
nasledné péce a penitenciarni péce ve
Most véznicich
- Dotace z kapitoly pvr.(.evence. krlimi’nality 46 500
spolku Most k nadeji na primarni
prevenci
- Podpora projektu Revolution Train 148 000
MEené Lazné - Podpor:f :cere.nnlcflvprogramu Oblastniho 3 000
spolku CCK Litomerice
Podpora terénnich programd spolku Mostu 50 000
Osek v ;
k nadéji — nakup sluzeb
Podpora terénnich programt Oblastniho 2 000
Polepy spolku CCK Litoméfice — nakup sluzeb
- Podpora terénnich programd spolku 40 000
Postolobrt DRUG-OUT Klub
ithd - Preventivni aktivity spolku DRUG-OUT
Klub 40 000
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Roudnice nad
Labem

- Podpora terénnich programu a
kontaktniho centra Oblastniho spolku
CCK LT™M

200 000
(TP 88 280 tis. + KC 111 720 tis.)

Podpora kontaktniho centra Rumburk 300 000
Rumburk organizace WHITE LIGHT . (individualni
zadosti o dotace)
x Podpora terénnich programd Sluknovsko - 25 000
Sluknov WHITE LIGHTI.
Podpora sluzeb Oblastniho spolku CCK 145 000
Stéti Litomeérice — kontaktni centrum a terénni (TP 125 tis. + KC 20 tis))
programy
Dotace na podporu kultury, neziskovych
aktivit a seniorG (individualni Gcely)
- podpora} WHITE LIGVHT Iv.na programy 262 500
kontaktni centrum (véetné odvozu
Teplice kontaminovaného odpadu a krizovych (KC 137 500 tis. + TP 62 500 tis.+ OSP
zidli), terénni programy, odborné socialni 62 500)
poradenstvi
- Podpora spolku DRUG-OUT Klub -
Krajska adiktologickd ambulance pro déti 30 000
a mladez
. Podpora terénnich program( spolku DRUG- 144 000
Trmice OUT Klub
Oitek Podpora terénnich program( Oblastniho 2 000
ste spolku CCK Litomé&Fice
Dotacniho titul Podpora socialnich sluzeb a
sluzeb blizkych sluzbdm socialnim
- Podpora sluzeb spolku DRUG-OUT Klub 852 540

Usti nad Labem

— kontaktni centrum, terénni programy,
adiktologickd ambulance pro dospélé,
krajska adiktologicka ambulance pro déti
a mladez

- Podpora sluzeb Ustavu WHITE LIGHT I.-
sluzby nasledné péce, adiktologicka

(KC 285 500 + TP 294 720 + OSP détska
136 160 + OSP dospéla 136 160

174 630
(NP 81 560 + OSP 93 070)

ambulance
- Podpora terénnich program( Sluknovsko 100 000
Varnsdorf Ustavu WHITE LIGHT 1.
- Poradny pro zavislosti spolku DRUG-
OUT klub 594 000
. Podpora kontaktniho centra Zatec spolku 300 000
Zatec
Most k nadéji
Celkem 11 363 902.3
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tabulka 3-3: Souhrn vydaji na politiku v oblasti zavislosti podle typu sluzeb/podle tcelu v r. 2023 (v K¢)

2022 2023
Typ sluzeb rozpocty MPSV rozpocty MPSV
kraju obci 313 kraju obci 313
Preventivni sluzby** 0 311 000 0 0 733 580 0
Primarné-preventivni programy
realizované skolami a Skolskymi 0 0 0 0 0 0
zafizenimi
Primarne-preventivni programy 0| 311000 0 0 289 580 0
realizované jinymi subjekty
Jiné a nezafazené preventivni programy 0 0 0 0 444 000 0
2:i'|'(‘t°'°9'°ke sluzby minimalizace 623330 | 6968327|41309900| 1317580| 7674755 47957 000
Terénni programy 312760 | 4008627 | 20337600 701 940 3567701 | 23926700
Kontaktni centra 310570 | 2959700 | 20972300 615 640 4107 054 | 24 030300
Slouclem? programy kuontaktnlch center 0 0 0 0 0
a terénnich program 0
Jiné a nezafazené harm reduction 0 0 0 0 0
programy 0
Adiktologické sluzby ambulantni 837880| 1420755| 11642500
lécby a poradenstvi 694 770 457 197 | 9 526 400
Ambulantni sluzby zdravotni 300 000 0 0 270 000 0 0
Ambulantni sluzby socialni 36 040 253687 | 2933700 182 380 1105 435 5067 700
Jiné a nezarazené ambulantni sluzby 358730 203510 | 6592700 385 500 315320 6 574 800
Preventivni a Iécebné sluzby ve
vézeni 0 20000 | 1568000 >13%0 25000 1386700
Sluzby online a telefonického 0 0 0
poradenstvi 0 0 0
Adiktologické sluzby rezidencni lécby 148 700 320400 | 5058600 147 930 143 000 4 831422
LGzkové zdravotni sluzby 0 0 0 0 0 0
Terapeutické komunity 106 670 0 0 147 930 0 0
Domovy se zvlastnim rezimem®***
urcené primarné osobam s diag.
zavislosti, pfip. jiné zafizeni pro 42 030 320400 | 5058600 0 143 000 4831422
chronickou (paliativni) péci osob s diag.
zavislosti
Jiné a nezarazené rezidendni sluzby 0 0 0 0 0 0
Adiktologické sluzby nasledné péce 75130 | 1210225| 2394000 117 580 1366 812 3 051000
Nasledna péce ambulantni 0 88 000 444 000 9150 65 000 689 300
Nasledna péce pobytova 75130 1122225| 1950000 108 430 1301812 2361700
Jiné a nezarazené sluzby nasledné péce 0 0 0 0 0 0
Socialni podniky 0 0 0 0 0 0
.Zach)ftne sta’nlce a osetreni 20 540 000 0 0 18 879 974 0 0
intoxikovanych osob
Prevence drogové kriminality 0 0 0 0 0 0
Koordinace/vyzkum/informace 0 0 0 0 0 0
Jiné nezarazené**** 0 0 0 223750 0 0
CELKEM 22081930 | 9287 149 | 59 856 900 21576084 | 11363902 | 68 868 622
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3.4 Dalsi dualezité informace / zmény ve financovani probéhlé v r. 2023

Uhrada vzdélavacich seminéf(i — kraj financoval vzdélavani pracovnikl adiktologickych sluzeb, jednalo se o 20
hodinovy vzdélavaci akreditovany seminar ,na klic” na témata Psychiatrické minimum 42 600 K¢.
Vsechny podstatné informace, véetné zmén ve financovani, byly uvedeny v predchozich kapitolach.

4 Adiktologické sluzby

4.1 Sit adiktologickych sluzeb v kraji

V Usteckém kraji neni definovana adiktologické sit” sluzeb. Socialni sluzby pro cilovou skupinu osob zavislych
a zévislosti ohroZenych jsou zafazené do Zakladni sité socialnich sluzeb Usteckého kraje 2022-2024. Potiebnost
adiktologickych sluzeb je zakotvena v krajské strategii prevence zavislosti na obdobi 2020-2023, nasledné 2024-
2028.

Ustecky kraj ma zajisténou provéazanou sit' sluzeb obsahujici zakladni spektrum sluzeb prevence, 1é¢by a resocializace
pro osoby ohrozené zavislosti, zavislé osoby a jejich blizké. V oblasti socialnich sluzeb plsobi v kraji 6 poskytovatell
socialnich sluzeb poskytujicich béhem roku 2022 celkem 30 socidlnich sluzeb — 9 kontaktnich center, 9 terénnich
program(, 3 sluzby nasledné péce, 1 terapeutickou komunitu a 8 odbornych socialni poradenstvi pro cilovou
skupinu zavislych osob i jejich blizkych. Pfevazna vétSina sluzeb je certifikovanych, dlouhodobé poskytovanych
a spolufinancovanych z rozpoctu kraje a obci. Pro pomoc osobam zavislym jsou dostupné také zdravotni sluzby,
zafizeni Krajské zdravotni a.s. jako Psychiatrickd oddéleni Masarykovy nemocnice a Nemocnice Most, psychiatrické
nemochnice, Protialkoholni a protitoxikomanicka stanice v Nemocnici Teplice a dalsi ambulantni sluzby.

Vrédmci sité adiktologickych sluzeb jsou vnimané nésledujici nedostatky. Nedostatecné zajiStované jsou
zdravotnické sluzby jako detoxifikace a substituce. Vzhledem k rozloze kraje a jediném misté poskytovani v Usti nad
Labem, jsou tyto sluzby pro fadu klientd nedostupné. Kapacita detoxifikacnich [izek je nedostatecna (pouze 3 na
cely kraj), bylo by vhodné jejich navyseni a umisténi také v jiné ¢asti regionu. Mala kapacita je psychiatrickych lGzek
pro kratkodobou hospitalizaci. Méné dosazitelné jsou dolécovaci programy a ambulantni poradenska zafizeni, ktera
pusobi jen v nékolika mistech regionu, pro dospélé i pro déti. Nadale v kraji chybi psychiatfi, psychologové, odborni
lékari (stomatologové, gynekologové aj.), lékafi predepisujici substitu¢ni latky a viibec Iékafi ochotni pracovat
s touto cilovou skupinou. Potfebné jsou sluzby pro uzivatele alkoholu. Jedna se o problém vétsSiny mést v kraji
z hlediska ochrany verfejnosti i klientd samotnych. Predevsim jde o potreby nizkoprahového denniho zafizeni
tolerujici uzivatele alkoholu (Uskali je vnimano v zajisténi sluzby a také ve vefejném minéni). Moznosti pro bydleni
uzivatell navykovych latek jsou velmi omezené. Vzhledem k tomu méni nékteré azylové domy, piedevsim pro
jednotlivce), pfistup ke své cilové skupiné a snizuji prah pro klienty — uzivatele alkoholu nebo jinych navykovych
latek. K témto uzivatellim je pfistupovano individualné, a pokud jsou dodrzovéana pravidla azylového domu, neni
nijak narusovano souziti s ostatnimi obyvateli domu a klient spolupracuje na plnéni individualniho planu, neni
pfipadné naduzivani navykovych latek nebo zavislost pro pobyt v azylovém domé kontraindikaci. V rdmci socialni
préace jsou pak klienti motivovani k feSeni jejich uzivadni a je jim nabizena odbornd pomoc dostupnych
adiktologickych sluzeb.

Nedostupna je moznost bydleni pro uzivatele s kombinaci napf. se zdravotnim postizenim ¢&i mentalnim
handicapem, toto je zaroven celorepublikovym problémem a takovym osobam je obtizné zajistit jakoukoliv formu
bydleni (s riznou mirou podpory).

Vzhledem k nardstu klient(l s dualnimi diagnézami narlstad potieba sluzeb pro tuto cilovou skupinu jak pro
dospélou, tak pro détskou klientelu. Caste¢né tuto potiebu zasanuje ve Sluknovském vybézku nové podporené
Centrum dusevniho zdravi spolku DRUG-OUT Klub ve Varnsdorfu, které bude v provozu od roku 2024. Ustecky kraj
pfipravil projektu Multidisciplinarita, v rdmci néhoz by mély vzniknout do roku 2026 multidisciplinarni tymy ve vsech
okresech kraje, pricemz jednou z cilovych skupin podpory budou osoby zavislé.
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Adiktologické preventivni sluzby

Zhodnoceni sité sluzeb v oblasti prevence, vé. popisu hlavnich nedostatkl v kraji: v UK nabizi ¢tyfi
poskytovatelé komplexni programy specifické primarni prevence rizikového chovani (nejen) v oblasti
zavislosti, jsou to: Svétlo Kadan, z.s, WHITE LIGHT I, z.4., Oblastni spolek CCK Litoméfice a spolek Most
k nadéji. Nabizeny jsou Ctyfi programy vseobecné prevence a dva prevence selektivni.

Zmény v r. 2023: beze zmén
Sit’ (podrobné informace a pocty viz tabulka 4-1)

Programy poskytovatel(l jsou v rdmci akreditovaného rozsahu rizikového chovani sestavovany ,na miru”
potfebam Skol i jednotlivych tfid. Do vyse ziskanych dotaci mohou byt programy realizovany zdarma,
pfipadné za nizsi cenu. S tfidnimi kolektivy se obvykle formou tfihodinovych interaktivnich blok(. Nékteré
organizace nabizeji kromé prace s détmi dalsi aktivity, jako jsou informacni besedy pro rodice, nabizeji
vzdélavani pro pedagogy a metodiky prevence nebo konzultace pro pracovniky skol i zaky. Spolek Svétlo
Kadan realizuje vzdélavani pro lektory primarni prevence. V krajské prevenci plisobi kromé neziskovych
organizaci také dalsi subjekty, vyznamnou roli zejména v metodické podpore kol hraji Pedagogicko-
psychologicka poradna Usteckého kraje. Programy zajistuje také Zdravotni Ustav. V nékterych obcich se
zapojuji do prevence pracovnici socidlnich odborli nebo méstské/obecni policie, které se zaméruji
predevsim na pravni aspekty v souvislosti s navykovymi latkami.

Spolek Svétlo Kadan realizuje certifikovany dlouhodoby program $kolské vseobecné primarni prevence
.Svétlem k prevenci” pro zakladni $koly od 4. nebo 6.-9. ro¢niku a stfedni Skoly od 1.-3. ro¢niku. Jednéa se o
komplexni interaktivni program zaméreny na 7 tematickych okruhd (i mimo oblast adiktologie), v rdmci
kterych nabizi realizaci 19 tematickych blokl. Spolek také nabizi akreditované kurzy v ramci dalsiho
vzdélavani pedagogickych pracovnikl pro pedagogy, metodiky prevence, lektory primarni prevence a dalsi
osoby, které se na prevenci chtéji podilet. Dale organizace zajistuje jednorazové besedy, projektové dny,
exkurze do zafizeni socidlnich sluzeb, seminafe a workshopy pro pedagogy, rodic¢e a Sirokou verejnost.
Plsobi v oblasti vzdélavani pedagogickych pracovnikd, od roku 2022 noveé poradaji tzv Rozcvicky v prevenci,
které jsou zamérené na vedeni tfidnickych hodin a maji velky ohlas (disponuji také akreditaci MSMT).
Poskytuji ~ konzultace, vedou  tréninkové  skupiny. = Podrobnd nabidka  spolku  zde:
https://www.svetlokadanzs.cz/primarni-prevence/. V roce 2023 byla ve spolupraci s Pedagogicko-
psychologickou poradnou realizovana podpora ve vedeni tridnickych hodin pro 11 sboroven. Rozsifena byla
kapacita program selektivni prevence.

Organizace WHITE LIGHT 1., z.G. v rdmci Centra primarni prevence a zajistuje autorsky preventivni
program vseobecné primarni prevence ,Vseho (jenom) s Mirou” pro zaky 5.-7. tfid zakladnich $kol.
Certifikovany program obsahuje 4 tfihodinové bloky a je zamérfen na prevenci nelatkovych zavislosti, uzivani
alkoholu a koureni. Program ziskal v roce 2019 prestizni ocenéni v ramci narodniho kola Evropské ceny
prevence kriminality. V roce 2022 vytvofil 5. blok programu zaméreny na prevenci zavislosti na modernich
technologiich s nazvem ,Clovék — tvor pfipojeny”. Nové je zpracovan program selektivni prevence.
Podrobna nabidka organizace je zde: https://wl1.cz/centrum-primarni-prevence/

Oblastni spolek €CK Litoméfice provozuje stfedisko Primarni prevence Litoméfice, které poskytuje
certifikovany dlouhodoby program vseobecné primarni prevence pro (nové) 4.-9. tfidu zakladnich skol a
seminafe pro stfedni $koly. Program Dlouhodobé Zkolské primérni prevence (DSPP) nabizi v zakladni
podobé 15 pievazné tiihodinovych tematickych blokd z oblasti rizikového chovani (na I. stupni Z$ jsou bloky
dvouhodinové). Stiedisko také realizuje upraveny program v praktickych a specialnich skolach. Novinkami
Vv programu jsou: program jiz od 4. tfidy, pfiprava programu selektivni primarni prevence, pfiprava dvou
vzdélavacich  programi  pro  pedagogy. Podrobné informace jsou  dostupné  zde:
http://www.kclitomerice.cz/kc-preven. Z dlvodu nizkého persondlniho obsazeni doslo v roce 2023 ke
snizeni poctu realizovanych programd.

Most k nadéji, z.s. realizuje interaktivni besedy pro 5.-9. ro¢niky ZS, SS, VOS a VS (blok 2 hodiny) pfimo ve
Skolach nebo v zazemi K-centra v Mosté. Podrobné informace k preventivnim aktivitdm zde:


https://www.svetlokadanzs.cz/primarni-prevence/
https://wl1.cz/centrum-primarni-prevence/
http://www.kclitomerice.cz/kc-preven
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http://www.mostknadeji.eu/ustecky-kraj/preventivni-aktivity-mostecko/. Od roku 2021 je poskytovan
komplexni dlouhodoby program véeobecné $kolské primarni prevence pro 3. 9. tfidy ZS $kol pod nazvem
.Prevence je Most k nadéji”. Program nabizi 12 témat na rGizné druhy rizikového chovani, véetné ukazkové
hodiny pro pedagogy, jeden blok je sestaven na 3 vyucovaci hodiny (3x45 minut). Z dlivodu pozastaveni
certifikaéniho procesu za strany MSMT se neni zatim program certifikovan. Veskeré informace k programu
jsou uvedené zde: http://www.mostknadeji.eu/program-primarni-prevence/. Navézana spoluprace je se
Skolami v Mosté, v Chanové, v Janové, v Litvinové a v Hornim Jifetiné.

Zdravotni Ustav se sidlem v Usti nad Labem realizuje program véeobecné primarni prevence Hravé o
prevenci pro zakladni Skoly, v nabidce programu je 20 témat z oblasti zdravého Zivotniho stylu a prevence
rizikového chovani. Jedna se o dvouhodinové bloky realizované 2x za Skolni rok od 1. do 9. ro¢niku. Téma
zdravého zivotniho stylu, prevence kuractvi a alkoholismu se pfimo ¢i nepfimo dotyka kazdého tématu.
Program nabizi od roku 2021 nové bloky zamérené na dusevni zdravi — Hravé zdravé v dusi a Hravé do
pohody. Celkem je za rok 2023 odhadovana podpora 550 tfid a 10 600 zakd. Podrobné na webovych
strankach programu: https://www.hraveoprevenci.cz/.

Pedagogicko-psychologicka poradna Usteckého kraje a Zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovnikd, Teplice, p. o. (PPP UK) hraje vyznamnou roli v oblasti prevence. Ve $kolnim roce 2022/2023
probihaly preventivni programy a aktivity: v MS (rozvoj emoci, mezilidské vztahy, zdravy Zivotni styl) — na ZS
(adaptacni programy, vrstevnické vztahy, zdravy zivotni styl, kyberikana) — na SS (adaptacni programy) —
realizuji se programy selektivni prevence (diagnostika a intervence tfidnich kolektivd) - pravidelné porady s
metodiky prevence, metodické schlzky zamérené na préaci se tfidou a realizaci tfidnickych hodin, vybér
program PP, pomoc s projekty apod. Metodici prevence si soustavné zvysuji své profesionalni kompetence
a vzdélavaji se. - probéhlo vzdélavani v krizové intervenci Tvafi v tvafi v rozmezi 80 hodin, ndvazné supervize,
probihaji pravidelné supervize na pracovistich.

tabulka 4-1: Programy primdrni prevence realizované v kraji v r. 2023

Nazev . . Cilova Pocetskol/ | Lot | certifikace
R Organizace Typ sluzby* . e osob/tfid/
projektu/programu skupina** instituci*** skupin**+* (ano/ne)
Vseho (jenom) s WHITE LIGHT I, | VPP Zaci 5. - 7.tfid | 16 gkol 870 osob/ ano/MSMT
(M)irou z.0. - Centrum ZS nebo 1. - 2. 44 t¥id
primarni roc. viceletych
prevence gymnazii
Svétlem k prevenci Svétlo Kadan VPP 4. - 9. tfida ZS, | 14 &kol 55 trid ano
zs. 1. -3. ro¢nik
sS, sou, oU
Selektivni PP Svétlo Kadan SPP 1.-9. tfida ZS, | 5 &kol 7 trid ne
zs. 1. - 3. ro¢nik
sS, sou, ouU
Druhy krok Svétlo Kadan VPP 1. stupen ZS 5 Skol 12 tfid ne
Zs.
Interaktivni besedy, Svétlo Kadan VPP 4. -9.tfida Z5, | 8 kol 31 tfid ne
seminare zs. 1.-3.ro¢. SS,
Souy, oU
Adaptacni kurzy Svétlo Kadan VPP 4.-9.tfida ZS, | 4 koly 8 trid ne
Z.S. 1.-3.r0¢. SS,
Sou, oU
Seminéfe pro rodice Svétlo Kadan VPP Rodice zakul 1 Skola 4 osoby ne
zs. ZS, SS, sou,
ou
Vzdélavani pro Svétlo Kadan VPP Pedagogové a | 27 instituci 347 osob ne (u DVPP
pedagogy (DVPP) a z.s. dalsi akreditace
dal$i odborniky pracovnici MSMT)
realizujici
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aktivity
preventivniho
charakteru
s détmi a
mladezi
Primarni prevence Oblastni VPP Z4aci 4. a 5. tfid | 7 kol 64 trid, ano
Litomé&Fice spolek lst. ZS 1228 74k
Ceského ZaciIl. st. ZS 70
¢erveného Zaci Il st. Z8 pedagog(l
kfize spec.
Litoméfice Studenti I. — l1.
ro¢niku SS
Prevence je Most k Most k nadéji VPP 1. -9 9 55 ne —
nadéji trida zazadano u
JAS Ufadu vlady
Hravé o prevenci Zdravotni VPP Z4ci 1. -9. tfid 550 tfid/10
Ustav se sidlem 600 zakd
v Usti nad
Labem
4.3 Adiktologické sluzby minimalizace rizik
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Zmény v poskytovani sluzeb minimalizace rizik v r. 2023: nedo$lo ke zménam

Okresy/oblasti, které nejsou sluzbami minimalizace rizik pokryty: sluzby jsou v rdmci kraje rozlozené
rovnomérné, pokryté jsou véechny okresy

Zhodnoceni sité sluzeb minimalizace rizik v¢. popisu hlavnich nedostatkd v kraji:

Sluzby v oblasti snizovani rizik spojenych se zavislosti zajistuje k roku 2023 v Usteckém kraji 18
nizkoprahovych sluzeb — 9 kontaktnich center a 9 terénnich program(. Programy terénnich sluzeb pro
uzivatele drog jsou realizovany subjekty zajistujicimi ¢innost kontaktniho centra. Sluzby jsou poskytovany
nasledovné: DRUG-OUT Klub, zs. zajistuje Usti nad Labem, Trmice, Chlumec a Chabafovice, Postoloprty.
Centrum socialnich sluzeb Décin, p.o Décin, Ceskou Kamenici a Bene$ov nad Plouénici, WHITE LIGHT I, z.G.
plsobi v oblasti Teplicka a Sluknovského vybézku, Oblastni spolek Ceského cerveného kiize Litoméfice
zajistuje oblast Litoméficka a Roudnicka, Svétlo Kadan, z.s. Kadansko a Chomutovsko a organizace Most
k nadéji, z.s. poskytuje sluzby na Mostecku, Lounsku a casti Teplicka. VSechny programy jsou certifikované
Ufadem vlady Ceské republiky, tj. jedna se o kvalitni sluzby poskytované dle Standardd odborné zptisobilosti
sluzeb pro uzivatele drog. Sit’ sluzeb je stabilni.

Sluzby kontaktnich center a terénnich programi v Usteckém kraji vykazuji v roce 2023 celkem 5010
klient, z toho se jedna o 4 470 uzivatelii navykovych latek (2022 - 4 525 osob) a 540 osob blizkych
(2022 - 811 osob). Proti roku 2022 doslo k rapidnimu poklesu v rdmci osob blizkych cca o 300 osob.

Data vykazovana v rdmci vyménného programu nizkoprahovych sluzeb zlstala obdobna, doslo pouze
k mirnému narlstu. Dle vykaznictvi sluzeb bylo v roce 2023 vydano celkem 1 439 985 injekénich seti
(cca o0 9,5 tis. vice, nez 2022), prijato bylo 1 422 271 pouzitych injekénich seti k bezpecné likvidaci
(cca o 10 tis. vice, nez 2022). Nejvyssi pocty injekénich setdl jsou tradi¢né vykazované na Teplicku, Ustecku,
Mostecku a Chomutovsku. Ustecky kraj patfi tradi¢né mezi kraje s nejvy3simi pocty téchto ukazateld v ramci
Ceské republiky. Diky vyménnému programu se dafi dlouhodobé drzet relativné nizkou hladinu infekénich
chorob mezi uzivateli a zaroven vést uzivatele k zodpovédnosti za bezpec¢nou likvidaci pouzitého néacini, coz
v dlsledku chréni obyvatelé kraje pfed Sifenim infekénich onemocnéni. Vyménny program je tézistém
strategie Harm reduction, jejiz vyznam spociva v predchazeni a minimalizaci zdravotnich i socialnich rizik
vyplyvajicich z uzivani drog jak pro uZivatele, tak pro spoleénost.
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Prevazné terénni programy v ramci své innosti vyhledavaji a sbiraji pouzity injekéni material, ktery taktéz
bezpecné likviduji v ramci strategie snizovani rizik a ochrany vefejného zdravi. Sbéry pouzitého materialu
provadi také méstské/obecni policie nebo méstské technické sluzby. V fadé pfipadd ,obec” nalezy sbira
a poté je odevzdava k bezpecné likvidaci kontaktnimu centru ¢&i terénnimu programu ve svém regionu. Cisla
téchto sbérd jsou kazdorocné zapocitavana k ,nalezim” sluzeb a vykazovana souhrnné jednotlivymi
organizacemi. Timto zplGsobem funguji napf. mésta a obce Litvinov, Chomutov, obce na Litoméficku.
Nékteré obce provadi sbér i likvidaci samostatné, napf. mésto Usti nad Labem, Kla$terec nad Ohfi atd. Ze
ziskanych dat vyplyva, Ze v roce 2023 bylo v ramci ¢innosti sluzeb i obci nalezeno v terénu cca 19 tisic
pouzitych injek¢nich stfikacek, jedna se o vyrazné navyseni proti roku predchozimu, kdy bylo nalezl cca
10 tisic. K narlstu poctu nalezl prispéla predevsim policejni akce na Chomutovsku, kdy bylo v byté uzivatell
nalezeno velké mnozstvi pouzitého materialu.

tabulka 4-2: Adiktologické sluzby minimalizace rizik poskytované v kraji v r. 2023

Nazev sluzby Pocet
Celkem Celkem danych
_ klientt se . vycany Misto Certifikace
Typ Cilova . . viech inj. jehel .
. . zavislostnim . . realizace (ano/ne)
Poskytovatel sluzby* | skupina** ) klientd a e
> problémem | __ v o
sluzby - stiikacek
(ks)
Osoby 266 268 99 450 Décin
. ohrozené
Kontaktni a Centrum L. .
. oy KC zavislosti ano
poradenské socialnich nebo
centrum pro sluzeb Décin vislé
drogové zavislé o zavisie na
9 o | PO NL od 15
poradna pro |
.y et
rodice
Osoby 137 137 6 264 Décin,
ohrozené ¢
Terénni Centrum TP Zavislosti Benevso.v,nad ano
programy socialnich Ploucnici a
. ‘v nebo o
sluzeb Décin Lo Jilové
zavislé na
p-0. NL od 15
let
Osoby 294 421 162 725 Usti nad ano
ohrozené
Kontaktni DRUG-OUT KPS L oLene Labem
zavislosti
centrum pro Klub, z.s. nebo
drogové zavislé L
zavislé na
NL od 15
let
Osoby 221 294 55967 Usti nad ano
ohrozené
Terénni program | DRUG-OUT TP savislosti LaE)em
Klub, z.s. mesto,
nebo .
L. Predlice,
zavislé na .
NL od 15 Nestémice
let (méstska
Cast Krasné
Brezno),
Mojzi,
Strekov,
Chlumec,
Trmice
Chabarovice
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Osoby 39 55 12 239 Postoloprty
. ohrozené
Terénni program | DRUG-OUT TP svislosti
Postoloprty Klub, z.s zavislost ne
e nebo
zavislé na
navykovyc
h latkach
od 15 let
Uzivatelé 636 685 235123 Mésta Most,
NL a jejich itvi
Terénni Most k nadéji, | TP inzciJoJ(; L',tY'nOY' ano
protidrogovy zs. 15 let Bilina, Zatec,
program pro Louny, Osek,
okres Most, Duchcov a
Teplice a Louny jejich blizké
okoli
UzZivatelé
. Y. NL a jejich
K-centrum Zatec | Most k nadéji, | KPS blizci od 103 136 33553 Byvaly okres ano
zs 15 let Louny
Uzivatelé | 610 682 163 390
. NL a jejich
K-centrum Most | Most k nadé&ji, | KPS blizct od Most a okoli | .o
zs 15 let
Uzivatelé 74 74 11556 Litoméricko
NL starsi - cely byvaly
Terénni program | Oblastni TP 15 let a cely byvaly ano
Litoméficka spolek CCK eiich okres
Litoméfice JbIJizci
Uzivatelé 236 254 25319 Litoméricko
3 3 NL starsi
Kontaktni Oblastni KPS 15 let a ano
centrum spolek CCK eiich
Litoméfice Litoméfice JbIJizci
UzZivatelé
. y drog Ok
KC Chomutov Svétlo Kadan, KPS stardi 15 342 357 120 486 res ano
zs. . Chomutov
let a jejich
blizci
UzZivatelé 303
dro
Terénni Svétlo Kadan, TP stargi 15 310 85 084 Okres ano
programy - zs. let a ieiich Chomutov
Chomutovsko bli J !
izci
Uzivatelé
drog a
K-centrum Svétlo Kadan, | KPS stargi 15 | 168 175 64 998 Okres ano
Kadan zs. - Chomutov
let a jejich
blizci
UZivatelé
d
Terénni program | Svétlo Kadar, | TP st;orgi Okres
Kadafisko 75 1Slet 4 170 171 45 396 Chomutov, ano
jejich Podborany
blizci
Osoby Teplicko
WHITE LIGHT I | KPS ohrozené
zavislosti 385 406 179513 ano
od 15 let
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Kontaktni nebo
centrum WHITE zavislé a
LIGHT | jejich
. blizci
Teplice
Osoby 197 201 67 987
Terénni WHITE LIGHT TP ohrozené ;
erénni program , Javislosti Teplicko ano
WHITE LIGHT | I, z..
Teplick od 15 let
eplicko nebo
zavislé a
jejich
blizci
Osoby 184 197 58 891
K ktni WHITE LIGHT KPS ohrozené
ontaktni , zavislosti Rumburk ano
centrum WHITE I, z.0.
od 15 let
LIGHT I nebo
Rumburk L
zavislé a
jejich
blizci
Osoby 105 187 37420 Varnsdorf,
hrosend
Terénni program | WHITE LIGHT TP ;)é\:izlzc?;? Fv{umburk, ano
WHITE LIGHT I. | |, z.G. Sluknov,
M od 15 let
Sluknovsko Jirikov,
nebo L
Z4vislé a Krasna Lipa,
jejich Mikulévéovice
blizci Velky Senov

Zkratky: TP — terénni programy, KPS — kontaktni centra, KPS a TP — sloucené programy

4.4

Adiktologické sluzby ambulantni lécby a poradenstvi

Zmény v poskytovani sluzeb ambulantni 1é¢by a poradenstvi vr. 2023: schvéaleno bylo poskytovani
a zafazeni nové sluzby do Zakladni sité socialnich sluzeb UK od 1. 1. 2024 — Centra dusevniho zdravi pro
adiktologické klienty spolku DRUG-OUT Klub ve Varnsdorfu a dale navyseni individualni okamzité kapacity
sluzby v rdmci Krajské adiktologické ambulance a poradny pro déti a dorost spolku DRUG-OUT Klub v Usti
nad Labem z 2 na 3 klienty

Okresy/oblasti, ve kterych chybi sluzby ambulantni 1écby a poradenstvi: v roce 2023 se jednalo o okresy
Litoméfice, Louny a Most

Zhodnoceni sité sluzeb ambulantni Ié¢by a poradenstvi v¢. popisu hlavnich nedostatkd v kraji:

Nadale je nedostatek odbornik( jako jsou psychiatfi a psychologové. Zkusenost z terénu hovofi mnohdy i
0 neochoté pracovat s osobami zavislymi na navykovych latkach.

Ambulantni lécby zarizeni v kraji vyuzilo v roce 2023 celkem 2 536 zavislych osob (1 031 v ramci
socialnich sluzeb + 1 505 v ramci AT ambulanci). Dale celkem 301 osob podstoupilo substitucni Iécbu
v Masarykové nemocnici. 386 osob bylo podpofeno v ramci penitenciarniho programu ve véznicich.

Socialni sluzby:

V rdmci neziskovych organizaci jsou dostupné poradenské a lécebné sluzby registrovaného odborného
socidlniho poradenstvi. V roce 2023 bylo v kraji zajiStovano celkem 8 poradenskych sluzeb, stejné jako v
roce predchozim. Sluzby jsou uréeny predevsim pro uzivatele navykovych latek nebo s nelatkovou zavislosti,
ktefi nechtéji/nemohou absolvovat pobytovou lécbu a usiluji o abstinenci ve svém prostiedi za pomoci

43



Adiktologické sluzby

44

podpurnych konzultaci s pracovniky sluzby. Sluzby pracuji také s osobami blizkymi. Navazné na ambulantni
Ié¢bu jsou klienti motivovani k zapojeni do dolécovacich programd.

Dostupné pocty podporenych osob jsou k nalezeni v tabulce 4.3.

V Usti nad Labem zajistuje nadale spolek DRUG-OUT Klub 2 sluzby — Adiktologické ambulantni sluzby
(AAS) urcené pro klienty od 18 let a Krajskou adiktologickou ambulanci a poradnu pro déti a dorost pro
cilovou skupinu déti a mladeze od 10 do 18 let. Obé sluzby jsou zaroven akreditovanym zdravotnickym
zafizenim. Ve Varnsdorfu realizoval spolek Poradnu pro zavislosti (od roku 2024 CDZ pro adiktologické
klienty). Spolek patfi mezi nékolik malo poskytovatelt Center dusevniho zdravi v CR pro adiktologické
klienty, ktera vznikla v ramci Transformace psychiatrické péce. Jedna se o Adiktologicky multidisciplinarni
tym, ktery je soucasti AAS a je zaméren na rizikové uzivatele alkoholu, tabaku a nelegalnich navykovych
latek od 15 let, véetné patologickych hracd, ktefi trpi zaroven dusevnim onemocnénim. Tym pracuje formou
case managementu v modelu flexibilni komunitni péce, zaméfuje se na prevenci hospitalizace a pomoc krizi.
Realizaci zajistuje odborny tym slozeny se sociadlnich pracovnikd a zdravotnik(i (adiktologové, klinicti
psychologové, psychiatfi, zdravotni sestra, psychiatrickd sestra). Uzce spolupracuje s psychiatrickymi
nemocnicemi a Fokusem Labe.

Krajska adiktologicka ambulance a poradna pro déti a dorost je ojedinélé zafizeni pro déti a dorost
v kraji, poskytuje sluzbu vékové skupiné 10 — 18 let. V roce 2023 podpofila poradna 50 unicitnich klientd
(2022 — 44), zaroven poskytla péci 112 rodinnym prislusnikiim (2022 - 120). Z hlediska latky se jednalo: THC
— 16 osob, pervitin — 4, alkohol - 7, nikotin — 8, opioidy — 1, halucinogeny — 1, nelatkové zavislosti — 13
(technologie). Casto se jednalo o kombinace s dudlni diagnézou (sebeposkozovani, deprese, Uzkostné stavy,
poruchy pfijmu potravy), u 80 % byla potfebna psychiatrickd medikace k stabilizaci psychického stavu.
Sluzba pokracuje i v terénni formé prace a v edukativnich, socioterapeutickych skupinach, coz se velmi
osvédcilo. Prilezitost setkdvani mimo prostory ambulance umoziuje pfiblizit se vice détskému klientovi
a lépe navazat terapeuticky vztah.

Organizace WHITE LIGHT I. v Usti nad Labem poskytuje sluzbu Ambulantni Ié¢ba a poradenstvi pro osoby
ohroZené zavislostnim chovanim, taktéz je zaroven akreditovanym zdravotnickym zafizenim. Sluzba pusobi
v Usti nad Labem, v Rumburku a v Teplicich. V roce 2023 podpotila celkem 429 klientd, co? je vyrazny nardst
proti roku 2022, kdy bylo podporeno 377 osob. Z hlediska uzivateld bylo celkem 332 osob zavislych na
navykovych latkach, z toho 183 osob uZivalo pervitin, 98 alkohol, 22 kanabinoidy a jednotkové dalsi latky.
Pocet klientl s nelatkovou zavislosti se snizil na 57 osob (z 71 v roce 2022, z 97 v roce 2021). Ambulance
v Usti nad Labem podpofila 106 uzivatelG a 38 blizkych osob, na pobocce v Teplicich to bylo 246 klientd
a 5 blizkych osob, v Rumburku 34 zavislych osob.

Spolek Svétlo Kadan realizuje projekt ,Poradna a Ambulantni lécba pro osoby zavislé, zavislosti
ohrozené a jim osoby blizké"” — v Kadani, Klasterci nad Ohfi a v Chomutové. Pobocku v Kadani vyuZilo 94
klientll, pobocku v Klasterci nad Ohfi 25 osob (znovuoteviena od 1.1.2023 po prechodném uzavreni v roce
2022), pobocka v Chomutové poskytla sluzbu celkem 83 osobam.

Spolek Most k nadéji zabezpecuje v lokalité Litvinov-Janov Socialni protidrogovou poradnu v socialné
vyloucené lokalité, poskytovani je nejen ambulantni, ale i terénni formu, predevsim z didvodu efektivnéjsi
podpory uzivateld v jejich pfirozeném prostredi. V roce 2022 vyuzilo sluzby 54 klientd, coz je o 9 osob vice,
nez v roce predchozim.

Zdravotnicka zarizeni:

Krajska zdravotni a. s. (KZ) Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem poskytuje v ramci psychiatrického

vvvvvv

dostupnost pro osoby z jinych regiont kraje.

Na uvedeném pracovisti jsou dale provozovany dvé ambulance, jejichz sluzeb mohou vyuzit klienti
s problémem zavislosti. V roce 2023 bylo v AT ambulanci podpofeno 1277 klientld. Adiktologicka
ambulance pro klienty od 18 let zajistila péci o 160 klientim. Obé ambulance vykazuji narlst, coz je
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zplsobeno i tim, Ze v roce 2022 byla pracovisté Castecné omezena vzhledem k rekonstrukci budovy
psychiatrie.

Od roku 2022 je v rdmci KZ, Nemocnice Most v provozu druhé psychiatrické oddéleni v Usteckém kraji,
zabezpecena je vseobecna ambulance a neurostimulacni centrum, které vyuziva biologické |é¢ebné metody
a je zaméfené i na lécbu zavislosti. Podporeno bylo 40 osob. Primaf MUDr. Jakub Albrecht se stal v roce
2023 prednostou Psychiatrické kliniky, ktera byla ustanovena ve. spolupraci KZ Masarykovy nemocnice
v Usti nad Labem s Fakultou zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem.

Omezené poskytuji ambulantni péci i dostupné psychiatrické nemocnice v kraji, které se primarné vénuji
rezidencni (pobytové 1é¢bé). V nemocnici Horni Berkovice byli podporeni 4 pacienti, v Ié¢ebné Petrohrad
to bylo 18 osob.

Penitenciarni programy spolku Most k nadéji ve véznicich jsou poskytované v Libereckém a v Usteckém
kraji jiz od roku 2011. V Usteckém kraji pdsobi ve &tyfech véznicich. Program disponuje certifikdtem
odborné zplsobilosti RVKPP. Sluzba poskytuje individualni poradenstvi, skupinové terapeuticka sezeni
a tematické besedy, v roce 2023 bylo podporeno 367 osob. Dalsi sluzby ve véznicich poskytuje spolek
DRUG-OUT Klub v Usteckém kraji a Karlovarském kraji, v nasem kraji ptisobi ve 3 véznicich a spolupracuje
také na povystupni péci s Zenskou véznici ve Svétlé nad Sazavou. Sluzba dale s Probacni a mediacni sluzbou,
snazi se zapojit so systematictéjsi spoluprace rodiny obvinénych a odsouzenych klient(.

tabulka 4-3: Adiktologické sluzby ambulantni [écby a poradenstvi v kraji r. 2023

Celkem
. . Poskytovatel Typ Cilova kI’|e.ntu se, Cve Ikem MIS'!:O Certifikace
Nazev sluzby sluzby sluzby* | skupina* zavislostnim | viech realizace*** (ano/ne)
problémem | klientl **** | **
*kk
Centrum WHITE LIGHT I, | AL Osoby 386 429 Usti nad ano
ambulantni z.U. ohrozené Labem,
|écby a zavislostnim Teplice,
poradenstvi chovanim Rumburk
WHITE LIGHT | od 15 let
véku a jejich
rodinni
prislusnici a
blizké
osoby.
Poradna pro Svétlo Kadan AL UD starsi 140 202 Okres ne
zavislosti a, Zs. 15 let + Chomutov Sadost
ambulantni e
L o certifikaci
|écba blizci y
sluzby
podana,
mistni
Setreni
dosud
neprobéhlo
Odborné Centrum AL Dospélé a 49 55 Décin ne
socialni socialnich mladistvé
poradenstvi sluzeb Décin, osoby
pFispévkova experimentu
organizace jici a zavislé,
které se
rozhodly
abstinovat.
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Blizci
zavislych a
experimentu
jicich osob
Ambulantni DRUG - OUT AL Osoby 316 392 Usti nad ano
adiktologické Klub, z.s. ohrozené Labem
sluzby zavislosti
nad 18 let,
osoby blizké
Krajska DRUG - OUT AL Osoby 50 162 Usti nad ano
adiktologicka Klub, z.s. ohrozené Labem
ambulance a zavislosti ve
poradna pro véku 10 - 18
déti a dorost let, osoby
blizké
Poradna pro DRUG - OUT AL Osoby 90 113 Varnsdorf ne
zavislosti Klub, z.s. ohrozené
zavislosti
nad 15 let,
osoby blizké
Protidrogova Most k nadéji sV Pachatelé 367 367 Vsehrdy, ano
prevence z.s. trestnych Nové Sedlo,
Vv penitenciarnic ¢inl — Bélusice,
h zarizenich zavislé Litomérice,
osoby Ostrov,
Kyn3perk
nad Ohfi,
Horni
Slavkov,
Straz pod
Ralskem,
Liberec
Adiktologicka Krajska AL Dospélé 169 169 Ustecky kraj | ne
ambulance zdravotni, zavislé os.
Masarykova starsi 18let
nemocnice
v Usti nad
Labem
AT ambulance Krajska AL 1277 1277 Ustecky kraj ne
zdravotni,
Masarykova
nemocnice v
Usti nad Labem
Metadonovy Krajska SL Dospélé 84 84 Ustecky kraj | ano
program zdravotni, zavislé os.
Masarykova na
nemocnice v opioidech
Usti nad Labem starsi 18let
Buprerfin. Krajska SL 217 217 Ustecky kraj | ne
program zdravotni,
Masarykova

nemocnice v
Usti nad Labem
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AT ambulance Krajska AL Dospélé 40 40 Ustecky kraj | ne
zdravotni, zavislé os.
Nemocnice starsi 18let
Most

Adiktologie Psychiatricka AL Uzivatel 15 18 Kadan ne
Iécebna alkoholu

Petrohrad, p.o.

AT ambulance Psychiatricka AL Zavisli na 4 4 Horni ne
nemocnice alkoholu a Berkovice
Horni drogach
Berkovice

Zkratky: AL — ambulantni |é¢ba, SL — substitucni 1é¢ba, SP — stacionarni program, SV — sluzby ve vézeni a ndslednd po-vystupni
péce. ** Vyplnte prevazujici cilovou skupinu sluzby, napr. uzivatelé drog, uzivatelé alkoholu, hazardni hraci. *** Uvedte souhrnné
vsechny klienty sluzby se zavislostnim problémem, tj. klienty uzivajici drogy, klienty se zakladni drogou alkohol, klienty se zakladni
drogou tabadk a klienty s problémem z oblasti neldatkovych zavislosti. **** Uvedte celkem vsechny klienty sluzby, vcetné rodinnych
prislusniki a blizkych osob klientd se zdvislostnim problémem. ***** Uvedte obce, ve kterych sluzba pusobi, vcetné pripadnych
detasovanych pracovist.

4.5 Adiktologickeé sluzby rezidencni lécby
— Zmény v poskytovani sluzeb rezidencni [é¢by v r. 2023: beze zmény

— Limity sité sluzeb:

— Limitovana sit pobytovych sluzeb pouze pro adiktologické klienty - tvofi ji Terapeutickd komunita WHITE
LIGHT I pro stfednédobou koedukovanou lécbu (6-8 mésicQ) lidi s rGznymi typy zavislosti od 15 let véku
a Psychiatrickd nemocnice Horni Berkovice s jednim primaridtem specializované péée pro kratkodobou
[é¢bu (3-4 mésice) lidi s ndvykovymi nemocemi. Lécba zde probihd na 3 nekoedukovanych oddélenich.
Vzhledem k limitované siti sluzeb jsou rGzné dlouhé cekaci doby pro zajemce o pfijeti do pobytové lécby
az na nékolik mésicd.

— Dlouhodoby problém s nedostatecnou kapacitou sluzeb detoxifikace pro osoby s latkovou zavislosti
(3 lazka na kraj pouze v Usti nad Labem), stale plati, Ze jedna sluzba je diky rozloze kraje nevyhovuijici,
nebot” neuspokoji potreby klientll ze vzdalenéjsich regiond a bylo by potiebné zfizeni dalsi detoxifikacni
jednotky v rdmci kraje. Nedostatecna dostupnost sluzby komplikuje nastup klient do 1écby, dlouhé ¢ekaci
doby mohou narusit motivaci uzivatel(. Je s podivem, Ze tento letity nejvyraznéjsi problém v siti sluzeb
rezidencni 1éCby a jejich dostupnosti nebyl feSen v rdmci tzv. reformy psychiatrie.

— Nedostatek psychiatrickych 10zek

— Zavyznamny limit je vnimana zejména nasledna péci pro déti s adiktologickou problematikou, a to jak ve
formé adiktologickych ambulanci pro déti, tak v nedostatku specializovanych pobytovych zafizeni
dlouhodobé 1écby, zejména terapeutickych komunit, které mohou byt omezujici z hlediska véku, pfipadné
mista a financi pro rodiny déti.

— Pobytové lécby v ramci kraje vyuzilo v roce 2023 celkem 695 osob (terapeuticka komunita 36 +
psychiatrické nemocnice 659).

— Sit’sluzeb:
Detoxifika¢ni jednotka v Usti nad Labem s kapacitou 3 IGizka, v roce 2023 podstoupilo 148 osob.

Psychiatricka nemocnice Horni Befkovice — Primariat Specializovana péce 1 — navykové nemoci poskytuje
zavislym pacientim komplexni odbornou adiktologickou péci zamérenou na zavislosti na ndvykovych latkach
i nelatkovych zavislosti, komplexni Ié¢ba trva 3-4 mésice. V roce 2023 bylo podporeno 458 osob.

Détska psychiatrické nemocnice Louny zajiStuje ambulantni péci détskym pacientim. V roce 2023 to bylo
cca 117 osob, u kterych by se dalo vyhodnotit tzv. Skodlivé uzivani dané latky a zavislostni chovani bylo
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dominujicim rizikovym chovanim. Konkrétné se jednalo o pocty pacientl - konopné latky — 38, alkohol — 46,
metamfetamin — 8, léky — 15, gaming — 10 (nikotin — nesleduje se). Nejcastéjsi cilovou skupinou (z oblasti
adiktologie) jsou vSak pacienti s dualni diagnézou, tedy ti pacienti, u kterych je zavislostni chovani pfidruzené
k psychiatrické diagndze. Poclty nezahrnuji pacienty, ktefi méli napriklad jednorazovou zkusenost s NL.
Vzhledem k vyskytu psychiatrické dg. by se vSak také jednalo o déti zavislostnim chovanim ohrozené.
Zaznamenan byl vyrazny vyskyt sebeposkozovani, které je také povazovano za zavislostni chovani.

V kraji je dale dostupna Psychiatricka lIé€ebna Petrohrad. Tato vSak neni primarné urcena pro lécbu osob se
zavislosti, poskytuje péci klientlim, ktefi maji pfidruzenou diagnézu zavislosti k psychiatrickému onemocnéni,
v roce 2023 to bylo 84 osob.

Zapsany Ustav WHITE LIGHT |, z.0. zabezpecuje v Usteckém kraji ojedinélou socialni sluzbu terapeutické
komunity v Mukafové, kterou mohou vyuzit klienti jiz od 15 let doba lécby cca 6-8 mésicl. Sluzba ma
celostatni plisobnost, pfiblizné 1/3 klientl se zavislostmi i &lenové jejich rodin pochazeji z Usteckého kraje. Dle
zpravy organizace v roce 2023 absolvovalo v komunité svoji 1éCbu celkem 36 klientd. Rodinné terapie se
zUcastnilo celkem 92 rodinnych pfislusnikl nebo osob blizkych. V pripadé uzivatelll navykovych latek resilo
nejvice klientl svou zavislost na pervitinu v cca 70 % (v roce 2022 to bylo 85%) a cca 50 % z nich v kombinaci
se zavislosti na hrani her, primérny vék byl 31 let (jako v loriském roce). V komunité podstupovali Iécbu 2 klienti
mladsi 18 let. Pomér muzll a zen byl 72:28, coz je stabilni pomér za posledni roky. Cca 80 % klientl uvadi
problémy se zdkonem a trestnou cinnosti. Program [é¢by ukondilo v roce 2023 fadné 11 klientd, 10 klientl
skoncilo predcasné.

Rezidenéni sluzby pro cilovou skupinu osob zévislych na navykovych latkach ¢i alkoholu poskytuje v Usteckém
kraji také Oblastni Charita Ceska Kamenice. Nejedna se o sluzbu lécby, ale o pobytovou sluzbu, ktera je
ojedinéla pro cilovou skupinu zavislych osob. Poskytovatel sluzby provozuje jedno zafizeni v Ceské Kamenici
s kapacitou 18 mist, které je kromé osob ohrozenych zavislosti uréeno osobam s chronickym dusevnim
onemocnénim, vyjma osob s Alzheimerovou demenci, pro vékovou skupinu od 55 let véku. Druhé zafizeni

10 mist. V roce 2023 vyuzilo sluzby 39 osob.

tabulka 4-4: Adiktologické sluzby rezidencni lécby v kraji r. 2023

I Celkem klientd Celkem Certifika
p . Poskytovatel | Typ Cilova . . . «
Nazev sluzby slusb slusbv* | skupina Kapacita se zavislostnim vsech ce
y y P problémem klientu (ano/ne)
Detoxifikace ' DTX zavislé os. 3 JIP lGzka 148 148 ne
Masarykova -
. starsi 18 let
nemocnice
Psychiatricka
. . |écebna RPTK UzZivatel
Adiktologie Petrohrad, KSLP alkoholu 15 84 84 ne
p.o.
Zavisli na Cca 550
Psychiatricka alkoholu, (se
Psychlat.rlcka nemocnice KSLP drogéchv 80 458 zapocteni ano
nemochice Horni (okrajové m
Berkovice patologicti rodinné
hraci) terapie
Déti 3-18 let Celkem 117:
Détsks Détsks s dg. dets,ke a konopné latky —
sychiatricka sychiatricka dorostové 38
psy . bsy . KSLP psychiatrie 50 Alkohol — 46 366 ne
nemocnice nemocnice , .
Loun Loun nebo nutnosti Metamfetamin — 8
Y y diagnostiky Léky — 15
v této oblasti Nikotin —

48




za rok 2023

nesledujeme
Gaming - 10
Terapeuticka .. ,
omunita WHITE WHITE LIGHT | ppry Uzivatele drog, |, ¢ 36 128 ano
l, z.G. alkoholu, hraci
LIGHT |
Domov se Oblastni Chronicky 1) Ceska Celkem klienti za ne
zvlastnim Charita Ceska DSZR dusevné Kamenice - | rok 2023:
reZimem Kamenice nﬁmcv)cni’ a 18 125
ohrozeni .
zavislosti nebo 2)UL-10 2) 14
zavisli na
alkoholovych
drogach

Zkratky: DTX — detoxifikace, KSLP — kratkodob4 a stfednédoba [lzkova péce, RPTK — terapeuticka komunita, DZR — domov se
zvlastnim rezimem

4.6

— Zmény v poskytovani sluzeb nasledné péce v r. 2023: beze zmény

Adiktologickeé sluzby nasledné péce

— Okresy/oblasti, ve kterych chybi sluzby nasledné péce: Chomutov (v¢ oblasti Kadanska), Litoméfice, Louny,
Teplice, Sluknovsky vybézek (patfi do okresu Décin, kde sluzba pisobi, ale vzhledem k regionalnimu
umisténi vybézku je Décin pro klienty obtizné dostupny)

— Celkem 135 osob podstoupilo v ramci Usteckého kraje dolé¢ovaci programy.
— Zhodnoceni sité sluzeb nasledné péce v¢. popisu hlavnich nedostatkd v kraji:

Doléc¢ovacimi programy nejsou pokryty viechny potfebné regiony. V Usteckém kraji pdsobi 3 sluzby nasledné
péce pro latkové i nelatkové zavislosti. Spolek Most k nadéji v Mosté zajistuje pouze ambulantni formu. Dalsi
dva poskytovatelé nabizi jak ambulantni, tak pobytovou formu sluzby. Jedna se o Centrum socialnich sluzeb
Décin, p. o. v Déciné, kdy pobytové sluzby mize vyuzit také rodic s ditétem, pro které je vyclenéno v kapacité
sluzby 1 1Gzko. Jde o jediné zafizeni v kraji poskytujici tuto mozZnost. Zaznamenan byl zdjem o dolécovani
s chrédnény bydlenim pro mladistvé osoby, coz je aktudlné nedostupna sluzba, nebot pobyt nasledné péce je
urcen pouze osobam od 18 let.

Déle zapsany Gstav WHITE LIGHT 1. v Usti nad Labem poskytuje obé& formy sluzby. V roce 2023 byl
zaznamenan narlst poctu klientl z 39 na 47, k navyseni doslo v ambulantni formé. Jednim z dlvodu bude vyssi
propagace moznosti ambulantniho dolécovani v psychiatrickych 1écebnach a specidlnich TOXI oddélenich
VTOS, i Uzka spoluprace s PN Horni Berkovice. Program vyuzivali predevsim uzivatelé pervitinu (27) a alkoholu
(16), prdmérny vék klienta byl cca 37,6 let.

tabulka 4-5: Adiktologické sluzby ndsledné péce v kraji v r. 2023

Celkem

Forma o Kapacita klientt se Cve lkem Certifika
. . Poskytovatel . . | Cilova ; L. , vsech
Nazev sluzby . poskytovani . (pobytovych zavislostnim . .. | ce
sluzby . skupina . ) klientu
sluzby* sluzeb)*** problémem | . = (ano/ne)
*kkk
Centrum pro Most k nadéji, | ambulantni Osoby nad 15 | - 48 61 ne

rodinu a
naslednou
péci

ZsS.

let, abstinujici
min. 3 mésice
(po léCbé, VT,
nebo abstinuji
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sami). Rodinni
prisludnici

Nasledna péce

Centrum
socialnich
sluzeb Décin,
pfispévkova
organizace

pobytova

Sluzba je
uréena
osobam
ohrozenym
zavislosti na

11 lazek

40

40

ano

navykovych
latkach a
osobam
ohrozenym
patologickym
hracstvim,
jejich
rodinnym
prislusnikim a
blizkym
(sluzba je
urcena pro
osoby
absolvovanou
min. tfimésicni
lécbou)

V ambulantni 7 lGzek 47 47 ano
Casti sluzby - (33

osoby ambulance +
ohrozené 14 pobyt)
zavislostnim
chovanim od
15 let véku a
jejich rodinni
prislusnici a
blizké osoby,
v pobytové
Casti sluzby -
osoby od 18
let véku
Pozn.: * ambulantni a/nebo pobytova, *** Kapacita — pocet ubytovacich mist v zarizeni.

Centrum WHITE LIGHT |,
nasledné péce | z. u.
WHITE LIGHT |

Ambulantni
a/nebo
pobytova

4.7 Specializované programy

— Popis ostatnich specializovanych sluzeb/program v kraji: Protialkoholni a protitoxikomanicka zachytna
stanice

— Zmény v poskytovani ostatnich specializovanych sluzeb/programi v r. 2023: beze zmény

Protialkoholni a protitoxikomanicka zachytna stanice v nemocnici v Teplicich Krajské zdravotni, a.s. zaznamenava
v poslednich letech pravidelny mezirocni narlst klientely. V roce 2023 bylo zachyceno o cca 28% vice osob, nez
v roce 2022. Jednalo se 0 1582 osob (2022 - 1239 klientd, 2021 - 1001 klientd). Narlst byl zaznamenan prevazné
u intoxikace alkoholem. Z hlediska intoxikace se jednalo u 1257 alkohol (+ 329 proti 2022), u 258 pfipad Slo
o intoxikaci omamnymi a psychotropnimi latkami (+9 proti 2022) a u 64 klient Slo o kombinaci alkoholu
a nealkoholovych drog (+2 proti 2022). Z celkového poctu bylo ambulantné oSetfeno 71 osob. Mezi
zachycenymi osobami bylo 1291 muzl a 287 zen, u 341 pfipadl se jednalo o osoby bez domova. Nejvice osob
bylo zajisténo z obci Teplice (492) a Usti nad Labem (301), nasledné z obci Most (229) a Décin (183), u ostatnich
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obci se jednalo o desitky i jednotky zachytl. U klientd se Casto objevuji kombinace intoxikace s dusevnim
onemocnénim. Zarizeni méa 24h provoz a kapacitu 10 lGzek. Pobyt a oSetfeni na zachytné stanici je stanoveno
Castkou schvalenou zfizovatelem ve vysi 3000 K¢. Poplatek za pobyt na Zachytné stanici uhradilo v roce 2023
cca 21% klientl. Od 17. 1. 2022 zacala stanice prijimat také mladistvé klienty starsi 15 let, v roce 2023 zajistila 4
mladistvé klienty (2022 — 6 osob).

tabulka 4-6: Ostatni specializované adiktologické sluzby/programy v r. 2023

Celkem
Nazev Poskytovatel Kapacita (u klientu se Celkem
sluzby/programy sluzby/ Typ sluzby Cilova skupina* | pobytovych | zavislostnim | vSech
programu sluzeb)** problémem | klienth ****
*%k%
Protialkoholni a Krajska Zachytna Osoby 10 lazek 1582 1582
protitoxikomanicka zdravotni a.s., | stanice intoxikované
zachytna stanice Nemocnice alkoholem a OPL
Teplice
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