kg EVI’OpSké S Zpracovatel: QQT, s.r.o. Nositel projektu: Karlovarsky kraj.
: ’; Evropsk)'/ socialni fond Publikace vznikla jako vystup z realizace verejné zakdzky v ramci projektu
L Operacni brogram Zamsstnanost ,»V Karlovarském kraji planujeme socialni sluzby spczleéné”, ktera byla
X P Pros financovana z prostfedkl ESF a statniho rozpoctu Ceské republiky.

§ 54 - Rana péce

= Zakladni sluzba na podporu rodiny s ditétem se zdravotnim postizenim.

= Sluzba nabizi podporu a zjistuje potfeby osob minimalné v rozsahu karty sluzby, poskytuje poradenstvi a odpovidajici péci dopliiujici pfirozené zdroje
a verejné sluzby v rozsahu, ktery vyplynul ze zjistovani potreb.

=  Sluzba podporuje rodinu pfi pochopeni potfeb ditéte se zdravotnim postizenim, nastaveni a zajiSténi péce vcetné zajiSténi technickych podminek
pro zvladani a podporu rozvoje ditéte v domacim prostredi.

= SluZba spolupracuje s lékafi, socidlnimi pracovniky obci, dal$imi institucemi, poskytovateli socidlnich sluzeb a odborniky dle druhu postiZeni a specifickych
potfeb ditéte a rodiny tak, aby informace o sluzbé a podpora sluzby byla dostupnd pro vsechny cilové skupiny déti se zdravotnim postizenim a jejich

Iy

pecujici osoby Zijici v Pardubickém kraji.
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Vyslednd . . Poti‘eba a . . . -
kf; mpetence Oblast potieb Téma urivatele Co dana potreba napi. zahrnuje Vysvétlivky
Znalost zdravotniho stavu ditéte Mit jako rodi¢/pecujici osoba nabidku k
. e posouzeni vyvojové urovneé ditéte, informace o
Porozuméni potrebam ditéte schopnostech a moznostech ditéte a zptisobu
Porozuméni moznym dopadiim na Zivot rodiny péce, ktery jeho vyvoj podpofi v dané oblasti,
o nebo mu danou potiebu naplni
Osoba zajistuje Znalost rozsahu péce, které dité potirebuje/bude - Y ) B
péci o déti Podpora a . ottebovat Mit jako rodi¢/pecujici osoba dostatek informaci
odpovidajici posilovani 7akladni \(l)l;:een;?zcrfivé P o rozsahu péte, kterou bude dité potfebovat, o
jejich véku a rodi¢ovskych | stabilizace soci:’l)lni situaci | Znalost tasové a finanéni ndrocnosti péce o dité pravdépodobné Casové a finan¢ni narocnosti
zdravotnimu kompetenci péce atd.
stavu Vyuziti ndvaznych sluzeb pro odlehéeni zatéze Mit jako rodi¢/pecujici osoba informace o
rodiny moznosti vyuzit odborné poradenstvi
Porozuméni potiebam dal3ich ¢lend rodiny Mit po,dporu ?ﬁ pojmerzovz'?ni,a navplﬁovévI}i
(sourozencii ditéte, partnera) vlastnich potfeb a napliiovani potteb dalsich
’ ¢lend rodiny
Osoba pecuje/ Mit jako rodi¢/pecujici osoba nabidku posouzeni
md zajisténu péci vyvojové urovné ditéte, informace o
o0 svou hygienu . . Y P , ; . 7 ité )
podle g‘Z}c b Osobni Osobni Bé#n4 hygiena Moznost provést vSechny tikkony osobni hygieny a sc’}ioplr{ltost,e.chha mf)znlostzch (vi}tetle a ,Zplllj()btl_l
( ) . e hvegiena 6te o télo péce, ktery jeho vyvoj podpofi v dané oblasti
potfeb, zvyklosti hygiena ditéte | hyg p
a zdravotniho Mit informace o pomtickach, které
stavu usnadnuji/umoziuji zvladani hygieny
Oblékani a svlékani, popt. s vyuZitim vhodnych Mit jako rodi¢/petujici osoba nabidku posouzeni
pomiicek vyvojové urovneé ditéte, informace o
L, schopnostech a moznostech ditéte a zpiisobu
Z‘Cl\?d’anl Oblékéni péce, ktery jeho vyvoj podpoii v dané oblasti,
béznych Oblékani, sviékani ’ nebo mu danou potiebu naplni
1 i péc obouvani P ani ani i ¥ Siti _ « ey v oL
ikonu p,ecve 0 obouvani Nazouvani a zouvani obuvi, popt. s vyuZzitim Mit jako pecujici osoba podporu pii nacviku
osobu ditéte vhodnych pomiicek péce/podpory v dané oblasti
Mit informace o pomtickach, které zvladani péce
o dité usnadnuji/umoziuji
< Polohovani za pomoci specidlnich pomticek Mit jako rodic¢/pecujici osoba nabidku posouzeni
Zména polohy ) pecu) p
Osoba se i vleze vyvojové urovné ditéte, informace o
pohybuje podle Samostatny | Zména Otaceni za hrackou, pfedmétem, zvukem atd. schopnostech a moZznostech ditéte a zplisobu
svych potieb a pohyb ditéte | polohy Samostatné lezen{ péce, ktery jeho vyvoj podpofi v dané oblasti,

dané vyvojové

Lezeni

Lezeni (za pomoci specialnich pomiicek, za hrackou,
predmétem, zvukem atd.)

nebo mu danou potiebu naplni
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Vyslednd

Potieba

kompetence Oblast potieb Téma utivatele Co dana potreba napi. zahrnuje Vysvétlivky
trovné Samostatné sezent Ml‘f jako pecujici osot,)a podp.oru pFiv né,cvil.m
péce/podpory v dané oblasti - napt. nacvik
Osoba kontroluje polohovani za pomoci specialnich pomiicek
prostor kolem
sebe, je Mit jako pecujici osoba informace o specidlnich
v optimdlni Sezeni pomiickach, které umoziuji, nebo usnadniuji
poloze s ohledem Sezeni za pomoci specidlnich pomicek naplnovani dané potreby ditéte
na své potreby a
zdravotni stav Mit jako rodic¢/pecujici osoba podporu pii
planovani nacviku jednotlivych dovednosti -
podporu pii rozvrzeni péce o dité béhem dne
Chlize, motivace hrackou, predmétem, zvukem atd. Mit jako rodic informace o specialnich
Chiize Chiize za pomoci specialnich polohovacich a pomtickach, které umoziuji, nebo usnadiuji
fixa¢nich pomicek napliiovani dané potieby
Manipulace s predméty Mit jako rodic¢/pecujici osoba nabidku posouzeni
Uchopovani vyvojové urovné ditéte, informace o
. " . schopnostech a moznostech ditéte a zptisobu
Manipulace s hrackami Ly .. Lo s . .
péce, ktery jeho vyvoj podpoii v dané oblasti,
nebo mu danou poti‘ebu naplni
Piremist'ovani
Manipulace predmétia Mit jako pecujici osoba podporu pti nacviku

s predméty

denni potieby a
manipulace s
nimi

Manipulace s predméty denni potieby

péce/podpory v dané oblasti, napft.: instruktaz
k podpofe ditéte pri manipulaci s hrackou,
instruktaz k manipulaci se specifickymi
pomiickami

Mit jako rodic¢/pecujici osoba informace o
pomiickach, které umoziuji nebo usnadnuji
manipulaci s predméty, a zplisobu, jak je vyuzit

Pohyb ve
vlastnim
prostoru

Pohyb v
domacnosti
(vlastnim
prostoru)

Pohyb ve vlastnim prostoru

Orientace ve vlastnim prostoru

Mit jako rodic¢/pecujici osoba nabidku k
posouzeni vyvojové urovneé ditéte, informace o
schopnostech a moznostech ditéte a zptisobu
péce, ktery jeho vyvoj podpoii v dané oblasti,
nebo mu danou potiebu naplni

Mit jako pecujici osoba podporu pti nacviku
péce/podpory v dané oblasti, napr.: instruktaz
k podpore pohybu ditéte ve vlastnim prostoru,
instruktaz k vyuzivani specialnich pomiicek pro
bezpecny pohyb ditéte v domacnosti
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Vyslednd

Potieba

kompetence Oblast potieb Téma utivatele Co dana potreba napi. zahrnuje Vysvétlivky
Mit jako rodic¢/pecujici osoba informace o
pomiickach, které usnadnuji/umoznuji ditéti
pohyb v domacnosti, a informace o jejich
pouzivani
Chiize Chiize po roviné Mit jako rodic¢/pecujici osoba nabidku k
Chiize po schodech posouzeni vyvojové urovné ditéte, informace o
Pohyb po domé a vyjiti z domu schopnostech a moznostech ditéte a zptisobu
. péce, ktery jeho vyvoj podpoii v dané oblasti,
Pohyb mimo nebo mu danou potfebu naplni
domacnost .
Pohyb mimo Mit jako pecujici osoba podporu pti nacviku
domacnost Pohyb mimo domacnost péce/podpory v dané oblasti, napt. instruktaz
k vyuzivani specialnich pomticek pro bezpecny
pohyb ditéte mimo domov, nebo k umoznéni
ditéti pobyvat mimo domacnost
Mit jako pecujici osoba podporu pti nacviku
Osoba se stravuje péce/podpory v dané oblasti napt.: informace o
podle svych Zajisténi podéYén,i stravy flitéti, informacevk quii}/é’ni
zvyklosti, potieb L. Piijem Prijimani Napitf specialnich pomticek pro usnadnéni podani
a s ohledem na stra'V(v)vanl stravy stravy Najedeni stravy/samostatného jedent, piti
da”()lf VYVOJ'OVOU ditéte Mit jako rodi¢/pecujici osoba informace o tom,
uroven jak jidlo upravit, aby je dité mohlo dobie
konzumovat
Osoba je schopnd Mit jako rodi¢/pecujici osoba nabidku posouzeni
vyjddrit své vyvojoveé urovneé ditéte, informace o
myslenky, prdni, schopnostech a moZnostech ditéte a zpiisobu
potieby péce, ktery jeho vyvoj podpoii v dané oblasti,
Dostatecna slovni zasoba pro vyjadieni vlastnich nebo mu danou potiebu naplni
OSo,ba] € S,Chf) pna Komunikace Sd.l,o pvl.mSt 5 potfeb a navazani l?on:caktu . Mit jako pecujici osoba podporu pfi nacviku
sdilet svd prdnt, v v vyjadrit Schopnost alternativni komunikace, kterou lze Ly dporv v dané oblasti. napi.: informace k
potieby Ci Zajisteni vyjadrit potieby a navazat kontakt pe;e/ po lf ory kace ditéte v pr-: balni i
myslenky kontaktu se podpore komunikace ditéte v roviné verbalni i
e neverbalni
s druhymi spolecenskym
_ prostiedim Mit jako rodi¢/pecujici osoba k dispozici
Komunikace pomiicky/ informace o dal$ich zdrojich
zmiriiuje , o e
nepfiznivou o Kontakty s vrstevniky Mit ]?ko pecujici osoba} }i)odporli ve vnimani
socidlni situaci, Spoletenské Socialni Kontakt s rodinou dlil!evzlitost.i kontaktt dlvtete a,pecuj1c1ch o.scv)b )
brdni izolaci a kontakty kontakt’y S s Sirsi rodlpou a spole.censtvv.l'm v komunité, ml'f
zmirriuje vrstevniky Kontakty s lidmi v komunité podporu a informace, jak prijmout reakce okoli,
diisledky jak podporit komunikaci okoli s ditétem
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Vyslednd

Potieba

kompetence Oblast potieb Téma utivatele Co dana potreba napi. zahrnuje Vysvétlivky
nepriznivé Orientace v Orientace v ¢ase (béhem dne, v tydnu, ro¢nim Mit jako pecujici osoba podporu p¥i nacviku
socidlni situace Case obdobf) péte/podpory v dané oblasti, napt.: informace
osoby ori Orientace v prostordch domécnosti k podpofte orientace ditéte v ¢ase, misté, osobach
rientace v . ; .
. P Orientace mimo domov (ulice, zahrada, obchod
Osoba je Orientace miste apod.) Mit jako rodi¢/pecujici osoba podporu pii
v kontaktu se ] planovani nacviku jednotlivych dovednosti -
spolecenskym oozéi)r:itc;;lce v Orientace v osobach podporu pri rozlvr’i'eni péé.e (,) dit,é béhoem dne,
prostiedim podle informace o trvani jednotlivych tkont
svych potieb, Mit ]f?k? rlodlvé/.peiéu]ici ?soba ;,)o.dporu pii
pFdni a béiné vyuzivani verejnych sluzeb, mit informace o
i subjektech, které pomohou s péci o dité v dobé
kultury dané VyuZivani vyuziti vetejnych sluzeb
spole¢nosti verejnych
sluzeb a Mit informace o socidlnich aktivitach, do kterych
Vytlii’véni zapojovéni se se fiité mﬁie{ zapoj-it [nap?; OZU§, matei'ska centra,
‘l:zg:i);g::h do socialnich Vyuzivani béznych verejnych sluzeb dle véku ditéte svépomocné skupiny rodic)
sluzeb aktivit Mit jako rodi¢/pecujici osoba podporu ve
odpovidajicich vnimani dllezitosti zapojeni ditéte do socialnich
véku aktivit odpovidajicich véku a vyuzivani
verejnych sluzeb
Mit jako rodic¢/pecujici osoba podporu pii
planovani zapojeni ditéte do socialnich aktivit
Piedskolni vzdélavani Mit jako rodic¢/pecujici osoba nabidku posouzeni
Povinné $kolni vzdélavani vyvojové urovné ditéte, informace o
Osoba se 7Zvladani narokt vzdélavani schopnostech a moznostech ditéte a zptisobu
realizuje péce, ktery jeho vyvoj podpoti v dané oblasti,
v prdci/ve, nebo mu danou potiebu naplni
smyslupiné Seberealizace s Aot o e .
cinnosti e Vzdélavani Vzdélavani L, , . 3 L, Mit jako rodi¢/pecujici osoba informace o
ditéte Zvladani dovednosti potiebnych pro zapojeni do

Osoba trdvi volny
Cas podle svych
prdni a potreb

predskolniho a Skolnfho systému s vyuZitim
specidlnich pomiicek

moznostech vzdélavani, vzdélavacich institucich
a subjektech nabizejicich poradenstvi v oblasti
vzdélavani

Mit jako pecujici osoba podporu pri nacviku
péce/podpory v dané oblasti
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Vyslednd

Potieba

Oblast potieb Téma - Co dana potreba napf. zahrnuje Vysvétliv
kompetence P uZivatele P P ) y sy
Mit jako rodic¢/pecujici osoba nabidku k
Hrani posouzeni vyvojové irovné ditéte, informace o
o o Poslech hudby schopnostech a moZnostech ditéte a zptisobu
S).bllben.e (v).bllben.e Vytvarné ¢innosti péce, ktery jeho vyvoj podpofi v dané oblasti,
cinnosti cinnosti Jiné oblibené &innosti nebo mu danou potfebu naplnf
Mit jako pecujici osoba podporu pfi nacviku
péce/podpory v dané oblasti
Mit jako rodic¢/pecujici osoba nabidku k
Rozvoj posouzeni vyvojové irovné ditéte, informace o
hybnosti Zachovani, schopnostech a moZnostech ditéte a zplisobu
/prevence zvyseni Pravidelna cvi¢eni, polohovani, masaze apod. péce, ktery jeho vyvoj podpofi v dané oblasti,
omezeni hybnosti nebo mu danou potfebu naplni
hybnosti Mit jako pecujici osoba podporu p¥i nacviku
péce/podpory v dané oblasti
Pecujici osoba
[ j covex o Opatreni pro . G . . f Mit jako rodic/pecujici osoba informace o
(ovsoby ) Vi, jak , Zajisténi parenip Prevence padu a jiného zranéni, zdravotnich rizik Jas h / pecujict o2 L
pecovat o zdravi w zajisténi L, . oy moznych rizicich zranéni a preventivnich
- . bezpeci " spojenych se zdravotnim postiZenim ditéte ey . P
ditéte, a jak Péée o zdravi bezpeci opattenich k jejich minimalizaci
pre_d_chfzzet ditéte L Mit jako rodi¢/pecujici osoba podporu (napt-
; ’[Z’;‘“m Navstéva lekare doprovod) pti navitsvé lékate, ¢ dalsich
s ohledem na fvex 1 ik
sdravotni Navstéva lékare odborniki
postiZeni ditéte Zdravi a dodrzovani Rehabilitace Mit jako rodi¢/pecujici osoba podporu p¥i
1écebného realizaci doporuceni 1ékare (nap¥. pravidelné
rezimu cviceni s ditétem)
Vyuzivéni specialnich pomicek Mit informace/podporu pro vyuzivani
kompenzacnich pomiicek
Zdrava Znalost zasad Mit informace o dalsich odbornych
iva zdraveé vvsi Znalost potravin, které ditéti prospivaji sluzbach/odbornicich, ktefi mohou poradit
vy vyzvy v oblasti vyzivy ditéte
Osoba vi. iak o Uplatnéni ndroku na nérokové davky + vyhody M,l't inforlmace 0 moznosti vyuZiti socidlnich
Isot by W’ga ) Uplatnovani Vyuziti napt. pritkaz ZTP, p¥ispévek na péci davek, vyhod
uplatriovat svd ' . P
g rdava, jak prava Hmotne socidlnich Mit jako rodic¢/pecujici osoba podporu pii
. 5 h Jar i opravnénych zabezpeceni | davek a jinych A . pocporup
predc ?Ze,t riziku Zajmil vihod Pozadani o nenarokové davky uplatiiovani naroku na davky
poruseni prdav

Mit podporu pfi jednanich o naroku na davky
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Vyslednd

Potieba

kompetence Oblast potieb Téma utivatele Co dana potreba napi. zahrnuje Vysvétlivky
Uplatiiovani ob¢anskych prav (napt. z oblasti prava | Mit informace o subjektech, které mohou
Uplatiiovani rodinného, pracovniho) poradit, sepsat podani, podat odborné informace
och ob§anskych Mit jako rodic¢/pecujici osoba podporu
carana prav Uplatiiovani pomoci ombudsmana (proti (doprovod) pti jednénich na aradech pfi
prav rozhodnuti organu vefejneé spravy) uplatriovani obéanskych prav

Ochrana pred
domacim
nasilim

Znalost kontaktli na pomahajici subjekty v piipadé
domaciho nésili, nebo ohrozZeni domacim nasilim

Mit informace o subjektech, které se ochranou
pred domacim nasilim zabyvaji, kontakty na tyto
subjekty

Projekt ,QUALITAS PRO PRAXIS 2% reg. €..CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_007/0005743




